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502 Jornada de Anestesioloigia do Sudeste Brasileiro,
252 Jornada de Anestesiologia do Estado do Espirito Santo e
IV Simpésio Internacional de Saide Ocupacional

15, 16 e 17 de Julho
Sheraton Vitoria Hotel, Vitdria - ES




Caro colega,

Sejabem-vindoa 502JASB —Jornadade Anestesiologia
do Sudeste Brasileiro, 252 Jornada de Anestesiologia
doEstadodoEspiritoSantoelVSimpodsiolnternacional
de Saude Ocupacional do Anestesiologista.

Estruturada para atender as necessidades de formacao e atualizacao do profissional, a
nossa Jornada se fortalece pela renovacao e qualidade dos palestrantes, que abordam
com solidez e didatica as fronteiras do conhecimento das areas. Todo empenho foi
desprendido para a programacao cientifica, possibilitando uma atualizacdo em temas
relevantes baseada nas ultimas evidéncias, com a presenca de renomados palestrantes
nacionais.

Motivado pela aprovacdao que obtivemos na realizacdo da ultima Jornada, existe o
desafio de sempre inovar, contribuir e disponibilizar o méximo de condi¢cdes para que
meédicos anestesiologistas possam realmente ter um periodo de grande aproveitamento
cientifico. E para isso, conseguimos proporcionar uma jornada com isencao da taxa de
inscricdo, sem custo de inscricdo aos congressistas.

Realizaremos “Workshops” de Ultrassonografia em Anestesiologia e Monitorizacao
Hemodinamica Avancada além de Simpdsios de Monitorizacdo da Profundidade
Anestésica e o Simpdsio Internacional de Saude Ocupacional. A parceria com as
empresas patrocinadoras proporcionou uma reducao no valor das inscricbes desses
eventos.

Vitéria € uma cidade linda e acolhedora e vos espera com entusiasmo para a Jornada.
Aproveitem ao maximo!

Grande Abraco,

CARLOS EDUARDO DAVID DE ALMEIDA PAULO ANTONIO DE MATTOS GOUVEA
Presidente da 502 JASB Presidente da SAES



PROGRAMACAO

SEXTA-FEIRA (15/07) SALA 1

Horario Atividade Palestrante
14:00 - 14:25 Monitorizacdo da profundidade anestésica e suas implicacdes clinicas. Deise Rosa
14:25 - 14:50 Prevencao da infeccdo intrahospitalar: onde interferimos? Erick Curi

14:50 - 15:15 Anestesia para cirurgia oncoldgica: as minhas escolhas interferem no desfecho? Deise Rosa

15:15 - 15:40 Sepsis Survival Campaign - Participacdo do anestesista. André Carnevali

15:40 -16:10 Discussao

16:10 - 16:30 Coffee-Break

16:30 - 16:55 Programando a desintuba¢cdo em um paciente com via aérea dificil. Marcio Pinho
16:55 - 17:20 Videolaringoscépios: Indicacdes e Limitagdes. Paulo Alipio
17:20 - 17:45 Qual o limite seguro na anestesia geral com dispositivos supragléticos? Marcio Pinho

17:45 -18:15 Discussao

SEXTA-FEIRA (15/07) SALA 2

XVIlI SIMPOSIO DE MONITORIZACAO DA PROFUNDIDADE ANESTESICA

Horario Atividade Palestrante
08:30 - 09:40 Neurofisiologia e eletroencefalografia para o anestesista. Cristiane Gurgel Lopes
09:40-10:20 Monitorizagdo eletroencefalogréfica e anestesia. Equipamentos, Rogean Rodrigues Nunes

desenvolvimento, interpretacdo e limitagoes.

10:20 - 10:50 Intervalo

10:50 -12:30 Consenso brasileiro sobre monitorizacao da profundidade Neuber Martins Fonseca
anestésica: Consumo de anestésicos, despertar intraoperatdrio, Claudia Marquez Simdes
morbimortalidade, delirium e distlrbio cognitivo. Deise Martins Rosa

Enis Donizetti Silva
Rogean Rodrigues Nunes
Sara Lucia Cavalcanti

12:30 - 13:30 Intervalo

13:30-14:00 Monitorizacdo cerebral e anestesia venosa total. Marcos Anténio Costa
de Albuquerque

14:00 - 14:30  Monitorizacdo cerebral e anestesia inalatéria. Maria Angela Tardelli

14:30-16:20 CASOS CLINICOS: APRESENTACAO E DISCUSSAO Todos os palestrantes

Caso 1 - Plano anestésico adequado;

Caso 2 — Paciente idoso;

Caso 3 — Alteracdes hemodinamicas e posicionamento;
Caso 4 — BIS e pediatria;

Caso 5 — Deméncia e outras alteragdes neuroldgicas;

16:20 -16:50 Intervalo

16:50 - 18:00 Manuseio adequado do equipamento (BIS) Todos os palestrantes




SEXTA-FEIRA (15/07)

Horario

Atividade

SALA 3

Palestrante

8:00 -12:00

Workshop - Ultrassonografia em Anestesiologia (Inscricées a parte)
Modulos Teérico-Praticos

- Bloqueios de Membros Superiores

- Bloqueios de Membros inferiores

- Bloqueios de Parede Abdominal

- Acessos Vasculares

- Técnicas de Agulhamento (“phanton”)

Luiz Fernando
Falcdao

Thiago Grigio

13:30 - 14:15

Workshop - Monitorizacdao Hemodinamica Avancada (Inscricées a parte)
Revisdo dos conceitos de DO2 e VO2, principais determinantes do DO2 (DC,
Hb, Oxigenagdo) e marcadores de hipoperfusao tecidual no intraoperatério
(SvO2, Lactato).

14:15 - 15:00

Monitorizacdo hemodindmica minimamente invasiva (FloTrac) e ndo invasiva
(ClearSight): indicagoes e limitagdes.

15:00 - 16:00

Terapia guiada por metas no perioperatério: Como implementa-la
na vida real? (Protocolos).

16:00 - 16:30

Coffee-Break

16:30 - 18:30

Pratica I: Sensores de minimamente invasiva (FloTrac), ndo invasiva (ClearSight)
manipulagdo do monitor EV1000.

16:30 - 18:30

Pratica ll: Casos clinicos — simulador SimMan Edwards.

Dind Mie
Hatanaka

SABADO (16/07)

SALA 1

Horario Atividade Palestrante
08:00 - 08:25 Manejo da vasoplegia pos circulagdo extracorpdrea. Carolina Baeta
08:25 - 08:50 Anestesia em pacientes portadores de dispositivos implantaveis. Francisco E. Fagundes
08:50-09:15 Conduta pré e perioperatdria no paciente com stent intracoronariano. Jaci Custddio Jorge
09:15 - 09:40 Manejo anestésico do paciente com hipertensdo pulmonar. Francisco E. Fagundes
09:40 -10:10  Discussdo
10:10 -10:30  Coffee-Break
10:30 - 10:55 Betabloqueadores no intraoperatorio. Jaci Custddio Jorge
10:55 - 11:20 Monitores de débito minimamente invasivos. David Ferrez
11:20 - 11:45 Como conduzir o IAM intraoperatdrio. Claudia Helena
11:45 - 12:15 Discussao
12:15 - 14:00 Almoco
14:00 - 14:25  E necessario o uso do modelo farmacocinético do Pedro T. G. Vianna

TCl usando-se remifentanila?
14:25 -14:50 Hidratacdo e reposicdo volémica em pediatria. Norma S. P. Modolo
14:50 - 15:15 Atualizacdo em bloqueios para cirurgias oftdlmicas. Sigmar Aurea Cabral




SABADO (16/07)

SALA 1

Horario Atividade Palestrante

15:15 - 15:40 Aspirina no perioperatério de cirurgias ndo cardiacas: o dilema Eliana C. M. Sudre
entre manter ou suspender.

15:40 - 16:10  Discussado

16:10 - 16:30 Coffee-Break

16:30 - 16:55 Estratégias de Prote¢cdo medular em cirurgias vasculares. Carolina Baeta

16:55 - 17:20 Protegdo miocdardica por anestésicos. Maria Angela Tardelli

17:20 - 17:45 Protecdo Renal - O que posso fazer no perioperatério? Pedro T. G Vianna

17:45 - 1815 Discussado

SABADO (16/07)

Horario

Atividade

SALA 2

Palestrante

08:00 - 08:25 Hipertensao intracraniana: implicagdes e manejo anestésico.

Antonio C. Branddo

08:25 - 08:50 Anestesia e o cérebro em desenvolvimento.

Maria Angela Tardelli

08:50 - 09:15 Reposicdo volémica na anestesia do paciente com TCE. Antbnio C. Branddo

09:15 - 09:40 Manejo peroperatdrio dos tumores neuroenddécrinos. Ana Cristina Pinho

09:40 - 10:10 Discussao

10:10 - 10:30 Coffee-Break

10:30 - 10:55 Uso racional da metadona. Angela Sousa

10:55-11:20 Manejo farmacolégico intraoperatério para prevencao da dor pésoperatéria. Carla Caspar

11:20 - 11:45  Hiperalgesia induzida por opidides. Angela Sousa

11:45-12:15  Discussao

12:15-14:00 Simpdsio Satélite Cristalia. Protecao miocardica poupando opioide. Leandro F. M. Chaves
Daniel Ibanhes Nunes

14:00 - 14:25 Uterotonicos: Para quem e como? Eliana Soares

14:25 -14:50 Complicagdes neuroldgicas na anestesia regional obstétrica. Marcelo Abramides

14:50 - 15:15 Vasopressor para cesariana: Qual e como? Eliana Soares

15:15-15:40 Anestesia na gestante com doencga valvular. Marcelo Abramides

15:40 - 16:10  Discussdo

16:10 - 16:30  Coffee-Break

16:30 - 16:55 Cirurgia videolaparoscopica e relaxamento muscular. Paulo Alipio

16:55 - 17:20 Aspectos praticos da monitorizacdo neuromuscular. Luiz Fernando Falcdo

17:20 - 17:45 O sugammadex na abordagem da via aérea dificil. Paulo Alipio

17:45 - 18:15

Discussao




SABADO (16/07)
IV SIMPOSIO INTERNACIONAL DE SAUDE OCUPACIONAL

SALA 3

Horario Atividade Palestrante

14.00 - 14:20 A seguranca do paciente e a salde ocupacional - pontos em comum! Flavio Takaoka

14:20 - 14:30 Discussao

14:30 - 14:50 Produtividade, burnout e gestdo de risco ao paciente - como conciliar? Gastdo F. Duval Neto

14:50 - 15:00 Discussdo

15:00 - 15:20 Mortalidade em anestesia - existe relacdo com o cansaco? Com stress? Gustavo Calabrese

15:20 - 15:30 Discussao

15:30 - 15:50 Como reduzir o estresse no ambiente de trabalho. Anténio R. Carraretto

15:50 - 16:00 Discussdo

16:00 - 16:20 O anestesista como segunda vitima - entendendo o problema! Augusto Key
Karazawa Takashima

16:20 - 16:30 Discussdo

16:30 - 18:00 Palestra sobre gerenciamento de carreira do médico. Enis Donizetti Silva

DOMINGO (17/07)

SALA 1

Horario Atividade Palestrante

08:00 - 08:25 Reposicao volémica no paciente cirrético. Ricardo Nani

08:25 - 08:50 Terapia restritiva ou liberal: interferéncia em. Antonio Carlos Brandao
08:50 - 09:15 Coloides: o que mudou apds J. Boldt? Ricardo Nani

09:15 - 09:40 Trigger transfusionais no trauma desfechos. Alexandre Sllulitel
09:40 - 10:10 Discussé&o

10:10 - 10:30 Coffee-Break

10:30 - 10:55 Ventilagdo no obeso. Antonio R. Carraretto
10:55 -11:20 Conceitos atuais de ventilagdo mecanica protetora. Luiz Fernando Falcdo
11:20 - 11:45 Otimizando a ventilagdo monopulmonar. David Ferrez

11:45 - 12:15 Discussé&o

DOMINGO (17/07)

SALA 2

Horario Atividade Palestrante
08:00 - 08:25 Nausea e vOmitos pds-operatdrio: o que e pra quem? Alexandre Sllulitel
08:25-08:50 Prevencdo e tratamento da agitacdo no despertar anestésico. Norma S. P Modolo
08:50-09:15  Aceleragao da recuperagdo pos-operatoria: Estamos fazendo Ana Cristina Pinho

a nossa parte?




DOMINGO (17/07) SALA 2
Horario Atividade Palestrante
09:15 - 9:40 Disturbios cognitivos no paciente geriatrico. Claudia Helena

09:40 - 10:10 Discussdo
10:10 - 10:30 Coffee-Break

10:30 - 10:55 O que vocé deve saber e fazer para salvar um(a) colega Ameérico Autran
dependente de drogas.

10:55 -11:20 O mercado de trabalho em anestesiologia: 5 anos - 10 anos. André Carnevali

11:20 - 11:45 Erros na administracdo de farmacos. Antonio R. Carraretto

11:45 - 12:15 Discussdo

PROGRAMACAO ASSOCIATIVA

SEXTA-FEIRA (15/07)

Horario Atividade Local

08:00 - 12:00  Reuniao de diretoria. Sala de reunido
14:00 - 15:00 Reunidao de membros das diretorias SBA, SAES e Coopanet-ES. Sala de reuniao
20:00 Cerimébnia de abertura.

SABADO (16/07)

Horario Atividade Local
07:00 - 10:00 Reunido do Conselho de Defesa Profissional da SBA. Sala 3
10:00 - 12:00 Reunido de diretoria com presidente de regionais. Sala 3
08:00 - 10:00 Reunido da Comissdo de Ensino e Treinamento com Sala 4

responsaveis por CET da regido sudeste.

10:00 - 12:00 Reunido da CET com médicos em especializagdo (ME) em Sala 4
CET da regido sudeste.

20:00 Jantar dos palestrantes e convidados. Hotel Ilha do Boi
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