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1- Na estruturacdo de um departamento de gestdo de qualidade, a implementacdo de pontos-chave num
ritmo continuo e duradouro pode significar a maneira mais eficiente de atingir o desfecho desejado. Para
isto, devemos considerar:

a) aaplicagdo do diagrama de Ishikawa mostra-se muito eficiente na andlise de questées N N
multifatoriais de eventos adversos.
b) aaplicacdo da ferramenta PDCA (planejar - executar - checar - agir) ndo produz - F |:| \%

implementacéo de acdes e desfechos de maneira apreciavel.

c) quando ndo ha tempo para resolver todos os problemas, a aplicagdo da matriz gravidade [ | F [l Vv
- urgéncia - tendéncia indica a priorizacao das acoes.

d) sem padronizagéo das condutas néo ha como quantificar melhoria nos processos. [ 1JF IRV

e) nagrande maioria das vezes, confirmamos o principio de Pareto, onde os problemassdo [ | F [ Vv
gerados por um pequeno nimero de causas associadas.

2-Em relagdo aos efeitos dos agentes anestésicos na anestesia para estudo eletrofisiolégico e ablagdo de
arritmias:

a) os anestésicos inalatérios, em geral, causam redugéo dose-dependente na contratiidade | | F [l Vv
miocérdica e prolongamento do intervalo QT.

b) os benzodiazepinicos ndo possuem efeitos diretos na condugéo cardiaca, mas [ JF IRV
apresentam efeito dose-dependente de taquicardia reflexa, devido a diminui¢éo do
inotropismo com vasodilatacéo.

c) os bloqueadores neuromusculares ndo despolarizantes séo isentos de efeitos nos - F |:| \%
sistemas nervosos autondmicos simpatico e parassimpatico.

d) o propofol ¢ amplamente utilizado em anestesia para estudos eletrofisiologicos devidoao [ | F [l Vv
seu efeito reduzido na conducédo do impulso elétrico cardiaco.

e) o blogueador neuromuscular despolarizante ndo tem atividade nos receptores [ R
muscarinicos colinérgicos.

3- Homem de 57 anos, 85kg e 1,66m, hipertenso e dislipidémico, € submetido a colectomia direita devida a
cancer no intestino por via abdominal aberta. Vem em uso regular de losartana, atenolol e rosuvastatina. Em
relacdo as estratégias para o manuseio da dor aguda pés-operaréria nessa situagao:

a) aanalgesia controlada pelo paciente com bolus sob demanda de morfina venosa se [ I
beneficia da infusdo continua basal associada desse opioide.

b) o uso de anti-inflamatérios tradicionais, como ibuprofeno e cetorolaco, aumentaoriscode [l F [ ]
sangramento intra-operatorio.

c) infusdes continuas venosas de doses subanestésicas de cetamina ndo séo capazes de [ I
reduzir a intensidade da dor pés-operatéria em cirurgias de andar superior de abdome.

d) autilizaggo de doses habituais de morfina no neuroeixo esta associada a maior incidéncia [JJij F [ |
de depressao respiratéria quando comparada ao seu Uso por via sistémica.

e) aanalgesia peridural continua, tanto por via lombar quanto toracica, pode reduzir a - |
incidéncia de infarto do miocardio no pés-operatério.

< < < < <

4- Na abordagem de medidas para melhorias na qualidade do cuidado anestésico no perioperatdrio:

a) sistemas de aquisicdo automética de dados do intraoperatério (fichas anestésicas eletrdnicas) - F :| \%
permitem gerar uma grande quantidade de informagdes sobre ocorréncias adversas no
perioperatério com determinacgéo clara de causalidade com eventos do intraoperatorio.

b) sistemas de aquisi¢do automatica de dados do intraoperatdério (fichas anestésicas |:| F : \%
eletrbnicas) apresentam maiores graus de acuracia de informacao do que sistemas
manuais tradicionais de descricdo da anestesia.

c) politicas de facilitacdo e acolhimento de relatos observacionais pelos envolvidos no - F |:| \%
cuidado do paciente levam a uma situacdo de constante estresse na equipe e dificuldade
de gerenciamento em casos de eventos adversos e incidentes no perioperatorio.

d) aandlise agregada de multiplos casos de eventos adversos, especialmente aqueles mais |:| F - Y,
raros como morte relacionada a anestesia, apresenta uma maior contribuicdo na
deteccéo de fatores que efetivamente possam melhorar o cuidado médico do que a
analise individualizada de cada situacao.

€) aaquisicao assistida por computador de dados e eventos do perioperatdrio apresenta :| F - \%
maiores taxas de relatos de ocorréncias adversas do que sistemas baseados em papel.
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5- Em relacdo a dor crbnica:

a) asindrome dolorosa complexa regional do tipo Il ocorre na presenca de leséo nervosa [ 1F IRV
real.
b) o uso dametadona, em concentrages clinicas, inibe os receptores NMDA por [ I FIIRV

mecanismo ndo competitivo.

c)  os neurotransmissores inibitérios do processo nociceptivo que atuam nocomo dorsalda [l F [ ] Vv
medula sdo bradicinina, somatostatina e prostaglandina E2.

d) adisestesia é uma sensacdo anormal ndo desagradavel, seja espontanea ou evocada. B v

e) sua origem pode ser nociceptiva ou neuropatica. [ F IRV
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