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PROTEÇÃO PARA INTUBAÇÃO

ASSINTOMÁTICO

• Máscara cirúrgica

• Óculos de proteção 

• Protetor Facial (face shield)

• Luvas

SUSPEITO ou CONFIRMADO

• Máscara N95 ou similar  (PFF2 ou PFF3)

• Óculos de proteção

• Protetor Facial (face shield)

• Luvas

• Capote impermeável



PROCEDIMENTOS GERADORES DE AEROSSÓIS

1. Intubação traqueal

2. Extubação

3. Aspiração de vias aéreas

4. Traqueostomia

5. Ventilação não-invasiva

6. Ventilação manual antes da intubação
• Importância da pré-oxigenação adequada

7. Broncoscopia

8. Indução de escarro

9. Eletrocautério

10. Laparoscopia – gás e manipulação
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PROCEDIMENTOS PARA INTUBAÇÃO

1. Planejar o procedimento para um momento 
adequado

2. Profissional mais experiente

3. Esteja preparado – material e medicamentos

4. Siga as recomendações de antissepsia e uso 
de EPI

5. Recomenda-se o uso do videolaringoscópio



PROCEDIMENTOS PARA INTUBAÇÃO

6. Intubação em sequência rápida → evitar 
etomidato

7. Bloqueio neuromuscular para facilitar a intubação

8. Não tente demais – se não intubou até a 2ª 
tentativa →máscara laríngea  → não conseguiu 
→ via aérea cirúrgica

9. Pré-oxigenar para evitar ventilação manual

10.Preferencia para circuito de aspiração fechado

11.Filtro de barreira no tubo traqueal



PROCEDIMENTOS PARA INTUBAÇÃO

Fotos da internet



PROCEDIMENTOS PARA INTUBAÇÃO

• Retirar a tampa
• Encaixar o filtro e 

o circuito de 
anestesia

• Liberar a oclusão 
do tubo

Fotos da internet



PROCEDIMENTOS PARA EXTUBAÇÃO

Obs: A foto é de uma intubação, mas serve 
para exemplicar o uso do plástico ou 
cirúrgico sobre o paciente. 
Foto da internet



mauroazevedo@globo.com


