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PROTEÇÃO PARA INTUBAÇÃO

ASSINTOMÁTICO

• Máscara cirúrgica

• Óculos de proteção 

• Protetor Facial (face shield)

• Luvas

SUSPEITO ou CONFIRMADO ou SEM TRIAGEM

• Máscara N95 ou similar  (PFF2 ou PFF3)

• Óculos de proteção

• Protetor Facial (face shield)

• Luvas

• Capote impermeável



TIME DE INTUBAÇÃO



PROCEDIMENTOS PARA INTUBAÇÃO

1) Planejar o procedimento para um momento 
adequado – intubação precoce
➢Cateter nasal oxigênio com alto fluxo e Ventilação 

não-invasiva não são recomendados

2) Profissional mais qualificado

3) Esteja preparado – material, medicamentos e 
pessoal auxiliar –
➢Utiliza um check list e double check.
➢Acesso venoso, monitores, aspirador e ventilador



MATERIAL PARA INTUBAÇÃO

doi: 10.1111/anae.15054



PROCEDIMENTOS PARA INTUBAÇÃO

4) Siga as recomendações de antissepsia e uso 
de EPI;

5) Elabore uma estratégia e faça uma 
comunicação clara e simples com a equipe 
e solicite retorno;

6) Foco na rapidez e confiabilidade;

7) Usar técnicas comprovadamente eficazes e 
que o profissional domina;



PROCEDIMENTOS PARA INTUBAÇÃO

8) Recomenda-se o uso do 
videolaringoscópio

9) Intubação em sequência rápida →

evitar etomidato ???



PROCEDIMENTOS PARA INTUBAÇÃO

10) Pré-oxigenar para evitar ventilação manual

➢Se necessário, ventilação manual a 4 mãos com baixo volume 
e selo adequado na máscara

11) Bloqueio neuromuscular para facilitar a intubação:

➢Rocurônio – 1,2 mg.Kg-1

➢Succinilcolina – 1,5 mg.Kg-1



PROCEDIMENTOS PARA INTUBAÇÃO

12)Não tente demais

2 TENTATIVAS 
DE 

INTUBAÇÃO

MÁSCARA 
LARINGEA DE 
2ª GERAÇÃO

ACESSO POR 
PUNÇÃO ou 
CIRÚRGICO



PROCEDIMENTOS PARA INTUBAÇÃO

13)Filtro de barreira no tubo traqueal;

14)Preferência para circuito de aspiração 
fechado.



PROCEDIMENTOS PARA INTUBAÇÃO
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