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Mascaras de respiracao tipo PFF2

Composicao:

v" TNT — polimero de polipropileno

v Microfibras sintéticas eletrostaticas

v' Eficiéncia de filtragem maior que 95% (>3um)

<https://consteril.com/covid-19-pandemic-disinfection-and-sterilization-of-face-masks-for-viruses/> Acesso em 13 de abr. 2020.
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Definicoes

v" Uso prolongado — Pratica de usar o mesmo respirador PFF2 para encontros repetidos de contato
ProXimo com varios pacientes.

v' Reutilizagéo - Refere-se a pratica de usar o mesmo respirador PFF2 para varios atendimentos,
com remocao a cada atendimento.

v" Decisdo — Caracteristicas do patogeno (vias de transmissédo, infectividade, letalidade) e condigGes
locais (numero respiradores, taxa de uso)

<https://www.cdc.gov/niosh/topics/hcwcontrols/recommendedguidanceextuse.html> Acesso em 13 de abr. 2020.
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Uso prolongado

AN

Descarte os respiradores PFF2 ap0s o uso durante os procedimentos com geracao de aerossois.

Descarte os respiradores PFF2 contaminados com sangue, secre¢des respiratorias ou nasais ou
outros fluidos corporais dos pacientes.

Considere o0 uso de uma protecdo facial (preferivel) e um respirador PFF2 e/ou outras etapas
(mascara no paciente) para reduzir a contaminacao da superficie.

Execute a higiene das méos com agua e sabdo ou um desinfetante para as maos a base de alcool
antes e depois de tocar ou ajustar o respirador (se necessario para conforto ou para manter a
forma).

<https://consteril.com/covid-19-pandemic-disinfection-and-sterilization-of-face-masks-for-viruses/> Acesso em 13 de abr. 2020.
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Reutilizacao

AN

Descarte os respiradores PFF2 apds 0 uso durante os procedimentos de geracao de aerossois.

AN

Descarte os respiradores PFF2 contaminados com sangue, secrecOes respiratorias, nasais ou
outros fluidos corporais dos pacientes.

v Considere protecdo facial (preferivel) e um respirador PFF2 e/ou outras etapas (mascara no
paciente), quando possivel, para reduzir a contaminacdo da superficie do respirador.

AN

Mantenha-os em um recipiente limpo e respiravel.

AN

Limpe as maos antes e depois de tocar ou ajustar o respirador.

AN

Em caso de contato inadvertido com o interior do respirador, descarte-o e realize a higiene das
maos. Use um par de luvas limpas (nao esterilizadas) ao colocar um respirador PFF2 ou quaisquer
ajustes.

<https://consteril.com/covid-19-pandemic-disinfection-and-sterilization-of-face-masks-for-viruses/> Acesso em 13 de abr. 2020.
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https://doi.org/10.1038/541591-020-0843-2

l ") Check for updates

Respiratory virus shedding in exhaled breath and
efficacy of face masks
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Virus copies per sample
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Rev Esc Enferm USP, 2010; 44(4):1011-

6.
Estado de conservacao de respiradores
PFF-2 ap6s uso na rotina hospitalar’

MAINTENANCE STATUS OF N95 RESPIRATOR MASKS AFTER USE IN AHEALTH
CARE SETTING

ESTADO DE CONSERVACION DE RESPIRADORES PFF-2 DESPUES DE SU USO

EN LARUTINAHOSPITALARIA 100 - 99.17 O
Laura Regina Parreira Duarte’, Claudio Eduardo Miola?, Nilton José Fernandes Cavalcante?®, Ricardo 100.00 100.00
Helbert Bammann* 80 -
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Amostra - 256 auxiliares enfermagem
Plantbes - 6 ou 12 horas

5,15 e 30 dias consecutivos
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Conclusoes

Exclusiva plantdo 12 horas

5 dias (necessidade)
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Mascara cirurgica sobreposta a PFF2

covio-19

ORIENTAGOES SOBRE A
COLOCAGAO E RETIRADA DOS
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO
INDIVIDUAL (EPIs)

B Cofen BCoren ‘

A mascara cirdrgica ndo deve ser sobreposta a mascara PFF2 ou equivalente, ndo garante protecdo de
filtracdo ou de contaminacao.

{Qué es un guante sanitario?

Es un Producto Sanitario (PS)
cuya finalidad médica especifica
es prevenir la aparicién de una
enfermedad en el paciente por
transmisién de agentes biolégicos
QLT?E;;ES;igtlagﬁad:al:fdmams <https://www.insst.es/documents/94886/599872/D%C3%ADptico+Guantes+de+uso+dual+-
e A (est:émo +A%C3%B10+2019.pdf/793005¢3-db56-4330-8a83-c3be8c80e2a2> Acesso em 13 de abr. 2020.
no) o quirdrgico (estéril).
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FFR Model Type VHP UVGI EO Steam = Moist heat

Esterilizacao

MétOdOS 2M 1860 MO5 X X X X X
30 1870 MO5 X X X X X
304 BOOO MO5 X X X X X
3M 2210 MO5 X X X X X
3M 9210 L=t X
3M Vlex 1805 MO5 X
Alpha protech NG5 X
Cardinal Health NG5 X
Gerson 1730 MO5 X
Kimberly Clark PFR-95 NG5 X X X X X
Moldex 1512 MN95 X
Moldex 1712 NG5 X

<https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/ppe-strategy/decontamination-reuse-respirators.html> Acesso em 13 de abr. 2020.
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Peroxido de hidrogénio vapor

Informativo Técnico ASP™
Posicionamento Referente ao Processamento de Respiradores N95

Efeito minimo a filtracéo e ajuste.
99,9999% eficiéncia na eliminagao esporos bacterianos.
Reducéao de 6log em esporos Geobacillus stearothermophilus.

N X X

Bergman et al. demostraram que 3 ciclos (STERRAD 100S H202) afetaram o desempenho da
filtracéo.

Nao processar PFF2 a base de celulose
N&o processar PFF2 danificados, tmidos ou sujos.
Aeracao nao inferior a uma hora.

SN X X

Respiradores devem ser processados, no maximo, duas vezes.

Bergman, M., et al.Journal of Engineered Fibers and Fabrics, 2010. 5(4): p. 33-41.

<https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/ppe-strategy/decontamination-reuse-respirators.html> Acesso em 13 de abr. 2020.
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Oxido de etileno

Nao prejudica o desempenho dos filtros.
Cancerigeno e teratogénico.

Disfuncao neuroldgica com inalacdo cronica.
Sem problemas com material a base de celulose.
Penetrabilidade total no material.

Maximo de ciclos?

Viscusi, D.J., King, W.P., Shaffer, R.E.. Journal of the International Society for Respiratory Protection, 2007. 24: p. 93-107.

<https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/ppe-strategy/decontamination-reuse-respirators.html> Acesso em 13 de abr. 2020.
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Ministério da Saiide
Gabinete do Ministro

PORTARIA INTERMINISTERIAL N° 482, DE 16 DE ABRIL DE 1999

° .
(N
Bl 0)\ }Q..I Os Ministros de Estado da Saude e do Trabalho e Emprego, no uso das atribuicBes que lhes confere o artigo 87, item II, da
EXCELENCIA EM ESTERILIZAGAO Constituicdo e tendo em vista o disposto na Lei N° 8.080, de 19 de setembro de 1990, que instituiu o Sistema Unico de Salde e o

disposto no artigo 200 da Consolidaco das Leis do Trabalho - CLT, e Considerando o uso difundido do gés dxido de etileno como
agente esterilizante de materiais médico-hospitalares, especialmente para materiais e artigos termossensiveis, e a evolugio das
tecnologias para o seu emprego;

Reuso de mascaras devido
ao Covid-19

PORTARIA INTERMINISTERIAL N. 482/1999

Correlatos que contatam a pele
ETO (ppm) ETCH (ppm) ETG (ppm)
250 250 5.000

ETO ETCH ETG ETO ETCH ETG
NOS 1¢ c?clo 26,1 0 133,5 PEE 1° ciclo 13,2 0 109,6
22ciclo 68,9 0 198,9 . 2%ciclo 0 0 260,3
180min 180min
3eciclo 7,4 0 118,4 32ciclo 6,9 0 121,8
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Mensagem para casa

Uso prolongado deve ser estimulado em relacéo a reutilizacao.

Descartar PFF2 apds procedimentos geradores de aerossois? Avaliar de acordo com disponibilidade.
Descartar PFF2 contaminados (sangue, secrecao, etc.).

Utilizar protetores faciais.

Uso de mascaras cirurgicas no paciente.

Esterilizacao pode ser realizada (peréxido hidrogénio ou oxido de etileno) ?
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