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Parecer Juridico.

Vitéria — ES, 15 de setembro de 2021.

Interessada: Sociedade Brasileira de Anestesiologia (SBA)

Referente: Sobre a relevancia do Termo de Consentimento Informado (TCI) na prética
da anestesiologia.

Trata-se de consulta formulada pela Sociedade Brasileira de Anestesiologia (SBA)
acerca da relevancia do Termo de Consentimento Informado na pratica profissional.

E o relatdrio, passo a opinar.
Fundamentacéo

A interessada é pessoa juridica de direito privado, sem fins lucrativos, congregando
médicos especialistas e especializandos em anestesiologia, destinando-se, conforme
seu estatuto, a:

I — Promover o desenvolvimento das ciéncias da saude nas dreas de
educacdo, pesquisa e apoio técnico, com a formagdo e capacitacéo
de recursos humanos na drea de Anestesiologia, buscando a
melhoria continua da qualidade dos servicos anestesiologicos
oferecidos a populagdo, sem qualquer forma de discriminagdo de
raga, sexo, cor, religido ou classe social.

Il - Reunir médicos(as) interessados(as) em fomentar o progresso, o
aperfeicoamento e a difusdo da Anestesiologia, Terapia Intensiva,
Tratamento da Dor, Medicina Paliativa e Reanimagéo e estabelecer
normas para o treinamento na especialidade.

Il - Fazer cumprir o Cédigo de Etica Médica, o Cédigo Profissional da
SBA e defender os interesses profissionais de seus membros.
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IV - Promover Congressos da Especialidade, de dmbito nacional e
internacional.

V - Conferir o Titulo Superior em Anestesiologia (TSA).

VI - Conferir Titulo de Especialista em Anestesiologia (TEA),
Certificado de Area de Atuacdo em Dor e Certificado de Area de
Atuacgéo em Medicina Paliativa.

VIl - Publicar o Brazilian Journal of Anesthesiology e a Anestesia em
Revista.

VIII - Conferir prémios, conforme requlamentos proprios.

IX — Realizar convénios de intercdmbio cultural e cientifico com
entidades internacionais, visando o aprimoramento técnico-
cientifico de profissionais anestesiologistas.

Classificada como sociedade de especialidade médica, sua atuacdo encontra-se
perfeitamente delineada em seu estatuto e, de acordo com a previsdo constante dos
incisos | e lll, justificado estad seu interesse e legitimidade na questéo tratada no
presente parecer.

O termo de consentimento livre e esclarecido (Recomenda¢do CFM n° 01/2016)
constitui documento essencial na prevencéao de responsabilidade médica, por se tratar
de instrumento pelo qual se comprova que o médico cumpriu com seus deveres de
informacdao e transparéncia com relacao ao ato anestésico.

De acordo com o artigo 22 do Cédigo de Etica Médica, ¢ vedado ao médico:

“Deixar de obter consentimento do paciente ou de seu
representante legal apds esclarecé-lo sobre o procedimento a ser
realizado, salvo em caso de risco iminente de morte.”

E imprescindivel que este documento possua uma linguagem acessivel ao grau de
conhecimento e instru¢do do paciente, devendo ser por ele examinado, tomando o
meédico o cuidado de explicar os termos médicos nele contidos, bem como de elucidar

Rua Abiail do Amaral Carneiro, n® 191, Ed. Arabica
conj. 511- Enseada do Sua, Vitoria - ES, Cep: 29.050-535
+55 27 3225.1240 www.papaleoneto.com.br

administracao@papaleoneto.com.br




e
PAPALEO NETO

ADVOGADOS

todas as duvidas do paciente sobre os riscos do ato anestésico a ser praticado e das
consequéncias dos medicamentos anestésicos que forem ministrados.

Recomenda-se, ainda, nas situacdes em que 0 ato anestésico constitua excepcional
risco (isto é, fuja do risco inerente a qualquer anestesia), que estas condic¢des clinicas
peculiares e excepcionais sejam registradas no “Termo de Consentimento Informado”.

Destaca-se, ainda, que a jurisprudéncia dominante se posiciona no sentido de que o
termo nédo seja genérico, ou seja, deve haver um Termo de Consentimento Informado
para cada tido de procedimento anestésico, pois cada um tem suas particularidades
procedimentais e, assim, riscos inerentes a cada técnica.

Outra questdo que gera muitas duvidas é sobre a utilizacdo do Termo de
Consentimento Informado nas situacdes em que a consulta pré-anestésica sera
realizada via telemedicina; nesses casos, o0 documento pode ser enviado por e-mail,
em arquivo PDF (que nao comporta alteracdo pelo recebedor), com a data da
realizacdo da teleconsulta, sendo informado que € requisito obrigatdrio sua entrega,
assinado, no dia da realizag&o da cirurgia.

Inclusive ha o modelo disponivel no site da SBA, no link: https://www.shahg.org/wp-
content/uploads/2020/07/c1915 20 termo_de consentimento informado-1.pdf

Ressalve-se, também, que o Termo de Consentimento Informado pode ser
dispensado nos casos de aplicacdo de anestesia de urgéncia e emergéncia, nos
termos do artigo 1° da Resolu¢cdo CFM 1.802/2006.

Eis o parecer.

Cordialmente,

Celso Cezar Papaleo Neto
OAB - ES n°. 15.123
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