Ild
o

CURSO
CONTROLE DA
VIA AEREA




Sociedade Brasileira
de Anestesiologia

CURSO CONTROLE DA VIA AEREA

1. ESTRUTURA DO CURSO
1.1. O curso Controle da Via Aérea é um projeto educacional da Sociedade Brasileira de Anestesiologia
(SBA), subordinado ao seu Depto. Cientifico. E um curso presencial para capacitacdo de médicos e
estudantes de medicina no uso de diferentes técnicas e dispositivos que permitam o controle das vias
aéreas com maior seguranga.
1.2. O curso Controle da Via Aérea — Nucleo SBA Vida é propriedade intelectual da SBA.
1.3. O recursos materiais para realizacdo do Curso sédo provenientes de aquisicao pela SBA através de
compra, parceria com fornecedores e dos quesitos de responsabilidade do solicitante, constantes nos
item 8 deste regulamento.
1.4. O Curso tera carga horaria total de 8 horas, ministrado em dois periodos consecutivos (manha e
tarde), com atividades tedricas e préaticas, onde sera feito o desenvolvimento, treinamento e
desenvolvimento de habilidades para controle adequado da via aérea.
1.5. Cada versdo do Curso contard, necessariamente, com 01 coordenador, 05 instrutores e até 2
funcionarios de apoio da SBA.

2. Objetivos
2.1. Capacitacdo para 0 manuseio das vias aéreas, através do desenvolvimento de habilidades técnicas
com vérios dispositivos e técnicas para adequado controle ventilatério.
2.2. Ensino e treinamento do gerenciamento de crises de origem respiratdria e das medidas destinadas
a minimizar o dano decorrente da manipulacdo das vias aéreas.

3. Publico Alvo
3.1. Médico Anestesista.
3.2. Médico de outras especialidades.
3.3. Médico em especializagdo e Residentes.
3.4. Estudantes de medicina.

4. Competéncias dos egressos do Curso
4.1. Reconhecer os principais problemas relacionados ao controle ventilatério.
4.2. Reconhecer os principais critérios para previsdo de dificuldades para o controle da via aérea.
4.3. Adotar condutas mais seguras em situacdes de alto risco para complicacdes respiratorias, como
gestantes, obesos e pacientes com estdmago cheio.
4.4, Usar as técnicas recomendadas para laringoscopia direta, insercdo de dispositivos supragléticos,
laringoscépios opticos, videolaringoscépios e fibroscopia flexivel.
4.5. Reconhecer as principais indicacdes e as contra-indicagdes para uso destes dispositivos.
4.6. Reconhecer a situacdo ndo-intuba e ndo-ventila e adotar condutas apropriadas.
4.7. Indicar o acesso invasivo a via aérea.
4.8. Usar dispositivos para cricotirostomia e intubagéo retrograda.

5. Metodologia
Serdo usados médulos tedricos e estacdes praticas para o desenvolvimento das habilidades, de acordo
com o programa fornecido no momento da confirmacao da realizacao do curso pela SBA.

6. Equipe do curso
6.1. Para cada verséo deste curso, sera indicado pelo coordenador do Nucleo SBA Vida e aprovado
pela Diretoria da SBA, um coordenador do curso Controle da Via Aérea.
6.2. A coordenacao do curso sera feita por um membro ativo, instrutor do curso Controle da Via Aérea
e portador do TSA.
6.3. Entre cinco e oito instrutores do Curso Controle da Via Aérea, da SBA, de acordo com item 12.2
deste regulamento.
6.4. O solicitante deverd franquear a participacédo de Instrutores em Treinamento, em nimero maximo
de 04 (quatro), por solicitacdo da SBA.
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6.4.1. A participacédo deste Instrutor em Treinamento nado tera nenhum tipo de 6nus para a SBA
e/ou solicitante.
6.4.2. Poderao ser convocados como instrutores curso Controle da Via Aérea — Nucleo SBA
Vida, apos indicagdo por uma das regionais da SBA, médicos anestesistas membros ativos da SBA,
com notério saber no assunto a ser abordado, portadores do TSA, desde que sua indicacdo seja
confirmada pelo Coordenador do Nucleo SBA Vida e aprovada pela Diretoria da SBA.
6.5. Até dois funcionarios da SBA responsaveis pelo transporte, preparo, apoio e limpeza do material
do curso.

7. DA COORDENACAO DO CURSO
7.1. Para cada versdo deste curso, sera indicado pelo coordenador do Nucleo SBA Vida e aprovado
pela Diretoria da SBA, um coordenador do curso Controle da Via Aérea — CVA-SBA.
7.2. A coordenacédo do curso serd feita por um membro ativo, instrutor do curso CVA-SBA e portador
do TSA.
7.3. Sdo funcbes do coordenador:
7.3.1. Supervisionar e organizar a montagem das salas de treinamento.
7.3.2. Conferir os materais solicitados e resolver problemas de acordo com as possibilidades locais.
7.3.3. Estruturar o funcionamento das estacfes praticas.
7.3.4. Supervisionar o aprendizado dos alunos e instrutores em treinamento.
7.3.5. Apresentar os instrutores antes de cada aula, de acordo com o mini-curriculo fornecido.
7.3.6. Alterar, reduzir ou suprimir atividades para cumprir o horario previsto no programa do curso.
7.3.7. Cobrar o pendrive contendo as aulas do curso para o funciondrio da SBA.
7.3.7.1. Para o curso tedrico usar somente as aulas do pendrive e nhdo permitir o uso de aulas que
nado tenham sido previamente revisadas.
7.3.7.2. Devolver o pendrive com qualquer correcdo necessaria para o funcionario da SBA ao término
do curso. Comunicar ao coordenador do Nucleo SBA Vida alteracao/correcdo realizada.
7.3.8. Realizar a pesquisa de satisfacdo dos inscritos e encaminhar os resultados através da SBA,
para a instituicdo ou regional solicitante, em até quinze dias apds cada curso.
7.3.9. Enviar ao coordenador do Nucleo SBA Vida, até quinze dias apés cada curso, o relatério
padrdo sobre esta atividade.
7.3.10. O coordenador do curso CVA-SBA respondera as solicitagbes em prazo maximo de 15 dias
Gteis, informando para o coordenador do nicleo SBA Vida e o diretor do departamento cientifico da
SBA, aviabilidade para realizag&o do curso solicitado.

8. Recursos necessarios para o Curso
8.1. Para a apresentacdo tedrica

8.1.1. Sala de aula com cadeiras para o total de inscritos (24 até 40), com pelo menos 10 cadeiras
sobrando, obedecendo a disposicdo da figura 01. As cadeiras podem apresentar disposicao escolar
(com pranchdes), cadeiras com bracos (com previsdo para canhotos) ou cadeiras e pranchetas.
8.1.2. 01 mesa com 03 cadeiras dispostas a frente da sala, para utilizagéo pelos Instrutores.
8.1.3. Teldo para projec¢éo.
8.1.4. Um microfone ou sistema de microfonia portatil (preferido).
8.1.5. Computador com software Office 2010, com cd-rom, entrada USB, e saida para data-show.
8.1.6. Um profissional para executar sistema de projecao.
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Figura 01. Sala de aula tedrica.

)=
= =
e .
i o o o

!
S
Dasabow

I

l Erida @ st

e e ltaJHLg“EJ =
|
]
|

8.2. Para o treinamento prético
8.2.1. As estacdes praticas idealmente devem ser em ambiente separado das apresentacdes
tedricas. Se o0 espacgo para as aulas teoricas for o mesmo da pratica, recomenda-se uma sala com
dimensdo minima de 150 m® Quando realizado em saldes amplos, pode-se optar por arranjo das
estacOes praticas sem necessidade de divisorias, desde que permitam que cada estacdo esteja
afastada a uma distancia minima de 6 metros da outra.
Itens necessarios na sala de treinamento pratico:
8.2.2. Teldo para projecgéo.
8.2.3. 01 microfone ou sistema de microfonia portatil (preferido).
8.2.4. Computador com software Office 2010, com crondmetro instalado, com entradas de cd-rom,
USB e saida para data-show.
8.2.5. 01 profissional para executar sistema de projecéo ou controle com passador de slides.
8.2.6. Em ambientes menores, sugere-se a montagem de 04 estacdes com divisorias, todas no
mesmo ambiente, contendo no minimo 12 m? cada uma, criando 04 espacos separados, conforme
ilustrado na figura 02.
8.2.7. As estacdes deverdo conter:
¢ 02 tomadas de 110 volts em cada estacéo (total = 08).
04 conversores 220-110, caso a voltagem do local seja 220 volts.
01 mesa de apoio em cada estacé@o de 80 x 80cm, totalizando 04.
05 pranchdes para serem utilizados como mesa de apoio, para distribuicdo nas estagfes
(40 x 140 cm).
8.2.8. Espaco adicional para funcionar como depésito, com cerca de 12 m? no mesmo ambiente
das estacbes praticas.
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Figura 02. Disposicao das divisorias para estacdes praticas do curso

8.2.9. O solicitante devera disponibilizar os seguintes materiais:

QTD

MATERIAL

Alcool A 70% 250 ml

Gel lubrificante hidrofilico de 100 ml (tipo KY)

Rolo de esparadrapo largo

Caixa de luvas de procedimentos (1 de cada tamanho P, M e G)

Toalhas para forrar os pranchdes que servirdo de mesa de apoio ou 1 rolo lencol de papel
para forrar as mesas

Pilhas Alcalina - AA

Pilhas Alcalina - AAA

Rolos de papel toalha de 20m

Degraus ou tablados entre 30 a 40 cm de altura

Rolos de fita para embrulho

Bisturis lamina n°® 10

Tubo Traqueal n° 06

Bala pequena de ar comprimido

Para a estacdo de Ultrassonografia

Aparelho de Ultrassom com 2 transdutores: linear de média a alta frequéncia (5—-14 MHz) e
o transdutor de baixa frequéncia curvo (~4,0 MHz)

Maca forrada com colchédo e travesseiro

Manequim vivo por periodo de 4 h (manha ou tarde) de acordo com o programa do CVA

Gellpasta condutora

9. Obrigac¢des do solicitante
9.1. Solicitar o curso a secretaria da SBA, informando data prevista e local de realizacdo, com
antecedéncia minima de 60 dias.
9.2. Enviar confirmagédo da disponibilidade do espaco fisico e operacional do local que seré realizado o

curso.

9.3. Determinar e comunicar & SBA, logo ap6és a confirmacao do agendamento do curso, 0 nome de um
médico que serd o coordenador local do projeto, com dados de endereco, telefone e e-mail. O
coordenador local do projeto sera o responséavel, da parte do solicitante, pelos contatos com a
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Secretaria da SBA e o coordenador do curso para a organizagdo local do projeto e os ajustes
operacionais necessarios.
9.4. Providenciar e custear a estrutura fisica e recursos audio visuais para a realizacéo do Curso.
9.5. Providenciar e custear dois coffee-break, sendo um pela manha e outro a tarde, nos intervalo do
curso, que poderao coincidir com o intervalo do evento (mediante solicitagcao prévia ao coordenador do
curso), da jornada ou congresso em que o curso Controle da Via Aérea estiver sendo realizado.
9.6. Providenciar e custear refeicdes e hospedagem para a equipe do curso
9.6.1. Reservas de diarias de hotel para a equipe do curso Controle da Via Aérea — Nucleo SBA
Vida. O nimero de integrantes da equipe do curso sera definido de acordo com a previsdo de
participantes no curso (item 12.2 deste regulamento).

9.6.2. Providenciar café da manhd, almoco e jantar para a equipe do curso. O almoco devera ser
servido em restaurante no mesmo local do evento, ou préximo, para agilizar as atividades do curso
e evitar atrasos.

9.7. Providenciar e Custear Passagem aérea e translados
9.7.1. Passagens aéreas da equipe do curso Controle da Via Aérea — Nlucleo SBA Vida.
9.7.2. Providenciar translado na chegada e na saida (aeroporto/hotel e hotel/aeroporto) a todo os
membros da equipe do curso.
9.7.3. Fornecer meio de transporte para a ida e a volta do local da realizacdo do curso de acordo
com as orienta¢cfes do coordenador do curso.
9.7.4. Fornecer reembolso das despesas de transporte da residéncia até o aeroporto da equipe do
curso. Os valores dos recibos apresentados deverdo ser pagos em dobro, para o pagamento do
meio de transporte na volta da equipe do curso para seus respectivos Estados de origem. Todos 0s
recibos serdo apresentados no primeiro dia do curso pelo funcionério da SBA para a secretaria da
regional ou da instituicdo solicitante. Estes valores deverdo ser pagos para a funcionéria da SBA,
gue ficara responsavel pelo repasse do reembolso para cada membro da equipe do curso.

9.8. Despesas com transporte do material do curso e estrutura fisica
9.8.1. Todas as despesas de transporte do material para realizacdo do curso Controle da Via Aérea
deverao ser pagas diretamente pelo solicitante & transportadora.
9.8.2. Ao valor do transporte é incluido, pela transportadora, um porcentual correspondente a
seguro de transporte.
9.8.3. No ato da solicitacéo de realizagdo do curso, o solicitante deverd encaminhar documento
assinado, contendo autorizac¢do para que a cobranca do transporte seja feita pela transportadora.
9.8.4. Caberd ao solicitante arcar com todos os custos com a estrutura fisica e recursos audio
visuais para a realiza¢é@o do curso.

9.9. Responsavel local pelo material do Curso
9.9.1. Devera ser fornecido pelo solicitante a SBA, com no minimo 15 dias de antecedéncia,
endereco completo e nome da pessoa responsavel pelo recebimento do material correspondente de
propriedade da SBA, a ser entregue por uma transportadora.
9.9.2. Esta pessoa ficara responsavel pelo recebimento do material, conferéncia do nimero de
volumes constantes da nota de entrega, recebimento das chaves e notas fiscais originais que
acompanham os equipamentos, termo de responsabilidade pelo envio dos equipamentos assinado
pela SBA, armazenamento em local seguro e entrega de tudo ao funcionario da SBA.
9.9.3. Ao término do curso, o funcionéario da SBA deixaré todo o equipamento embalado, contatari a
transportadora solicitando a coleta e deixard todos os equipamentos, documentagdo recebida e
chaves, com a mesma pessoa que ficara responsavel em entrega-la a transportadora.

9.10. Divulgagéo do Curso
9.10.1. Cabera ao solicitante divulgar o curso com o seguinte nome: Curso Controle da Via Aérea
— Ndcleo SBA Vida.
9.10.2. Todo o material promocional do curso devera conter as logomarcas da SBA e do Curso
Controle da Via Aérea — Nucleo SBA Vida.
9.10.3. As logomarcas da SBA e do Curso Controle da Via Aérea — Nucleo SBA Vida somente
poderdo ser utilizadas para divulgacdo dos cursos autorizados pela SBA.

9.11. Cadastramento do Curso na Comisséo Nacional de Acreditacdo (CNA/AMB)
9.11.1. Apo6s a confirmacéo do agendamento do Curso Controle da Via Aérea - Nucleo SBA Vida,
pela secretaria da SBA, o solicitante dever4 encaminhar a SBA o protocolo da solicitagdo de
cadastramento deste curso junto a CNA/AMB.
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Curso Controle da Via Aérea - Nucleo SBA Vida

9.11.2. O solicitante devera cumprir as exigéncias da CNA quanto ao envio dos nomes e CPF dos
participantes do Curso Controle da Via Aérea — Nlcleo SBA Vida, para crédito de pontos para a
recertificacdo do Titulo de Especialista em Anestesiologia.

9.11.3. O solicitante devera enviar a SBA, cépia do documento encaminhado a CNA, contendo os
nomes dos participantes do Curso Controle da Via Aérea — Nucleo SBA Vida.

Periodo de execucgao
10.1. Dois periodos (manha e tarde).

Carga Horéria
11.1. 08 horas/aula.

Numero de vagas

12.1. Para realizagdo do curso, o nimero minimo e maximo de inscritos devera ser de 20 e 40,
respectivamente.

12.2. O nimero de instrutores sera determinado pelo nimero de participantes em cada turma. Para
turmas de até 24 inscritos serdo designados 5 instrutores, para 40 inscritos serdo designados 8
instrutores.

Local de execucao
13.1. Em qualquer local, desde que atenda as condi¢des para o adequado treinamento tedrico-prético,
com a anuéncia da Diretoria da SBA.

Custos do curso

14.1. Para regionais da SBA, o valor de reembolso sera de R$ 7.000,00 (sete mil reais),
correspondente a manutencdo, reposicdo e seguro contra perda, dano, extravio e/ou roubo dos
equipamentos do curso.

14.2. Para outras institui¢cBes solicitantes, o valor da taxa sera definido pela Diretoria da SBA.

14.3. A SBA emitira boleto bancario contra a Regional/instituicdo solicitante do curso, com data de
vencimento de 15 (quinze) dias antes da data prevista para realizagdo do curso.

14.4. Caso o deposito ndo seja efetuado até a data limite, a realizac@o do curso sera suspensa.

14.5. Qualquer dnus pela suspenséo do curso sera responsabilidade da regional/instituicéo solicitante.

Certificados

15.1. A SBA conferira um certificado de participacdo aos alunos do Curso Controle da Via Aérea —
Nucleo SBA Vida.

15.2. A impresséo e entrega dos certificados aos participantes sera de responsabilidade do solicitante
do curso.

Casos omissos
16.1 Os casos omissos serdo resolvidos pelo coordenador, cabendo recurso a Diretoria da SBA e ao
solicitante do curso.



