PROVA TRIMESTRAL SUBSTITUTIVA 03/04 — ME3/2021

CET

1 - Mulher de 50 anos, 70kg e 1,70m, esta no quarto dia de pos-operatério de colectomia total por
tumor retal. Apresenta-se com abdome distendido e dor difusa. Ao exame, a frequéncia respiratéria
de 25 irpm, frequéncia cardiaca de 100 bpm, pressao arterial de 80 x 60 mmHg e temperatura de
38°C. Ultrassonografia revelou abcesso abdominal.

a)

b)

c)

d)

O diagndstico € de sepse grave.

Deve-se administrar antibioticos de amplo espectro imediatamente antes da
coleta de hemocultura.

A reposicao volémica deve ser realizada com administragao de 20 a 30 mL/kg de
cristaloides.

Caso persista a hipotensao arterial apds reposicao volémica adequada, deve-se
instituir infusdo continua de noradrenalina.

As metas de ressuscitacao nas primeiras 6 horas sdo: PVC 8 a 12 mmHg; PAM
> 65 mmHg; SvcO; > 70 %; diurese > 0,5 ml/kg/h e normalizacéo do lactato.

2 - Quanto as particularidades das vias aéreas na populacao pediatrica:

a)

b)

c)

d)

A laringe se situa anteriormente aos corpos vertebrais de C5-C6 nos lactentes.
A inervacao sensorial da orofaringe é derivada dos nervos glossofaringeo e
laringeo superior.

A cartilagem cricoide é o ponto de maior estreitamento da laringe até os 10-12
anos de idade.

Até os 18 meses de vida, a intubacao seletiva acidental tem igual probabilidade
de ser a direita ou esquerda.

Criancas abaixo de dois anos sdo mais propensas a taquicardia durante a
laringoscopia direta ou intubagao traqueal.

3 - Sobre as reagoes ocasionais a terapia com imunossupressores:

a)

b)

c)

d)

e)

A ciclosporina pode causar hipomagnesemia e rabdomidlise.

A infusdo de anticorpos anti-OKT3s pode ocasionar hipotensao arterial e edema
pulmonar.

Altas doses de metilprednisolona podem desencadear quadros psicoticos.

A administracdo rapida de timoglobulina pode exacerbar a hipercalemia.

A ciclosporina deve ser administrada, obrigatoriamente, isolada.
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4 - Homem de 80 anos, 70kg, 1,75m, sera submetido a artoplastia de quadril de urgéncia. Possui
déficit auditivo, é tabagista, hipertenso, diabético e sedentario. Familiares relatam que, nos ultimos
meses, apresentou sinais de isolamento. Sobre disfungao cognitiva no pés-operatoério:

a) Anti-histaminicos podem ser usados como profilaxia de nauseas e vomitos. IR

b) Esta recomendada a anestesia de neuroeixo sem sedagéo por reduzir, de forma F[ Jv
significativa, o risco de disfungao cognitiva no pés-operatério quando comparada
a anestesia geral.

c) O delirio hiperativo aumenta a taxa de morbidade e mortalidade entre os | | F Y%
pacientes com disfungéo cognitiva no pés-operatorio.

d) Letargia, sonoléncia diurna e agitagdo noturna no pés-operatério sdo [ | F [ X |V
manifesta¢des do delirio hipoativo.

e) A aplicagdo do teste Confusion Assesment Method (CAM) no pré-operatério | | F Y
permite uma classificacdo padronizada do delirio.

5 - Homem de 70 anos, 50 kg e 1,60m, com histéria de asma, foi submetido a anestesia geral para
exame radiodiagnéstico, com uso de meios de contraste. Durante o exame, apresentou hipoxemia,
rubor e hiperemia:

a) Nao se deve realizar intervengéo clinica imediata, uma vez que se trata de um FL v
caso autolimitado.

b) O paciente deve ter recebido um meio de contraste iodado i6nico. [ ]F %

c) Deve-se realizar fluidoterapia vigorosa com 1 a 3 litros de cristaloide. [ ]F Y%

d) A reagdo seria evitada se o paciente tivesse recebido bloqueadores histaminicos F[ Jv
no pré-operatorio.

e) Rubor e hiperemia indicam progressao para quadros mais sérios. F |:| V
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