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1 - Homem de 86 anos, 80 kg e 1,80m, hipertenso controlado com losartana 100 mg/dia. Apresentou 
neuralgia pós-herpética em trajeto da oitava costela esquerda há 8 meses, e está em uso de 
paracetamol e tramadol de forma irregular. Queixa-se de episódios de dor lancinante, com 
intensidade 8 em 10 na escala visual analógica. No tratamento desse paciente: 

 
a) O emprego de adesivo de lidocaína é recomendado se houver alodinia.  

 
 F X V 

 

b) Um ciclo de medicamentos antivirais deve ser considerado para melhora do 
quadro doloroso.  
 

X F  V 
 

c) Bloqueio anestésico do nervo acometido é uma opção terapêutica para o 
tratamento da dor.  

 F X V 
 

d) Antidepressivos seguidos por opioides e pregabalina são a principal base 
terapêutica.  
 

 F X V 
 

e) Devido à idade avançada e para promover melhor qualidade de vida, a 
pregabalina é a primeira opção terapêutica.  
 
 

 F X V 
 

2 - Homem de 75 anos, 1,70m, 80 kg, portador de enfisema pulmonar. Foi submetido a colectomia 
sob ventilação mecânica controlada a volume (VC: 530 ml; FR: 12; relação I:E 1:2; FiO2: 0,50; Pinsp: 
30 mmHg) e desenvolveu importante acidose respiratória. Que parâmetros devem ser ajustados na 
ventilação deste paciente? 
 
a)  Aumentar o volume corrente.  

 
X F  V 

 

b) Aumentar o tempo expiratório.  
 

 F X V 
 

c) Reduzir da relação inspiração:expiração.  
 

X F  V 
 

d) Aumentar a frequência respiratória.  
 

X F  V 
 

e) Aumentar a FiO2
 para 100%.  

 
 

X F  V 
 

3 - Na gerência do centro cirúrgico: 
 
a) Os anestesiologistas são bons candidatos à posição de diretor do centro cirúrgico.  

 
 

 F X V 
 

b) São responsabilidades para com o serviço de anestesiologia: forte relação de 
trabalho com a hierarquia de enfermagem e com a administração do hospital.  
 

X F  V 
 

c) É papel do diretor clínico com a enfermagem do centro cirúrgico: suporte básico 
da administração do hospital.  
 

 F X V 
 

d) O diretor de um centro cirúrgico deve identificar desde o início os problemas que 
possam remediar com facilidade para obter sucesso e aceitação de imediato.  
 

 F X V 
 

e) O processo de programação envolve estimar, organizar e reunir o pessoal, os 
equipamentos, o espaço e o tempo necessários para a realização de um 
procedimento.  
 

 F X V 
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4 - Sobre segurança do paciente em anestesiologia: 
 
a) A qualidade é consequência de um modelo de gestão que evite, previna ou 

minimize as não conformidades ou erros do sistema.  
 

 F X V 
 

b) A aplicação de um sistema de controle e garantia de qualidade exige recursos e 
investimentos, cujo retorno sempre é quantificado.  
 

X F  V 
 

c) A qualidade assistencial tem três componentes a serem considerados: 
efetividade, eficiência e resultado.  

X F  V 
 

d) A escolha da técnica de anestesia só depende da intervenção a ser realizada.  
 

X F  V 
 

e) Um serviço de anestesiologia acreditado em nível 3 dispõe de uma lista de 
anestesiologistas organizados por plantões, ativos ou a distância, para cada dia 
da semana.  
 
 
 
 

X F  V 
 

5 - Mulher de 35 anos, 60kg e 1,68m, apresenta edema, alteração de temperatura e de coloração em 
mão e punho esquerdos após imobilização por tala ortopédica devido a trauma. As medidas 
terapêuticas para beneficiar essa paciente são: 
 

a) Bloqueio do gânglio estrelado.  
 

 F X V 
 

b) Neuroestimulação medular. 
 

 F X V 
 

c) Infusão endovenosa de cetamina.   F X V 
 

d) Administração de sufentanil intratecal. 
 

X F  V 
 

e) Utilização de calcitonina subcutânea.  
 

 F X V 
 

 


