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1°EDITAL
Edital para obtencéo do Titulo de Especialista em Anestesiologia para os médicos que
realizaram curso de especializacdo em Centro de Ensino e Treinamento credenciado pela
Sociedade Brasileirade Anestesiologia.

Associacdo Médica Brasileira — Sociedade Brasileira deAnestesiologia
ano 2023
1. Do titulo

1.1 A Sociedade Brasileira de Anestesiologia (SBA), Departamento de Anestesiologia daAssocia¢do
Meédica Brasileira (AMB), de acordo com as normas estabelecidas nas Resolugdes do Conselho
Federal de Medina (CFM) n° 2148/2016 e 2221/2018, realizard concurso para obtencdo do Titulo de
Especialista em Anestesiologia (TEA) para médicos aprovados no curso de especializagdo em
anestesiologia dos Centros de Ensino e Treinamento credenciados pela SBA, inscritos definitivamente
no Conselho Regional de Medicina do Estado da Federacdo em que exercem suas atividades, de
acordo com este edital.

2. Do curso de especializacdo

2.1  E exigido um periodo minimo de treinamento de trés anos (trinta e seis meses) em regimed e
dedicagdo exclusiva.

2.2 O Médico em Especializagdo (ME) devera ter participado de, no minimo, 440(quatrocentose
guarenta) atos anestésicos e 900 (novecentas) horas anuais de treinamento pratico em
anestesia, por cada ano do Curso de Especializacdo, com registroobrigatério, pelo ME,dos atos e horas
de procedimentos realizados, no Sistema de Gerenciamento de AtividadesPraticas desenvolvido pela
SBA (logbook).

2.3 Os atos anestésicos referidos no item anterior deverdo abranger, obrigatoriamente, procedimentos
anestésicos para Cirurgia Geral, Obstetricia e para criancas de 0 a 12 anos epara urgéncia e emergéncia,
e também, para no minimo trés das seguintes especialidadescirdrgicas: Proctologia, Cirurgia Vascular
Periférica, Ortopedia e Traumatologia, Ginecologia, Otorrinolaringologia, Oftalmologia, Urologia,
Exames Diagndsticos, Cirurgia Téraco- Pulmonar e Neurocirurgia, observando-se a matriz de
competéncia em anestesiologia.

24 Oensino tedrico deverd ser ministrado em forma de aulas, seminarios e reunides semanais,entre outras
modalidades de ensino, sendo os programas distintos para ME de primeiro, segundo e terceiro anos.
Reunibes semanais para discussdo de casos clinicos e revisdo deliteratura séo atividades obrigatorias
para os programas dos trés niveis.

25  As atividades tedricas deverdo ter duracdo minima de 06 (seis) horas semanais para cadaano de
especializacéo.

2.6 Objetivos gerais e comportamentais: fazer avaliacdo pré-anestésica do paciente e classificar seu estado
fisico; usar técnicas psicologicas apropriadas e indicar e prescrever a medicagdo pré-anestésica
adequada; indicar e realizar os varios tipos de anestesia geral;indicar e realizar os varios tipos de
bloqueios anestésicos; selecionar agentes anestésicos inalatorios, venosos, locais e drogas adjuvantes,
inclusive as utilizadas no atendimento as emergéncias clinicas, nos procedimentos diagndsticos e
terapéuticos; executar as diferentes técnicas anestésicas, assim como conhecer os efeitos
farmacocinéticos e farmacodindmicos dos agentes anestésicos e drogas adjuvantes; diagnosticar e
tratar
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corretamente parada cardiorrespiratéria; fazer profilaxia e tratar a dor pés-operatéria como emprego
de técnicas especificas; implementar medidas que visem a otimizacdo dos resultados anestésico-
cirrgicos (analgesia preemptiva, profilaxia de nduseas e vdmitos), ministrar anestesias para todos 0s
tipos de procedimentos cirtrgicos, diagnésticos, propedéuticos e terapéuticos em pacientes de
diferentes riscos anestésico-cirargicos e de diferentes faixas etarias; diagnosticar e tratar as eventuais
intercorréncias e complicacGes perioperatorias; diagnosticar e tratar os diversos tipos de instabilidades
hemodinamicas; diagnosticar e tratar desequilibrio hidroeletrolitico e acidobasico; indicar e realizar
bloqueios diagndsticos e terapéuticos; instalar e utilizar monitores de pulso, frequéncia cardiaca,
eletrocardiograma, respiragdo, pressdo arterial invasiva e ndo invasiva, pressdo venosa central,
temperatura e diurese, monitorizacdo do sistema nervoso central e utilizago de estimulador de nervo
periférico e monitorizag¢do do bloqueio neuromuscular; realizar procedimentos de uso rotineiro em
monitorizagdo invasiva; planejar e executar projetos de pesquisa clinica ou experimental em
anestesiologia; instalar e calibrar ventiladores pulmonares; indicar e executar corretamente as
modalidades de ventilagdo artificial; indicare executar com seguranca os procedimentos de usorotineiro
em terapia intensiva, tais comoo uso de agentes vasoativos, inotropicos e cronotrépicos; realizar
anestesias para procedimentos diagndsticos e terapéuticos fora do centro cirlrgico, aplicar técnicas de
autotransfusdo e hemodiluicao; fazer procedimentos invasivos para monitorizagdo perioperatdria;
planejar a estruturacdo, implantacdo e operacionalidade do atendimento do consultério de pré-
anestesia, e inclusive o do atendimento hospitalar.

3 Da avaliagao

3.1
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A avaliacdo da obtencéo pelo ME dos objetivos definidos serd feita por:
311 Provas trimestrais de carater obrigatorio, que abranjam a matéria abordada no decorrer de cada
trimestre, elaboradas pela Comissao de Certificagdo em Anestesiologia (CCA).
3111 O ME que ndo se submeter a prova trimestral, por motivo de forca maior,
podera por meio do Responsavel pelo CET que esta cursando, solicitar
a realizagdo de prova substitutiva, na data estabelecida pela SBA, ap6s
envio da documentacdo original pertinente.

3112 Em caso de liberacdo pela CCA/SBA de realizacdo da prova
substitutiva, devera ser aplicada em fevereiro do ano letivo emcurso
e sera realizada no formato eletrénico (on-line), conformedeliberacédo
da SBA.

312 Prova anual elaborada pela Comissdo de Certificacdo em Anestesiologia (CCA), decaréater
obrigatorio.

3121 Somente podera realizar a prova anual 0 ME que estiver devidamente regularizado
com suas obrigacgdes estatutérias e regulamentares, até o dial® de outubro de cada
ano.

3122 A prova anual serd realizada no dia 21 de janeiro de 2024 (domingo), emhorério
e locais a serem divulgados pela SBA, para cada médico em especializagéo e
Responsaveis por CET/SBA.
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3123 O ME que ndo se submeter a prova anual elaborada pela (Comissédo de
Certificagdo em Anestesiologia (CCA), sem justificativa aceita por esta
Comisséo, serd automaticamente reprovado no ano em curso da especializagéo.

31231 Quando a licenga maternidade coincidir com a data da Prova Nacional,
a ME terd a opc¢do de realiza-la, mantendo-se a prova com questdes
objetivas, em data, local e horario a serem definidos pela SBA.

31232 O ME que néo se submeter a prova anual, por motivo de forca maior,
podera por meio do Responsavel pelo CET que esta cursando, solicitar
a realizacdo de prova substitutiva, na data estabelecida pela SBA, apds
envio da documentacéo original pertinente.

31233 A CCA analisara os documentos, €, se comprovado o impedimento,
deferira o pedido e enviara a SBA para homologacéo.

31234  Nao serdo consideradas justificativas relacionadas a estagios noexterior,
datas comemorativas ou comodidades pessoais.

31235 A solicitacdo de realizacdo da prova substitutiva, deverd ser realizada,
conforme item anterior, até 10 (dez) dias apo6s a datade aplicagdo da
prova nacional para médicos em especializacao).

31236 Em caso de liberacdo pela CCA/SBA de realizacdo da prova
substitutiva, deveré ser aplicada em fevereiro do ano letivo emcurso,
na sede da Regional onde o ME esteja cursando a sua especializagdo. O
comparecimento do médico em especializagdondo tera dnus para a SBA.

313 Contato diario com o ME, observando-se:
3131 Habitos de trabalho, pontualidade, organizagdo, cortesia e cuidados com o instrumental
de trabalho, relacionamento com auxiliares, colegas, docentese pacientes.

3132 Habilidades psicomotoras demonstradas durante as atividades no desenrolar da
especializacao.
3133 Interesse pelos conhecimentos adquiridos, demonstrado através de novasatitudes

assumidas, de sua atuacao ou desempenho.
314 Preparo e apresentacao de trabalho de revisdo ou de pesquisa (clinica ou experimental) durante
o0 periodo de especializagdo, na qualidade de autor ou coautordo trabalho
31441 Ensaios clinicos/experimentais, revisdes sistematicas e metanalises podem
contemplar até 3 autores e os demais tipos de trabalhos apenas um autor.

315 Durante a realizagdo da prova ndo serd permitida nenhuma espécie de consulta ou
comunicagdo entre os candidatos, nem a utilizagdo de livros, codigos, manuais impressos ou
quaisquer anotagdes. E vedada a utilizacdo de qualquer aparelho de telecomunicagio durante a
prova, tal como bip, telefone celular, pager, relégio, mp3, agenda eletr6nica, palmtop, tablet,
notebook, receptor, gravador,
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celular, ou outros equipamentos similares e acessorios como relégio, fone de ouvido,pulseira ou
pontos eletrdnicos. Todos os pertences do candidato deverdo ser mantidosem invélucro lacrado e
com todos os equipamentos eletronicos desligados. A critério da CCA, podera ser permitido o
uso da calculadora no computador, bem como canetatransparente e papel.

316 O candidato que, durante a realizacdo da prova teorica, incorrer em quaisquer das
hip6teses a seguir tera sua prova anulada e sera, automaticamente,
desclassificado/REPROVADO:

3161 Descumprir as instrucdes relativas a prova;

3162 Utilizar meios fraudulentos ou ilegais para obter, para si ou para terceiros, a
aprovacao;

3163 Praticar atos contra as normas ou a disciplina ou que gerem desconforto
durante a aplicacéo das provas;

3164 Faltar com o devido respeito para com qualquer membro da equipe de
aplicacdo das provas ou outro candidato;

3165 For surpreendido em comunica¢do com outro candidato ou terceiros,
verbalmente, por escrito ou por qualquer outro meio de comunicagao;

3166 Nao estiver de acordo com as normas sanitarias estaduais e municipais
referentes aos locais de realizacéo da prova para protecdocontra a transmissdo
da COVID-19.

4, Da aprovacéo

4.1 Em cada ano do curso de Especializacdo o ME deverd obter média minima para
aprovacdao igual ou maior a 6,0 (seis).

411 Anotafinal de cada ano letivo serd assim calculada: a média aritmética das notas das04 (quatro)
avaliagGes trimestrais realizadas pelo CCA (incluindo as provas teéricas e as avaliagOes de
habilidades e comportamentais), serd somada & nota obtida pelo ME na prova anual elaborada
pela Comisséo de Certificacdo em Anestesiologia - CCA. O resultado desta soma seréa dividido
por dois.

4.2 Ao final do curso de Especializacdo, se aprovado nas provas e no trabalho citado no item 3.1.4, o ME
receberd uma Declaracdo de Conclusdo do Curso de Especializagdo em Anestesiologia, que o tornara
apto a requerer o Titulo de Especialista em Anestesiologia (TEA-SBA/AMB), a ser emitido pela
AMB, mediante requerimento efetivado pela SBA.

43 A SBA encaminhara a relacdo dos aprovados, assim como providenciard o cadastro destesem local
especifico no site da AMB, encaminhando aos respectivos aprovados um link paraque possam obter
informaces quanto ao pagamento da emisséo do TEA e acompanhamento do processo.

431 - O TEA sera emitido pela AMB, sendo o pagamento de responsabilidade do candidato

aprovado. Os valores sdo os seguintes: Sécio da AMB = R$ 850,00 (oitocentose cinquenta reais) e

Néo socios da AMB = R$ 1.275,00( um mil, duzentos e setenta e cincoreais)

5. Dabibliografia da prova nacional — anual

5.1 Barash PG, Cullen BF, Stoelting RK et al. Clinical Anesthesia. 8th ed, 2017
5.2 Cangiani LM, Slullitel A, Potério GMB et al. Tratado de Anestesiologia SAESP. 92 ed,20/21.
5.3 Longnecker DE, Brown DL, Newman MF et al. Anesthesiology. 3nd ed, 2018.
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5.4 Gropper M, Eriksson L, Fleisher L, Wiener-Kronish P, Cohen N, Leslie K. - Miller’s
Anesthesia, 91 Ed, Elsevier, Philadelphia, 2019.

55 Flood P, Rathmell JP, Shafer S. Stoelting’s Pharmacology and Physiology in
Anesthetic Practice. 6th ed. Philadelphia: Wolter Kluwer; 2021.

5.6 Hadzic A. Hadzic’s Textbook of Regional Anesthesia and Acute Pain Management.2th ed.
New York: McGraw Hill; 2017.

5.7 Hadzic A. Hadzic’s peripheral nerve blocks and anatomy for ultrasound-
guided regional anesthesia, 3 th ed. McGraw Hill; 2021

5.8 Hall JE, Guyton AC. Guyton & Hall Tratado de Fisiologia Médica. 142 ed. Rio de
Janeiro: Elsevier; 2020

5.9 Resolugédo 2174/2017 do Conselho Federal de Medicina — CFM. Disponivel em:

https://sistemas.cfm.org.br/normas/visualizar/resolucoes/BR/2017/2174

5.10 Estatuto, Regulamentos e Regimentos da Sociedade Brasileira de Anestesiologia -SBA.

Disponiveis em: https://www.sbahg.org/estrutural/institucional/estatuto- requlamentos-e-
regimentos/
6. Da divulgagdo dos resultados

6.1 A nota final de cada Médico em Especializagdo serad disponibilizada para os mesmos e para 0s
Responsaveis por seu CET, em area especifica no portal da SBA, em até 30 diasUteisapds a
realizacdo da prova nacional anual.

7. Dos recursos

7.1 A prova nacional anual sera publicada no portal eletronico da SBA - https://www.shahg.org/,
até 48 horas ap0s a sua realizagdo, acompanhada do gabarito.

7.2 Os recursos da prova nacional anual deverdo ser enviados pelos Responsaveis pelos CET,por meio de
formulério eletrdnico, disponivel no site da SBA no link: https://sbahg.org/contato/, utilizando como
argumentos dados as referéncias bibliogréaficas constantes neste Edital 1.

7.3 Serdo aceitos o0s recursos que chegarem a SBA, pelo formulario eletrdnico, disponivel no site da SBA
no link: https://shahg.org/contato/, até 48 h ap6s a divulgagdo do gabarito daprova nacional
anual, no portal da SBA.

74 A CCA/SBA fara a andlise dos recursos e divulgara o gabarito final da prova, no prazo de
até 15 dias Uteis apos a finalizagdo do prazo para recursos.

75  Até 20 dias Uteis ap6s o encerramento do prazo dos recursos, serdo respondidos, individualmente
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Sociedade Brasileirade Anestesiologia
Programa Telrico para concurso para obtencéo do Titulo de Especialista
para Médicos em Especializagdo em Centros de Ensino e Treinamento credenciados pela
Sociedade

Primeiro ano de Especializacao
ME1 - PONTOS 01 A 19

Objetivos do treinamento no primeiro ano

metas a serem alcancadas devem ser

minuciosamente especificadas aos MEs (médicos em especializacdo), pelo responsavel pelo

CET, no inicio dos trabalhos.

Ponto 1 - Etica Médica e Bioética.
Responsabilidade Profissional do
Anestesiologista

1.1. EticaMédica

1.1.1. Cédigo de Etica Médica

1.2. Responsabilidade Profissional do
Anestesiologista

1.2.1. Responsabilidade Etica, Civil e Penal
1.2.1.1. Resolugdes do CFM, Conselhos Regionais e
CONEPE

1.2.1.2. Caracterizacdo do Erro Médico
1.3. Bioéticae Anestesia

1.3.1. Relagao Médico-Paciente

1.3.2. Pesquisa

13.3. Documentagdo

134. Pericia

1.4. Vigilancia Sanitaria

Ponto 2 - Organizagédo da SBA, Cooperativismo e
SuUs

2.1. Organizacédo da SBA

2.2. Cooperativismo

2.3.SUS

Ponto 3 - Risco Profissional do Anestesiologista
3.1. Ruidos

3.2. Radiacbes

3.3. Acidentes elétricos

3.4. InfeccOes

3.5. Poluigdo anestésica

3.6. Agressoes psicoldgicas. Sindrome de Exaustdo

3.7. Dependéncia quimica e abuso de drogas

3.8. Profilaxia e tratamento

Ponto 4 - Avaliagéo e Preparo Pré-Anestésico
4.1. Consultério de avaliagdo pré-anestésica
4.2. Risco anestésico-cirurgico
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4.2.1. O paciente

4.2.2. Os farmacos

4.2.3. Aanestesia

4.24. Acirurgia

4.3. Exames complementares
4.4. Jejum

4.5. Medicacdo pré-anestésica
4.6. Planejamento anestésico

Ponto 5 - Vias Aéreas

5.1. Anatomia

5.2. Avaliacdo

5.3. Algoritmos

5.4. Anestesia da via aérea

5.5. Técnicas para abordagem da via aérea
5.5.1. posicionamento

5.5.2. Intubagdo traqueal: oral e nasal
5.5.3. Intubagéo retrograda

5.5.4. Intubagio as cegas

5.5.5. Fibroscopia

5.5.6. Acesso cirlrgico

5.6. Equipamentos:

5.6.1. Laringoscopios e laminas

5.6.2. Canulas e sondas trocadoras

5.6.3. Dispositivos supra-gloticos

5.6.4. Estiletes luminosos

5.7. Particularidades da via aérea: pediatria,
gestante e trauma

Ponto 6 — Posicionamento
6.1. Posicdes

6.2. Fisiopatologia

6.3. Complicaces

Ponto 7 —Equipamentos
7.1. Principios de funcionamento e checagem
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7.2. Monitores de presséo

7.3. Eletrocardioscopio

7.4. Monitor de fungdo neuromuscular

7.5. Analizadores de gases

7.6. Oximetro de pulso

7.7. Capndgrafo

7.8. TermOmetros

7.9. Bombas de Infusdo

7.10. Monitores de profundidade anestésica
7.11. Aparelho de anestesia

Ponto 8 — Sistema Nervoso Central e Autbnomo
8.1. Anatomia

8.2. Fisiologia

8.3. Farmacologia

Ponto 9 — Fisiologia e Farmacologia do Sistema
Cardiocirculatorio

9.1. Bioeletrogénese cardiaca

9.2. Cronotropismo, batmotropismo, dromotropismoe
inotropismo

9.3. Fases do ciclo cardiaco

9.4. Débito cardiaco

9.5. Controle do sistema cardiovascular

9.6. Circulagao coronariana

9.7. Consumo de oxigénio pelo miocardio

9.8. Farmacos inotropicos e vasopressores

9.9. Farmacos anti-hipertensivos

9.10. Vasodilatadores

9.11. Inibidores do sistema renina-angiotensina-
aldosterona

9.12. Alfae betabloqueadores

9.13. Antiarritmicos

9.14. Outros agentes com acao terapéutica sobre o
sistema cardiovascular

Ponto 10 - Fisiologia e Farmacologia do Sistema
Respiratorio

10.1. Funcdes respiratorias e ndo-respiratorias do
pulmao

10.2. Mecénica respiratéria

10.2.1. Curvasde pressdo/volumes intratoracicos
10.22. Complacéncia pulmonar estatica e dinamica
10.2.3. Fluxos e resisténcia nas vias aéreas

10.3. Ventilacéo pulmonar

10.3.1.  Volumes e capacidades pulmonares

10.3.2. Trocas gasosas

104. Trabalho respiratorio

10.5. Difusdo pulmonar

10.6. Circulagéo pulmonar
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10.6.1. Hemodinadmica pulmonar: pressdes, fluxo e
resisténcia

106.2. Regulacéo da circulagdo pulmonar

10.7. Relagdo ventilagao-perfuséo

10.7.1. Zonas respiratorias

10.7.2. "Shunt" e espago morto fisioldgico

10.8. Transporte de gases: 02 e CO2

10.9. Controle central e reflexo da respiracdo

10.10. Farmacocinética, farmacodindmica, indicagdes,
contraindicagdes, toxicidade e interacdocom a anestesia
10.10.1. Broncodilatadores

10.10.2. Oxigénio

10.10.3. Oxido Nitrico

10.104. Prostaglandinas

10.105. Outros agentes com acéo terapéutica sobreo
sistema respiratorio

Ponto 11 — Farmacologia Geral

11.1. Principios gerais de farmacocinética
11.2. Principios gerais de farmacodinamica
11.3. InteragBes medicamentosas

Ponto 12 — Farmacologia dos Anestésicos
Venosos

12.1. Classificagdo dos agentes venosos

12.2. Mecanismos de agdo, farmacocinética e
farmacodinamica

12.2.1. Agentes opioides

12.22. Agentes ndo opioides

Ponto 13 — Farmacologia dos Anestésicos
Inalatérios

13.1. Agentes inalatdrios: gases e liquidos volateis
13.2. Farmacocinética e farmacodinamica dos
anestésicos inalatorios

13.3. Solubilidade. Coeficiente de particdo

134. Concentragdo alveolar minima (CAM): conceitoe
fatores que interferem. DA 50 e DA 90

13.5. Biotransformacgdo. Toxicidade

13.6. Importancia da ventilacdo, da circulacdo e das
alteragdes da relacdo ventilagdo/perfusdo na absorcéo e
eliminagéo dos anestésicos inalatdrios

13.6.1. Efeitos da concentracéo e efeito segundogas
13.6.2. Influéncia do sistema de inalacéo

13.7. Distribuic&o dos anestésicos inalatérios:
influéncia do fluxo sanguineo tecidual e dos
coeficientes de solubilidade sangue/gas e
tecido/sangue
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13.7.1. Fatores que interferem na eliminagéo dos
anestésicos inalatdrios pelos pulmdes

Ponto 14 - Farmacologia dos Anestésicos Locais
14.1. Conceito e estrutura quimica. Classificagdo.
Propriedades fisicas e quimicas. Mecanismo de agdo.
Estabilidade. Fatores que alteram a concentracdo
anestésica minima

14.2. Anéatomo-fisiologia da fibra nervosa. Bloqueio
nervoso diferencial

14.3. Absorcao, distribuigdo e ligagdo proteica.
Biotransformacéo. Eliminagdo

14.4. Efeitos sistémicos. Interagdo com outras
drogas. Passagem placentaria

14.5. Toxicidade dos anestésicos locais. Prevengdoe
tratamento

14.6. Uso de adjuvantes

Ponto 15 - Transmisséo e Bloqueio
Neuromuscular

15.1. Fibramuscular. Anatomo-fisiologia e patologia
15.2. Jungdo mio-neural. Anatomo-fisiologia e
patologia

15.3. Fasciculacdo, fadiga, facilitagdo pds-tetanica,
contracéo e contratura

154. Tipos de blogueios: conceito, mecanismos e
caracteristicas

15.5. Fatores que alteram a duracéo ou o grau de
bloqueio neuromuscular

15.6. Monitorizagéo da funcdo neuromuscular

15.7 Bloqueadores neuromusculares

15.7.1. Tipos, estrutura quimica, propriedades fisico-
quimicas, acdo farmacoldgica, absorcdo, distribuicdo e
eliminagdo

15.7.2. Metabolismo

15.7.3. Uso clinico

15.74. Interagdo com outras drogas

15.8. Reversdo do blogueio neuromuscular

15.8. Doengas e problemas que afetam a
transmissdo neuromuscular

Ponto 16 - Parada Cardiaca e Reanimacgéao

16.1. Conceito de parada cardiorrespiratdria

16.2. Causas e diagnostico diferencial

16.3. Suporte basico a vida

164. Suporte avancado a vida: equipamentos, farmacos,
massagem cardiaca, desfibrilagcdo, marca-passos artificiais
16.5. Organizacéo pré-hospitalar e hospitalar
(comunicagdo, sistema de prevencéo, treinamentode
pessoal, material de reanimagéo).

16.6. Transporte e cuidados pds-reanimacéo
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16.7. Conceito e diagndstico de morte clinica e
cerebral. Aspectos médico-legais

16.8. Reanimac&o do recém-nascido e da crianca
16.9. Reanimagdo em situagdes especiais:
obstetricia, afogamento e eletrocussdo

16.10. Reanimag&o do paciente anestesiado

Ponto 17 — Bloqueios Subaracnéideo e Peridural
17.1. Anatomia da coluna vertebral, medula
espinhal, meninges, raizes nervosas e cadeia
ganglionar simpatica

17.2. Liquido cefalorraquidiano: formacéo,
circulacéo, absor¢do, composic¢do, densidade,
funcdo, volume e pressao

17.3. Alteracdes da fisiologia decorrentes dos
bloqueios no neuroeixo

Assepsia da pele, cuidados com material e
indumentéria

174. Anestesia subaracnoidea

17.4.1. Anestésicos locais utilizados: selecéo, dose,
volume, concentracdo, densidade da solugéo e baricidade
17.4.2. Drogas adjuvantes

17.4.3. Técnicas de puncédo lombar. Tipos de agulha
17.44. Distribuicdo da solugdo anestésica e
mecanismo de anestesia

17.4.5. Indicagdes, contraindicacdes e complicacdes
(prevencao e tratamento)

175. Anestesia peridural

175.1. Anestésicos locais: selecdo, dose,
concentracéo e volume

17.5.2. Drogas adjuvantes

17.5.3. Técnicas de acesso e identificagdo do espaco
peridural toré&cico, lombar e sacral. Uso docateter
17.54. Difusdo do agente anestésico local e
mecanismo de acdo

1755. Indicaces, contraindicacBes e complicacdes
(prevencéo e tratamento)

17.6. Anestesia combinada raquidea-peridural.
Indicagdes e complicagdes

Ponto 18 - Complica¢c8es da Anestesia
18.1. Complicagdes:

18.1.1. Cardiovasculares

18.1.2. Respiratdrias

18.1.3. Renais

18.14. Digestivas

18.15. Neuroldgicas

18.16. Relacionadas a equipamentos

18.2. Reacdes do tipo alérgico
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18.3. Hipertermia maligna
184. Outras complicacdes

Ponto 19 - Recuperagao Pds-Anestésica
19.1. Organizacdo da unidade de recuperacdo pds-
anestésica
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19.2. Regresséo da anestesia: pardmetros de
avaliagdo e monitorizagdo dos sinais vitais
19.3. Condigdes e critérios para a remogéao do
paciente da sala de cirurgia para a sala de
recuperacgéo

194. Complicacdes no periodo pds-anestésico
imediato

195. Critérios de alta da sala de recuperagéo

Segundo ano de Especializacao
ME2 — PONTOS 20 A 36

Objetivos do treinamento no segundo ano - metas a serem alcancadas devem ser
minuciosamente especificadas aos MEs (médicos em especializacdo), pelo responséavel pelo

CET, no inicio dos trabalhos.

Ponto 20 —Metodologia Cientifica

20.1. Planejamento da pesquisa

20.2. Protocolo de pesquisa

20.3. Pesquisa no homem e no animal
20.3.1. Normas Legais (Cddigo de Helsinki,
Legislacéo Federal)

20.3.1.1.  Consentimento livre e esclarecido
204. Fontes de financiamento

20.5. Tiposde publicacdo. Indexacéo

20.6. Estatistica aplicada a Medicina

20.6.1. Testes paramétricos e ndo paramétricos.
Indicacdes e interpretacdo

20.6.2. Erroestatistico tipo | e tipo I1

206.3. Tamanho do efeito. Estimativa e
interpretacéo

20.64. Representacdes graficas

Ponto 21 — Monitorizagéo

21.1. Uso clinico da monitorizagéo:

21.1.1 cardiovascular

21.1.2. respiratoria

21.15. datemperatura corporal

21.1.6. do Sistema Nervoso Central e Periférico

Ponto 22 - Sistemas de Administracdo de
Anestesia Inalatoria

22.1. Fisicados gases: conceitos e propriedades
221.1. Cinética, coeficiente de solubilidade

22.1.2. Leis dos gases

222. Gases comprimidos. Armazenamento. Usinas
concentradoras

22.3. Fluxos laminar e turbilhonar

2 Principio de Venturi
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2232. Numero de Reynolds e Lei de Poiseuille.
Aplicacdes praticas

224. Fluxémetros: tipos e funcionamento

225. Conceito de vapor e pressdo de vapor

225.1. Fisica da vaporizagdo

2252. Célculos da concentragdo de vapor

22.6. Vaporizadores: tipos e principios de
funcionamento. Papel da temperatura ambiente.

227. Sistemas de inalagdo com e sem absorgao de
dioxido de carbono. Sistemas valvulares e avalvulares.
Sistemas de alto e baixo fluxos

228. Absorvedores de didxido de carbono:
composi¢do, tamanho e caracteristicas do granulo
22.38.1. Indicadores e reagfes quimicas

2282. Capacidade e caracteristicas do recipiente
2283. Cuidados no manuseio e troca do absorvedorde
COo2

Ponto 23 — Anestesia Inalatoria

23.1. Mecanismos de acédo da anestesia Inalatdria:
teorias

23.2. Avaliagdo clinica dos niveis de anestesia
23.3. Técnicas de administragéo

234. IndicagBes e contraindicacoes

235. Complicacoes: diagnéstico, prevengao e
tratamento

Ponto 24 — Anestesia Venosa
24.1. IndicagBes e contraindicacoes
24.2. Técnicas de administragdo
24.2.1. Anestesia venosa balanceada
2422. Anestesiavenosa total
24.2.3. Anestesia alvo- controlada
24.3. Complicacdes
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Ponto 25 - Bloqueios Periféricos
25.1.Anatomia, técnicas, indicacoes,
contraindicac@es e complicacfes dos bloqueios
somaticos:

25.1.1. Cabeca

25.12. Pescogo

251.3. Tronco

25.14. Membros inferiores

25.15. Membros superiores

25.2. Anestesia venosa regional (Bloqueio de Bier)
25.3. Técnicas para localizagdo de nervos periféricos

Ponto 26 — Equilibrio Hidroeletrolitico e Acido
Base

26.1.1. Distribuicdo da dgua corporal e eletrdlitos
26.1.2. Conceito de osmolaridade e presséo
osmotica

26.1.3. Metabolismo da agua, do sddio e do potassio
26.1.3.1. Regulacdo do volume intra e extravascular
26.1.3.2. Hormoénio antidiurético e aldosterona
26.14. Disfungdes hidricas e eletroliticas

26.14.1. Fisiopatologia e aspectos clinicos

26.2.1. Conceito de &cido e base. O pH. Equacéo de
Henderson-Hasselbach

26.2.2. Sistemas tampdo: conceito e fisiologia dos
tampdes organicos

26.2.3. Acidose e Alcalose: metabolica e respiratoria.
Homeostasia

26.24. Regulagéo renal e pulmonar do equilibrio
acidobasico

26.25. Gasometria. nomogramas

26.26. Tratamento dos desequilibrios &cido-base
26.3. Metabolismo energético

26.3.1. Transformagdes energéticas: carboidratos,
proteinas e gorduras. Equilibrio energético. Avaliagao
do metabolismo

Ponto 27 - Reposi¢édo Volémica e Transfuséo
27.1. Hemoterapia

27.1.1. Reposicao de sangue total e fragdes,
indicacoes, cuidados e complicacdes

27.1.2. Grupos e compatibilidade sanguinea
27.1.3. Doengas transmissiveis pelo sangue
27.14. Sangue estocado: tipos e alteragOes
27.2. Expansores plasmaticos e carreadores de
oxigénio

27.3. Solucdes cristaloides

274. Alternativas a transfusao heteréloga.

Ponto 28 - Hemostasia e Anticoagulacéo
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28.1. Mecanismo de coagulacdo sanguinea

28.2. Provas laboratoriais e sua interpretacdo
28.3. Hemostaticos, anticoagulantes e seus
antagonistas. Farmacologia. Complicag@es do uso.
InteragBes com outros farmacos

284. Anemias. Hemofilia. Hipoprotrombinemia.
Trombocitopenia

285. Coagulopatias dilucionais. Fibrindlise e
coagulacdo intravascular disseminada.

28.6. Conduta terapéutica e implicagdes na
anestesia

Ponto 29 - Fisiologia e Farmacologia do Sistema
Urinério

29.1. Anatomia e fisiologia

291.1. Filtragdo glomerular

29.1.2. Reabsorcéo e secre¢do tubular

291.3. Depuragdo plasmatica

29.14. Mecanismos de concentragdo e diluicéo,
excregao de liquidos e outras substancias

29.2. Circulagdo renal

293. Sistema renina-angiotensina-aldosterona
294. Fisiopatologia, diagnostico e tratamento da
insuficiéncia renal aguda

295. Didlise: implicacdes anestésicas

296. Diuréticos: farmacologia

29.7. Protegdo renal

Ponto 30 — Anestesia em Urologia

30.1. Acédode agentese técnicas anestésicas sobre orim
30.2. Anestesia para o paciente com Insuficiéncia
renal cronica

30.3. Anestesia para procedimentos cirdrgicos
urolégicos

304. Anestesia para procedimentos endoscopicos,
laparoscoépicos e robdticos.

305. Anestesia para litotripsia extracorpdrea e
nefrolitotripsia percutanea.

Ponto 31 - Anestesia em Obstetricia

31.1. Adaptagdes fisiologicas da gravidez e
implicagBes na anestesia

31.2. Circulagéo uteroplacentéria: fluxo sanguineo
uterino, funcdo placentaria, troca de gases, transferéncia
placentaria dos agentes anestésicos eefeitos dos agentes
anestésicos no fluxo sanguineouterino

31.3. Fisiologia da dor do trabalho de parto

315. Analgesia para o parto normal
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315.1. Técnicas, indicagdes, contraindicacdes e
complicaces

3152, Efeitos de técnicas e agentes anestésicossobre
a evolucéo do trabalho de parto

31.6. Anestesia para cesariana

316.1. Técnicas, cuidados e complicacdes

31.7. Anestesia na gestagao de alto risco

31.7.1. Doengas especificas da gestacdo

31.7.2. Doengas associadas

31.8. Anestesia nas urgéncias obstétricas

31.9. Anestesia para intercorréncias ndo-obstétricas
durante a gravidez

31.10 Uterotdnicos e vasopressores

31.11. Anestesia para cirurgias fetais

Ponto 32 — Anestesia em Ortopedia

32.1. Técnicas, cuidados, indicagbes e complicagdes
32.1.1. Cirurgia de quadril, joelho e ombro: fraturas,
artroplastias e artroscopias

32.1.3. Cirurgiade coluna

32.14. Outras cirurgias de membros Grandes
proteses

Ponto 33 - Anestesia para Cirurgia Abdominal
33.1. Técnicas e agentes anestésicos: acdo sobre o
funcionamento do sistema digestivo

33.2. Anestesia para correcdo dos defeitos da

parede abdominal

33.3. Anestesia em pacientes com malformagcdes
digestivas congénitas ou adquiridas

334. Anestesia em pacientes portadores de doencgas
sistémicas com repercussoes digestivas ouabdominais,
com distrbios da absorgdo e/ou metabolismo

335. Anestesias para cirurgias abdominais
complexas
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33.6. Cirurgiabariatrica

33.6.1. Fisiopatologia da obesidade

33.6.2. Técnicas, indicacOes, contraindicagdes e
complicages

33.7. Anestesia para procedimentos
videolaparoscopicos

Ponto 34 - Anestesia para Otorrinolaringologia
34.1. Cirurgiado nariz e da faringe

34.2. Cirurgiado ouvido

34.3. Cirurgiadalaringe

34.3.1. Traumade laringe

34.32. Laringectomia total

34.33. Cirurgiacom laser

Ponto 35 - Anestesia para Oftalmologia

35.1. Anatomia e fisiologia do olho

35.2. Fatores que modificam a Pressdo intraocular
(P10)

35.3. Reflexo oculocardiaco: fisiopatologia, fatores
predisponentes, complicacdes, prevengdo e tratamento
354. Técnicas anestésicas. Indicacoes,
contraindicagBes e complicacoes

355. Anestesia no paciente com lesdo penetrantedo
globo ocular

Ponto 36 — Anestesia Ambulatorial
36.1. Conceito e organizagdo da unidade
ambulatorial. Normas legais

36.2. Critérios de selecdo

364. Técnicas anestésicas

36.5. Causas de retardo de alta e reinternacéo
36.6. Critérios de alta
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Terceiro ano de Especializagéo
ME3 — PONTOS 37 a 54

Objetivos do treinamento no terceiro ano

metas a serem alcancadas devem ser

minuciosamente especificadas aos MEs (médicos em especializacdo), pelo responsavel pelo

CET, no inicio dos trabalhos.

Ponto 37 - Anestesia e Sistema Endocrino
37.1. Estresse anestésico-cirtrgico na fungéo do eixo
hipotalamo-hipofisario e hipofiso-cdrtico-adrenal
37.2. Anestesia e farmacoterapia esteroide prolongada:
mecanismos de a¢do, complicacBes econtraindicagdes
37.3. Anestesia em portador de feocromocitoma e
outras doencas da suprarenal

374. Anestesiano hiper e hipotireoidismo

374.1. Complicacdes datireoidectomia

374.2. Crisetireotoxica

375. Anestesiano hiper e hipoparatireoidismo

37.6. Anestesia no diabético e no portador de
insulinoma

37.7. Insulina: indicagBes, contraindicacdes e
complicages

Ponto 38 — Anestesia em Urgéncias e no Trauma
38.1. Avaliacdo e preparo do paciente para cirurgia de
urgéncia. Prevencéo de regurgitacdo e aspiracdodo
conteudo gastrico. Vias aéreas

38.2. Fisiopatologia do politraumatizado

38.3. Agentes e técnicas anestésicas. Indicacoes,
complicages

384. Anestesia de urgéncia no paciente com

doengas associadas

385. Anestesia de urgéncia no paciente critico

38.6. Anestesia de urgéncia no dependente quimico.
Interagdo com agentes anestésicos

Ponto 39 - Anestesia para Cirurgia Plastica
39.1. Anestesiapara cirurgia plastica

39.1.1. Cirurgia estética e reparadora

39.1.1.1.  Técnicas, contraindicagdes e complicacdes
39.1.1.2. Posicionamento na mesa cirurgica

39.1.2. Anestesia para o queimado

Ponto 40 - Anestesia para Buco-Maxilo-Facial e
Odontologia

40.1. Trauma de Face

40.2. Cirurgiaortognatica

40.3. Procedimentos odontolégicos
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Ponto 41 - Anestesia para Cirurgia Toréacica
41.1. Preparo do paciente: gasometria, espirometria,
relacdo V/Q

41.2. Posicionamento: alteracdes hemodinamicas e
ventilatorias

41.3. Fisiologia do térax aberto

414. Anestesia monopulmonar

414.1. Tubos endobrénquicos e bloqueio brénquico
415. Anestesia para procedimentos cirdrgicos sobreos
pulmdes, bronquios e traquéia

41.6. ComplicagOes pés-operatorias. Prevengdo e
tratamento

41.7. Anestesia para mediastinoscopia e
toracoscopia

Ponto 42 - Anestesia e Sistema Cardiovascular
42.1. Anestesia no cardiopata para cirurgia ndo-
cardiaca

422. Anestesia para cirurgia cardiaca

4221. Cardiopatias congénitas

4222. Revascularizagdo do miocardio

4223. Cirurgias valvares

4224. Aneurismectomia

4225. Traumatismo cardiaco

423. Circulagéo extracorpérea

424. Suporte mecanico a circulagéo

425. Marcapasso e cardioversao

426. Anestesiano laboratério de hemodinamica
427. Anestesiapara cirurgia vascular

42.8. Protegdo miocardica

Ponto 43 - Anestesia para Neurocirurgia
43.1. Fisiologia intracraniana. Edema cerebral.
Controle da pressdo intracraniana

43.2. Farmacologia dos principais farmacos
utilizados em anestesia sobre 0 SNC

43.3. Monitorizagdo, posicionamento, técnicas
anestésicas e complicagdes

434. Anestesia para procedimentos supra e
infratentoriais

435. Anestesia paracirurgia estereotaxica
43.6. Anestesiapara neurocirurgia pediatrica
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43.7. Anestesia para procedimentos no laboratériode
Hemodinamica

43.8. Anestesia para cirurgia da Hipofise

439. Anestesia para procedimentos neurofuncionais
43.10. Protecéo cerebral

Ponto 44 — Hipotermia e Hipotens&o Arterial
Induzida

44.1. Hipotermia

44.1.1. Fisiologia da termorregulagdo. Alteracdes
fisiopatolégicas da hipotermia induzida e acidental
44.1.2. Hipotermia induzida. Principios e técnicas.
Controle do paciente. Indicagdes, contraindicaces e
complicages

44.2. Hipotensdo arterial

442.1. Alterages fisiopatoldgicas da hipotenséo
arterial induzida e acidental

4422. Hipotensdo arterial induzida. Principios e
técnicas. Controle do paciente. Indicagdes,
contraindicacgGes e complicagdes

Ponto 45 - Choque

45.1. Conceito

452. Classificagdo

453. Fisiopatologia

454. Monitorizacdo

455. Tratamento

45.6. Sindrome da resposta inflamatdria sistémica
457. Sindrome da faléncia de miltiplos 6rgaos
45.7.1. Mecanismos

457.2. Tratamento

Ponto 46 — Anestesia em Geriatria

46.1. Fisiologia do envelhecimento

46.2. Avaliagdo e preparo pré-operatério do paciente
idoso

46.3. Farmacologia dos agentes anestésicos no
paciente idoso

46.4. Disfuncéo cognitiva pds-operatoria

Ponto 47 — Anestesia em Pediatria

47.1. Peculiaridades anatdmicas e fisiolégicas do
recém-nascido e da crianga

47.2. Fisiopatologia fetal e neonatal. Equilibrio
acidobasico e hidroeletrolitico fetal e neonatal
47.3. Reanimagao Neonatal

474. Avaliagdo e preparo pré-anestésico

475. Monitorizacdo e ventilagéo

476. Anestesia geral e regional. Técnicas e
farmacologia

47.7. Hidratag8o e reposicdo
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47.8. Anestesia para as principais malformagdes e
doencas da crianga e do neonato
479. Analgesia pés-operatoria

Ponto 48 — Anestesia para Transplantes
48.1. Cuidados com doadores de drgéos

48.2. Farmacologia dos imunossupressores
483. Transplante de rim

484. Transplante de figado

485. Transplante de coragdo

486. Transplante de pulméo

48.7. Particularidades do paciente pediatrico
488. Aspectos legais no transplante de 6rgdos
489. Anestesia no paciente transplantado

Ponto 49 - Anestesia para Procedimentos fora do
Centro Cirargico

49.1. Avaliacdo

492. Recuperacéo

49.3. Equipamentos

494. Monitorizacdo

495. Seguranga profissional

496. Transporte

49.7. Meios de contraste

Ponto 50 - Dor Aguda e Inflamagéao
50.1. Fisiopatologia

50.2. Avaliacdo

50.3. Métodos de tratamento

50.3.1. Drogas

50.3.2. Técnicas

50.3.3. Analgesia multimodal

504. Servico de tratamento da dor aguda

Ponto 51 - Dor Crbnica

51.1. Fisiopatologia

51.2. Classificagéo das sindromes dolorosas
51.3. Avaliagdo

514. Métodos de Tratamento

514.1. Analgésicos sistémicos

514.2. Drogas adjuvantes

514.3. Bloqueios anestésicos

51.4.4 Bloqueios neuroliticos

51.5. AClinica de Dor

Ponto 52 - Suporte Ventilatério

52.1. Técnicas. Indicagdes, repercussdes e
complicagdes

522. Ventiladores
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Ponto 53 - Qualidade e Seguranca em Anestesia
53.1. Taxonomia

53.2. Indicadores de qualidade: construgdo, analisee
interpretacdes

53.3. Préticas hospitalares baseadas em evidéncias

534. Sistemas de gerenciamento de qualidade

535. Acreditacéo hospitalar
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Ponto 54 - Gerenciamento do Centro Cirlrgico

54.1. Gerenciamento da eficiéncia

54.1.1. Gerenciamento da utilizagdo de salas

cirdrgicas

54.1.2. Gerenciamento do servigo de anestesia

54.1.3. Gerenciamento de sistemas de informagéo

54.14. Gerenciamento de custos

54.1.5. Gerenciamento de conflitos

54.1.6. Cuidados e esterilizagdo de material
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2°EDITAL - 2023

Edital para obtencéo do Titulo de Especialista em Anestesiologia por médicos que realizaram a
especializacdo fora dos centros credenciados pela Sociedade Brasileira de Anestesiologia.
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Associacdo Médica Brasileira/ Sociedade Brasileira de Anestesiologia
Ano 2023

Do titulo

11

A Sociedade Brasileira de Anestesiologia (SBA), Departamento de Anestesiologia da Associagdo
Meédica Brasileira (AMB), de acordo com as normas estabelecidas nas Resolugdes do Conselho
Federal de Medicina (CFM) n° 2148/2016 e 2572/2017, realizara concurso para obtengédo do
Titulo de Especialista em Anestesiologia (TEA) para médicos que ndo realizaram sua
especializacdo em Centros de Ensino e Treinamento credenciados pela Sociedade Brasileira de
Anestesiologia, inscritos regularmente no Conselho Regional de Medicina do Estado da
Federacdo em que exercem suas atividades, de acordo com este Edital.

Do concurso

21

22

23

24

Constitui-se de duas provas, sendo a primeira etapa, tedrica, realizada sob a forma deprova
objetiva, eletrdnica, e a segunda etapa, uma prova tedrico-pratica discursiva de respostas curtas,
também sob a forma eletronica.

O candidato aprovado na primeira etapa submeter-se-a a prova tedrico-pratica discursiva de
respostas curtas.

A primeira etapa, de prova tedrica objetiva, serd realizada em 25/7/2023 (terca-feira)

das 9h as 12h.

A segunda etapa, de prova teérico-pratica discursiva, sera realizada em 22/9/2023 (sexta-feira)
das 9h as 12h.

Das inscri¢ces

31

No ato da inscricdo para o exame de suficiéncia para obtengdo do Titulo de Especialista em
Anestesiologia, o candidato que néo se enquadrar no 1° Edital, para validacéo da sua inscri¢do
devera apresentar:

311  Recolhimento de taxa de inscri¢do, com quitacdo do boleto bancario e/ou
cartdo de crédito que sera gerado no ato da inscri¢do, em sistema proprio, comvalor
estabelecido para o exercicio no valor de R$ 2.300,00 (dois mil e trezentos reais) para
associados membros adjuntos regularizados com a SBA e no valor de R$
3.450,00 (trés mil quatrocentos e cinquenta reais) paranédo associados da SBA.

312 Comprovante de regularizagdo com o Conselho Regional de Medicina.

313  Comprovante de que possui diploma de médico, expedido por faculdade oficial ou
reconhecida.

314  Certificado AUTENTICADO de conclusdo do Programa de Residéncia Médica em
Anestesiologia reconhecido pelo Ministério da Educacdo (MEC), OU;

315  Comprovacdo AUTENTICADA de treinamento/exercicio na especialidade de
Anestesiologia por um periodo de, no minimo, 6 (seis) anos, por meio de
atuacdo na area em atividades profissionais no Brasil, em instituicdo hospitalaridonea e
legalmente constituida, publica ou privada.

¢AMB

Médica Brasieira
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316  AsinscricOes serdo realizadas exclusivamente por via eletrdnica e deverd serrealizado
upload de copia dos documentos na area destinada a inscricdo. Entretanto, para
confirmac&o da inscricdo e para que seja cumprida a Normativada Associacdo Médica
Brasileira, as copias AUTENTICADAS dos documentos comprobatérios citados nos
itens 3.1.3, 3.1.4 OU 3.1.5 deverdo ser encaminhadas pelo correio para o endere¢o: Rua
Professor Alfredo Gomes, 36
- Botafogo - Rio de Janeiro/RJ - CEP: 22251-080. Somente terdo validade se ainscri¢do
for realizada dentro do prazo — até 27/4/2023 (quinta-feira), e os comprovantes postados
até 4/5/2023 (quinta-feira). Os comprovantes deverdo ser acompanhados de prova do
recolhimento da taxa de inscricdo mencionadaneste Edital.

32 Os inscritos regularizados com a AMB fardo jus a um desconto de 5% no valor da inscricdo,mediante
apresentacdo de comprovante de regularizacdo no ato da inscrigéo.

33 Os candidatos receberdo as informacdes pertinentes a realizagdo da primeira etapa doconcurso
(prova tedrico-objetiva) até o dia 23/6/2023 (sexta-feira).

34 O candidato aprovado na primeira etapa do exame (prova tedrico-objetiva) estara

automaticamente inscrito para a etapa subsequente (prova teérico-pratica discursiva derespostas
curtas) do mesmo concurso, nao lhe sendo cobrada nova taxa de inscricéo.

35 O candidato aprovado na prova teérico-objetiva que ndo se submeter a prova tedrico- pratica
discursiva de respostas curtas do mesmo certame, ou submeter-se e for reprovado, sera
considerado reprovado no concurso. Ao inscrever-se em concurso subsequente deverd novamente
submeter-se as provas da primeira e segunda etapas.

36 A desisténcia do candidato, a qualquer momento apés a sua inscrigdo, ou sua auséncia durante as
provas, ndo lhe dara direito a devolugdo da taxa de inscricdo ou sua transferéncia para outro ano.
37 Os candidatos com necessidades especiais, gestantes e/ou lactantes que necessitaremde prova e/ou

atendimento especial deverdo identificar tais condi¢fes e necessidades durante o processo de
inscricdo, e enviar e-mail para concursotea@shahqg.orgrelatando o fato, para que providéncias
de adaptacéo sejam tomadas.

4, Das provas
41 A primeira etapa do concurso, prova teérico-objetiva, elaborada pela Comissdo de Certificacdo
em Anestesiologia (CCA) da SBA, seré realizada no dia 25/7/2023 (terga- feira), das 9h as 12h

(horério de Brasilia/DF), em local a ser divulgado pela SBA no dia 23/6/2023 (sexta-feira). A

prova sera realizada nas seguintes cidades: Sdo Paulo/SP, Rio de Janeiro/RJ, Belo Horizonte/MG,

Porto Alegre/RS, Curitiba/PR, Brasilia/DF, Salvador/BA, Recife/PE, Belém/PA.

411 Em face da indisponibilidade de locais adequados ou suficientes nas cidades de
realizagdo das provas, estas poderdo ser realizadas em outras cidades, a critério da
Comissdo de Certificagdo em Anestesiologia (CCA), AMB e Diretoriada SBA.

412 O candidato devera optar pela cidade de realizacdo de sua prova no momento da
inscricdo, ndo havendo a possibilidade de alteracdo de cidade uma vez confirmada a
respectiva inscri¢éo.

413  Caso seja constatada a impossibilidade para realizagcdo da prova teorica na cidade
escolhida pelo examinando, este devera realizar o exame em cidade circunvizinha
designada pela Comisséo de Certificagdo em Anestesiologia, Diretoria da SBA e AMB.
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414  Caso, na data estipulada no item 4.1, haja impossibilidade de aplica¢do da prova tedrica
de forma presencial devido as restri¢des impostas pela pandemia da COVID-19 ou
qualquer situacdo de anormalidade de salide publica, serdo providenciadas alternativas
que podem envolver adiamento, cancelamento ou aplicacédo virtual do exame, a critério
da Comisséo de Certificacdo em Anestesiologia, Diretoria da SBA e AMB.

42 A primeira etapa do concurso (prova tedrico-objetiva em formato eletrénico) obedecera aos

seguintes critérios:

421 Serd composta de 80 (oitenta) questdes de multipla escolha com conteldo relativo aos
pontos do programa para o concurso, constante deste Edital.

422 Tera duragdo de 3 (trés) horas.

423 Cada resposta correta marcara um acerto e as incorretas ndo contardo pontos
negativos.

424 Sera aprovado o candidato que obtiver o aproveitamento minimo de 60% daprova.
Sera reprovado no concurso o candidato que ndo obtiver esse indice.

425 O candidato que faltar ou for reprovado na primeira etapa estara automaticamente
reprovado no concurso.

426 Durante a realizagdo da prova ndo sera permitida nenhuma espécie de consulta ou

comunicacdo entre os candidatos, nem a utilizacdo de livros, cddigos, manuais

impressos ou quaisquer anotagdes. E vedada a utilizagdo de qualquer aparelho de

telecomunicacédo durante a prova, tal como bip, telefone celular, pager, relégio, mp3,

agenda eletronica, palmtop, tablet, notebook, receptor, gravador, celular, ou outros

equipamentos similares e acessérios como reldgio, fone de ouvido (exceto para pessoas

em tratamentode hipoacusia comprovada cujo o fone seja especifico para a doenca),

pulseira ou pontos eletrdnicos. Todos os pertences do candidato deverdo sermantidos

em involucro lacrado e com todos 0s equipamentos eletronicos desligados. A critério

da Comisséo de Certificacdo em Anestesiologia (CCA),poderé ser permitido o uso da

calculadora no computador, bem como canetatransparente e papel

427 O candidato que, durante a realizagdo da prova tedrica, incorrer em quaisquer das

hipteses a seguir terd& sua prova anulada e serd, automaticamente,

desclassificado/REPROVADO:

4271 Descumprir as instrucdes relativas a prova;

4272 Utilizar meios fraudulentos ou ilegais para obter, para si ou para terceiros, a
aprovacdo;

4273 Praticar atos contra as normas ou a disciplina ou que gerem desconforto
durante a aplicagéo das provas;

4274 Faltar com o devido respeito para com qualquer membro da equipe de
aplicacdo das provas ou outro candidato;

4275 For surpreendido em comunicagéo com outro candidato ou terceiros,
verbalmente, por escrito ou por qualquer outro meio de comunicacao;

4276 Nao estiver de acordo com as normas sanitarias estaduais e municipais
referentes aos locais de realiza¢do da prova para protecdocontra a transmissao
da COVID-19.

43 A segunda etapa do concurso, prova tedrico-pratica, sera realizada nas mesmas cidades
credenciadas para as provas da primeira etapa, desde que existam aprovados nos
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respectivos locais, no dia 22/9/2023 (sexta-feira), das 9h as 12h (horario de Brasilia/DF),
em local a ser divulgado pela SBA .

44 A segunda etapa do concurso, de prova teérico-pratica discursiva em formato eletrénico,obedecera
aos seguintes critérios:

441 Serd composta de casos clinicos estruturados com questfes discursivas de respostas
curtas e contetdo relativo aos pontos do programa para o0 concurso,constante deste
Edital.

442 Tera duragdo de 3 (trés) horas.

443 Cada resposta correta marcara um acerto e as incorretas ndo contardo pontos
negativos.

444 Cada prova sefa corrigida por uma banca composta por, no minimo, 2 (dois)

examinadores portadores de Titulo Superior de Anestesiologia (TSA), sendo
um deles, obrigatoriamente, membro da Comissdo de Certificacdo em Anestesiologia

(CCA) da SBA.

445 Cada examinador atribuird ao candidato uma nota de 0 (zero) a 10 (dez).

446 A nota do candidato na prova tedrico-pratica discursiva, corresponderd a média
aritmética das notas lancadas pelos dois examinadores.

447 Sera aprovado o candidato que obtiver o minimo de acertos de 60% da prova.Sera
reprovado no concurso o candidato que néo obtiver esse indice.

448 Durante a realizagdo da prova ndo serd permitida nenhuma espécie de consulta ou

comunicacdo entre os candidatos, nem a utilizacdo de livros, cddigos, manuais
impressos ou quaisquer anotagdes. E vedada a utilizacdo de qualquer aparelho de
telecomunicacédo durante a prova, tal como bip, telefone celular, pager, relégio, mp3,
agenda eletronica, palmtop, tablet, notebook, receptor, gravador, celular, ou outros
equipamentos similares e acessdrios como reldgio, fone de ouvido (exceto para pessoas
em tratamentode hipoacusia comprovada cujo o fone seja especifico para a doenca),
pulseira ou pontos eletrdnicos. Todos os pertences do candidato deverdo sermantidos
em involucro lacrado e com todos os equipamentos eletronicos desligados. A critério
da Comisséo de Certificagdo em Anestesiologia (CCA),podera ser permitido o uso da
calculadora no computador, bem como canetatransparente e papel.

449 O candidato que, durante a realizagdo da teorico-pratica discursiva, incorrer em
quaisquer das hipéteses a seguir tera sua prova anulada e sera, automaticamente,
desclassificado/REPROVADO :

4491 Descumprir as instrucdes relativas a prova;

4492 Utilizar meios fraudulentos ou ilegais para obter para si ou para terceiros a
aprovacao;

4493 Praticar atos contra as normas ou a disciplina ou que gerem desconforto
durante a aplicagéo das provas;

4494 Faltar com o devido respeito para com qualquer membro da equipe de
aplicacéo das provas ou outro candidato;

4495 For surpreendido em comunicacéo com outro candidato ou terceiros,
verbalmente, por escrito ou por qualquer outro meio de comunicacéo;

4496 Nao estiver de acordo com as normas sanitarias estaduais e municipais
referentes aos locais de realizagdo da prova para protecdocontra a transmissao
da COVID-19.

4410 Caso, no prazo estipulado no item 4.3, haja impossibilidade de aplicacdo da prova

tedrico-prética discursiva de respostas curtas de forma presencial devido as restri¢des
impostas pela pandemia da COVID-19, serdo
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providenciadas alternativas que podem envolver adiamento, cancelamento ou
aplicacdo virtual da prova, a critério da Comissdo de Certificacdo em Anestesiologia
(CCA), AMB e Diretoria da SBA.

5. Do programa

51 O programa para 0 exame é o programa teérico utilizado pela CCA para 0s cursos de
especializacdo em centros credenciados pela SBA, publicado na pégina eletrdnica da SBA e
enviado, com a confirmag&o de inscri¢éo, aos candidatos. Dessa forma, o programa utilizado para
0 concurso para obtencdo do TEA pelo Edital 2 é equiparado ao do Edital 1.

6. Da bibliografia
6.1 Barash PG, Cullen BF, Stoelting RK et al. Clinical Anesthesia. 8th ed, 2017
6.2 Cangiani LM, Slullitel A, Potério GMB et al. Tratado de Anestesiologia SAESP. 92 ed,2021.
6.3 Longnecker DE, Brown DL, Newman MF et al. Anesthesiology. 3nd ed, 2018.
6.4 Gropper M, Eriksson L, Fleisher L, Wiener-Kronish P, Cohen N, Leslie K. - Miller’s

Anesthesia, 9t Ed, Elsevier, Philadelphia, 2019.
6.5 Flood P, Rathmell JP, Shafer S. Stoelting’s Pharmacology and Physiology in
Anesthetic Practice. 6th ed.Philadelphia: Wolter Kluwer; 2021.
6.6 Hadzic A. Hadzic’s Textbook of Regional Anesthesia an Acute Pain Management. 2thed. New
York: McGraw; 2017.
6.7 Hadzic A. Hadzic’s peripheral nerve blocks and anatomy for ultrasound-guided
regional anesthesia, 3 th ed. McGraw Hill; 2021

6.8 Hall JE, Guyton AC. Guyton & Hall Tratado de Fisiologia Médica. 142 ed. Rio de
Janeiro:Elsevier; 2020

6.9 Resolucdo 2174/2017 do Conselho Federal de Medicina — CFM. Disponivel em:
https://sistemas.cfm.org.br/normas/visualizar/resolucoes/BR/2017/2174

6.10 Estatuto, Regulamentos e Regimentos da Sociedade Brasileira de Anestesiologia - SBA.
Disponiveis em: https://www.shahg.org/estrutural/institucional/estatuto-regulamentos-e-regimentos/

7 Dadivulgacao do gabarito daprovateoricada primeira etapa
7.8 A divulgagdo do gabarito da prova tedrico-objetiva sera disponibilizada aos candidatosinscritospelo
portal da SBA, no dia 25/7/2023 (terga-feira) até as 20h (horério oficial de Brasilia/DF).
7.9 Cada candidato receberd, via e-mail, o espelho de sua prova, com as op¢es por ele assinaladas, no
dia 31/7/2023 (segunda-feira) até as 20h (horario oficial de Brasilia/DF).

8 Dosrecursos daprovatedricadaprimeira etapa
88 Os recursos da prova tedrico-objetiva deverdo ter argumentos fundamentados nas referéncias
bibliogréaficas constantes neste Edital.
8.9 Nao serdo aceitos recursos baseados em outras fontes bibliogréficas ausentes deste Edital.
8.100s recursos da prova tedrica deverdo ser realizados em formulario eletrénico — proprio disponivel no
portal da SBA. No recurso deveré constar a referéncia bibliografica completa que esteja emconflito com
0 gabarito divulgado.
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8.11 Serdo aceitos os recursos da primeira etapa do concurso que chegarem a SBA até as23h59

do dia 2/8/2023 (quarta-feira).

8.12 A Comisséo de Certificagdo em Anestesiologia (CCA) da SBA fard a analise dos recursos atéas
23h59 do dia 21/8/2023 (segunda-feira).

8.13A SBA encaminhara, a cada candidato que encaminhou recurso, as respostas das analises
realizadas pela Comissdo responsavel pela prova, até as 23h59 do dia 23/8/2023 (quarta-feira).

9 Da divulgacao dos resultados da primeira etapa
9.8 A divulgacdo da lista dos candidatos aprovados na prova tedrica, sem meng¢do de suas notas ou
classificagdo, sera realizada por meio do portal eletrdnico da SBA, até as 23h59 do dia 25/8/2023
(sexta-feira).
9.9 O candidato aprovado na primeira etapa do concurso (prova teorica) fica automaticamente inscrito para
a segunda etapa (prova teorico-pratica discursiva de respostas curtas), ndo podendo optar pela realizacao
da segunda etapa em dia diferente do estipulado pela SBA.

10 Da divulgacao dos resultados preliminares e dos recursos da prova tedrico-pratica da
segunda etapa

10.8 A divulgacdo da lista com o resultado preliminar dos candidatos aprovados na prova tedrico-
pratica discursiva, sem mencéo de suas notas ou classificacdo, seré realizada por meio do portal
eletrénico da SBA (https://www.shahg.org/) até as 23h59 do dia 13/10/2023 (sexta-feira).

109 O examinando que for reprovado pode ter acesso ao espelho de correcdo de sua provatedrico-
pratica. Para tanto, devera enviar solicitagdo pelo e-mail concursotea@sbahg.org até as 23h59
do dia 14/10/2023 (sébado).

10.10  Os recursos da prova teérico-pratica discursiva deverao ser realizados em formulario eletrénico
préprio disponivel no portal da SBA e ter argumentos fundamentados nas referéncias
bibliogréaficas constantes neste Edital e ser enviados a SBA pelo e-mail: concursotea@sbahg.org
, para que sejam direcionados para avaliacdo pela Comisséo responsavel pela prova.

10.11  Serdo aceitos os recursos que chegarem a SBA, pelo e-mail informado no item anterior,
até as 23h59 do dia 25/10/2023 (sexta-feira).

10.12 A Comissdo de Certificagdo em Anestesiologia (CCA) da SBA fard a anélise dos recursos e
comunicara as suas deliberacdes aos examinandos até as 23h59 do dia 03/11/2023 (sexta-
feira).

10.13 A SBA encaminhard, a cada candidato que encaminhou recurso, as respostas das andlises
realizadas pela Comissdo responsavel pela prova até as 23h59 do dia 07/11/2023 (terca-
feira).

11 Dadivulgacédo do resultado final

1.8. A divulgacéo da lista final dos candidatos aprovados na prova da segunda etapa, semmencéo de suas notas ou
classificacdo, serd realizada por meio do portal eletrénico da SBA, (https://www.sbahg.org/) no dia
09/11/2023 (quinta-feira).

11.8 O candidato que for reprovado na segunda etapa, estard automaticamente reprovado no concurso,
devendo, para obtencéo do Titulo de Especialista em Anestesiologia, realizar todo o processo em uma
outra edi¢do do concurso. O candidato nao podera levar a sua aprovagdo na primeira etapa para outra
edi¢do do concurso.

11.9 A SBA encaminhara a relagdo dos aprovados, assim como providenciard o cadastro destes em local
especifico no site da AMB, encaminhando aos respectivos aprovados
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um link para que possam obter informagdes quanto ao pagamento da emisséo do TEAe

acompanhamento do processo.

11.9.1 O TEA sera emitido pela AMB, sendo o pagamento de responsabilidade do candidato
aprovado. Os valores sdo os seguintes: Sécio da AMB = R$ 850,00 (oitocentos e cinquenta
reais) e Nao socios da AMB = R$ 1.275,00 (um mil, duzentos e setenta e cinco reais). O prazo
de entrega do Titulo é de: 30 a 45 dias Uteis ap6s a confirmac¢do do pagamento.

Sociedade Brasileira de Anestesiologia
Programatedrico para concurso para obtencéo do Titulo de Especialista para
medicos que nao realizaram programas de residéncia médica em
anestesiologia

Ponto 1 - Etica Médica e Bioética.
Responsabilidade Profissional do
Anestesiologista

1.1. Etica Médica

1.1.1. Cédigo de Etica Médica

1.2. Responsabilidade Profissional do
Anestesiologista

121, Responsabilidade Etica, Civil e Penal
1.2.1.1. Resolugdes do CFM, Conselhos Regionais e
CONEPE

1.2.1.2. Caracterizacdo do Erro Médico

1.3. Bioéticae Anestesia

1.3.1. Relacdo Médico-Paciente

1.32. Pesquisa

13.3. Documentagdo

134. Pericia

1.4. Vigilancia Sanitaria

Ponto 2 - Organizagdo da SBA, Cooperativismo e
SuUs

2.1. Organizacdo da SBA

2.2. Cooperativismo

2.3.SUS

Ponto 3 - Risco Profissional do Anestesiologista
3.1. Ruidos

3.2. Radiacdes

3.3. Acidentes elétricos

3.4. InfeccOes

3.5. Poluig8o anestésica

3.6. Agressdes psicoldgicas. Sindrome de Exaustéo

3.7. Dependéncia quimica e abuso de drogas

3.8. Profilaxia e tratamento

Ponto 4 - Avaliagéo e Preparo Pré-Anestésico
4.1. Consultorio de avaliagdo pré-anestésica
. Risco anestésico-cirargico
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4.2.1. O paciente

4.2.2. Os farmacos

4.2.3. Aanestesia

4.24. Acirurgia

4.3. Exames complementares
4.4. Jejum

4.5. Medicagdo pré-anestésica
4.6. Planejamento anestésico

Ponto 5 - Vias Aéreas

5.1. Anatomia

5.2. Avaliacdo

5.3. Algoritmos

5.4. Anestesia da via aérea

5.5. Técnicas para abordagem da via aérea
5.5.1. posicionamento

5.5.2. Intubacéo traqueal: oral e nasal
5.5.3. Intubagéo retrdgrada

5.5.4. Intubacéo as cegas

5.5.5. Fibroscopia

5.5.6. Acesso cirlrgico

5.6. Equipamentos:

5.6.1. Laringoscépios e laminas

5.6.2. Cénulas e sondas trocadoras

5.6.3. Dispositivos supragldticos

5.6.4. Estiletes luminosos

5.7. Particularidades da via aérea: pediatria, gestantee
trauma

Ponto 6 — Posicionamento
6.1. Posicdes

6.2. Fisiopatologia

6.3. Complicaces

Ponto 7 — Equipamentos
7.1. Principios de funcionamento e checagem
7.2. Monitores de pressdo
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7.3. Eletrocardioscopio

7.4. Monitor de fungdo neuromuscular

7.5. Analisadores de gases

7.6. Oximetro de pulso

7.7. Capndgrafo

7.8. TermOmetros

7.9. Bombas de Infusdo

7.10. Monitores de profundidade anestésica
7.11. Aparelho de anestesia

Ponto 8 — Sistema Nervoso Central e Autbnomo
8.1. Anatomia

8.2. Fisiologia

8.3. Farmacologia

Ponto 9 — Fisiologia e Farmacologia do Sistema
Cardiocirculatorio

9.1. Bioeletrogénese cardiaca

9.2. Cronotropismo, batmotropismo, dromotropismo e
inotropismo

9.3. Fases do ciclo cardiaco

9.4. Débito cardiaco

9.5. Controle do sistema cardiovascular

9.6. Circulagéo coronariana

9.7. Consumo de oxigénio pelo miocardio

9.8. Farmacos inotropicos e vasopressores

9.9. Farmacos anti-hipertensivos

9.10. Vasodilatadores

9.11. Inibidores do sistema renina-angiotensina-
aldosterona

9.12. Alfae betabloqueadores

9.13. Antiarritmicos

9.14. Outros agentes com acao terapéutica sobre o
sistema cardiovascular

Ponto 10 - Fisiologia e Farmacologia do Sistema
Respiratorio

10.1. Funcdes respiratorias e ndo respiratorias do
pulmédo

10.2. Mecénica respiratéria

10.2.1. Curvasde pressao/volumes intratoracicos
10.22. Complacéncia pulmonar estéatica e dindmica
10.2.3. Fluxos e resisténcia nas vias aéreas

10.3. Ventilacéo pulmonar

10.3.1. Volumes e capacidades pulmonares

10.32. Trocas gasosas

104. Trabalho respiratorio

10.5. Difusdo pulmonar

10.6. Circulagéo pulmonar

10.6.1. Hemodinamica pulmonar: pressdes, fluxo e
resisténcia

10.6.2. Regulacéo da circulagéo pulmonar

10.7. Relagdo ventilagdo-perfuséo

10.7.1. Zonasrespiratdrias

10.7.2. Shunt e espagco morto fisiol6gico

10.8. Transporte de gases: 02 e CO2
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10.9. Controle central e reflexo da respiracéo

10.10. Farmacocinética, farmacodindmica, indicagdes,
contraindicagdes, toxicidade e interacdocom a anestesia
10.10.1. Broncodilatadores

10.102. Oxigénio

10.10.3.  Oxido nitrico

10.104. Prostaglandinas

10.10.5. Outros agentes com agéo terapéutica sobreo
sistema respiratorio

Ponto 11 - Farmacologia Geral

11.1. Principios Gerais de farmacocinética
11.2. Principios Gerais de farmacodinamica
11.3. Interagdes Medicamentosas

Ponto 12 — Farmacologia dos Anestésicos
Venosos

12.1. Classificacéo dos agentes venosos

12.2. Mecanismos de a¢do, farmacocinética e
farmacodindmica

122.1. Agentesopioides

122.2. Agentes ndo opioides

Ponto 13 - Farmacologia dos Anestésicos
Inalatérios

13.1. Agentes inalatérios: gases e liquidos volateis
13.2. Farmacocinética e farmacodinamica dos
anestésicos inalatdrios

13.3. Solubilidade. Coeficiente de parti¢do

13.4. Concentragdo alveolar minima (CAM): conceitoe
fatores que interferem. DA 50 e DA 90

135. Biotransformagéo. Toxicidade

13.6. Importéncia da ventilacdo, da circulagdo e das
alteracOes da relagdo ventilacéo/perfuséo na absorcéo e
eliminagéo dos anestésicos inalatdrios

13.6.1. Efeitos da concentragdo e efeito segundo gas
13.6.2. Influéncia do sistema de inalagéo

13.7. Distribuigao dos anestésicos inalatorios:
influéncia do fluxo sanguineo tecidual e dos
coeficientes de solubilidade sangue/gas e
tecido/sangue

13.7.1. Fatores que interferem na eliminacéo dos
anestésicos inalatdrios pelos pulmdes

Ponto 14 - Farmacologia dos Anestésicos Locais
14.1. Conceito e estrutura quimica. Classificagao.
Propriedades fisicas e quimicas. Mecanismo de acéo.
Estabilidade. Fatores que alteram a concentragéo
anestésica minima

14.2. Anéatomo-fisiologia da fibra nervosa. Blogqueio
nervoso diferencial

14.3. Absorcdo, distribuicdo e ligacéo proteica.
Biotransformagéo. Eliminagao

14.4. Efeitos sistémicos. Interagdo com outras
drogas. Passagem placentaria
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14.5. Toxicidade dos anestésicos locais. Prevengdoe
tratamento
14.6. Uso de adjuvantes

Ponto 15 - Transmisséo e Bloqueio
Neuromuscular

15.1. Fibramuscular. Anatomo-fisiologia e patologia
15.2. Jungdo mioneural. Andtomo-fisiologia e
patologia

15.3. Fasciculagdo, fadiga, facilitagdo pds-tetanica,
contracéo e contratura

154. Tipos de bloqueios: conceito, mecanismos e
caracteristicas

15.5. Fatores que alteram a duracéo ou o grau de
blogueio neuromuscular

15.6. Monitorizagao da funcdo neuromuscular

15.7 Bloqueadores neuromusculares

15.7.1. Tipos, estrutura quimica, propriedades fisico-
quimicas, acdo farmacoldgica, absorcdo, distribuicdo e
eliminagdo

15.7.2. Metabolismo

15.7.3. Uso clinico

15.74. Interagdo com outras drogas

15.8. Reverséo do blogueio neuromuscular

15.8. Doencas e problemas que afetam a
transmissdo neuromuscular

Ponto 16 - Parada Cardiaca e Reanimacao

16.1. Conceito de parada cardiorrespiratoria

16.2. Causas e diagnostico diferencial

16.3. Suporte basico a vida

164. Suporte avancado a vida: equipamentos, farmacos,
massagem cardiaca, desfibrilagdo, marca-passos artificiais
16.5. Organizacgdo pré-hospitalar e hospitalar
(comunicagao, sistema de prevencdo, treinamentode
pessoal, material de reanimacéo)

16.6. Transporte e cuidados pds-reanimacéo

16.7. Conceito e diagnostico de morte clinica e
cerebral. Aspectos médico-legais

16.8. Reanimacdo do recém-nascido e da crianga

16.9. Reanimagdo em situagdes especiais:

obstetricia, afogamento e eletrocussdo

16.10. Reanimacdo do paciente anestesiado

Ponto 17 — Bloqueios Subaracnoideo e Peridural
17.1. Anatomia da coluna vertebral, medula espinhal,
meninges, raizes nervosas e cadeia ganglionar simpatica
17.2. Liquido cefalorraquidiano: formacéo,

circulagdo, absor¢do, composicéao, densidade,

fungéo, volume e pressdo

17.3. AlteragBes da fisiologia decorrentes dos

blogueios no neuroeixo

Assepsia da pele, cuidados com material e

indumentaria
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17.4. Anestesiasubaracnoidea

17.4.1. Anestésicos locais utilizados: selecédo, dose,
volume, concentracdo, densidade da solugéo e baricidade
17.4.2. Drogas adjuvantes

17.4.3. Técnicas de puncéo lombar. Tipos de agulha
17.44. Distribuicdo da solucdo anestésica e
mecanismo de anestesia

1745. IndicagBes, contraindicacfes e complicacdes
(prevencéo e tratamento)

175. Anestesia peridural

175.1. Anestésicos locais: selecdo, dose,
concentracéo e volume

175.2. Drogas adjuvantes

175.3. Técnicas de acesso e identificacdo do espago
peridural toracico, lombar e sacral. Uso do cateter
17.54. Difusdo do agente anestésico local e
mecanismo de acdo

1755. Indicagdes, contraindicagdes e complicacdes
(prevencao e tratamento)

17.6. Anestesia combinada raqui-peridural.
Indicacdes e complicacdes

Ponto 18 - Complicagcdes da Anestesia
18.1. Complicac0es:

18.1.1. Cardiovasculares

18.1.2. Respiratorias

18.1.3. Renais

18.14. Digestivas

18.1.5. Neurolégicas

18.1.6. Relacionadas a equipamentos
182. Reagdes do tipo alérgico

18.3. Hipertermia maligna

184. Outras complicacdes

Ponto 19 - Recuperacao Pds-Anestésica
19.1. Organizagéo da unidade de recuperacéo pos-
anestésica

192. Regressdo da anestesia: pardmetros de
avaliagdo e monitorizagdo dos sinais vitais

19.3. Condigdes e critérios para a remogao do
paciente da sala de cirurgia para a sala de
recuperacao

194. Complicagdes no periodo p6s-anestésico
imediato

19.5. Critérios de alta da sala de recuperagéo

Ponto 20 —Metodologia Cientifica
20.1. Planejamento da pesquisa

20.2. Protocolo de pesquisa

20.3. Pesquisa no homem e no animal
20.3.1. Normas legais (Cddigo de Helsinki,
Legislacéo Federal)

20.3.1.1.  Consentimento livre e esclarecido
204. Fontes de financiamento

205. Tipos de publicacéo. Indexacédo
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20.6. Estatistica aplicada a Medicina

206.1. Testes paramétricos e ndo paramétricos.
Indicagdes e interpretacdo

20.6.2. Erroestatistico tipo | e tipo Il

206.3. Tamanho do efeito. Estimativa e
interpretacéo

20.64. Representacdes graficas

Ponto 21 — Monitorizagéo

21.1. Uso clinico da monitorizagéo:

21.1.1 cardiovascular

21.1.2. respiratoria

21.15. datemperatura corporal

21.16. do Sistema Nervoso Central e Periférico

Ponto 22 - Sistemas de Administracao de
Anestesia Inalatéria

22.1. Fisicados gases: conceitos e propriedades
22.1.1. Cinética, coeficiente de solubilidade

2212. Leis dos gases

222. Gases comprimidos. Armazenamento. Usinas
concentradoras

223. Fluxos laminar e turbilhonar

223.1. Principio de Venturi

223.2. Numero de Reynolds e Lei de Poiseuille.
Aplicacdes praticas

224. Fluxdmetros: tipos e funcionamento

225. Conceito de vapor e pressdo de vapor

225.1. Fisicadavaporizacdo

2252. Célculos da concentragdo de vapor

226. Vaporizadores: tipos e principios de
funcionamento. Papel da temperatura ambiente

22.7. Sistemas de inalagdo com e sem absorcéo de
dioxido de carbono. Sistemas valvulares e avalvulares.
Sistemas de alto e baixo fluxos

22.8. Absorvedores de diéxido de carbono:
composi¢do, tamanho e caracteristicas do granulo
2238.1. Indicadores e reagfes quimicas

2282. Capacidade e caracteristicas do recipiente
228.3. Cuidados no manuseio e troca do absorvedorde
Co2

Ponto 23 — Anestesia Inalatoria

23.1. Mecanismos de acédo da anestesia Inalatéria:
teorias

232. Avaliacéo clinica dos niveis de anestesia
23.3. Técnicas de administragdo

234. Indicagdes e contraindicactes

235. Complicacdes: diagnostico, prevengdo e
tratamento

Ponto 24 — Anestesia Venosa
24.1. Indicag@es e contraindicacdes
24.2. Técnicas de administragdo
24.2.1. Anestesiavenosa balanceada
24.22. Anestesiavenosa total
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24.2.3. Anestesia alvo-controlada
24.3. Complicacoes

Ponto 25 - Bloqueios Periféricos

25.1. Anatomia, técnicas, indicagoes,
contraindicacdes e complicacfes dos bloqueios
sométicos:

25.1.1. Cabeca

25.1.2. Pescogo

251.3. Tronco

2514. Membros inferiores

25.15. Membros superiores

252. Anestesia venosa regional (Bloqueio de Bier)
25.3. Técnicas para localizacdo de nervos periféricos

Ponto 26 — Equilibrio Hidroeletrolitico e Acido-
Base

26.1.1. Distribuicdo da dgua corporal e eletrdlitos
26.1.2. Conceito de osmolaridade e pressdo
osmética

26.1.3. Metabolismo da agua, do sédio e do potassio
26.1.3.1. Regulacéo do volume intra e extravascular
26.1.3.2. Horménio antidiurético e aldosterona
26.14. Disfungdes hidricas e eletroliticas

26.14.1. Fisiopatologia e aspectos clinicos

26.2.1. Conceito de acido-base. O pH. Equacéo de
Henderson-Hasselbach

26.22. Sistemas tampdo: conceito e fisiologia dos
tampdes organicos

26.2.3. Acidose e alcalose: metabdlica e respiratdria.
Homeostasia

26.24. Regulacéo renal e pulmonar do equilibrio
acidobasico

2625. Gasimetria. Nomogramas

26.2.6. Tratamento dos desequilibrios &cido-base
26.3. Metabolismo energético

26.3.1. Transformag®es energéticas: carboidratos,
proteinas e gorduras. Equilibrio energético. Avaliacdo
do metabolismo

Ponto 27 - Reposicado Volémica e Transfusao
27.1. Hemoterapia

27.1.1. Reposicao de sangue total e fracdes,
indicacoes, cuidados e complicacoes

27.1.2. Grupos e compatibilidade sanguinea
27.1.3. Doengas transmissiveis pelo sangue
27.14. Sangue estocado: tipos e alteragfes
27.2. Expansores plasmaticos e carreadores de
oxigénio

27.3. Solugdes cristaloides

274. Alternativas a transfusao heteréloga.

Ponto 28 - Hemostasia e Anticoagulacéo
28.1. Mecanismo de coagulacéo sanguinea
282. Provas laboratoriais e sua interpretago
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28.3. Hemostaticos, anticoagulantes e seus
antagonistas. Farmacologia. Complicagdes do uso.
InteragBes com outros farmacos

284. Anemias. Hemofilia. Hipoprotrombinemia.
Trombocitopenia

285. Coagulopatias dilucionais. Fibrindlise e
coagulacéo intravascular disseminada

286. Conduta terapéutica e implicagdes na
anestesia

Ponto 29 - Fisiologia e Farmacologia do Sistema
Urinario

29.1. Anatomia e fisiologia

29.1.1. Filtragdo glomerular

29.12. Reabsorcéo e secre¢do tubular

29.1.3. Depuragdo plasmatica

2914. Mecanismos de concentragdo e diluicéo,
excregdo de liquidos e outras substancias

29.2. Circulago renal

293. Sistema renina-angiotensina-aldosterona
294. Fisiopatologia, diagnostico e tratamento da
insuficiéncia renal aguda

295. Didlise: implicacdes anestésicas

29.6. Diuréticos: farmacologia

29.7. Protecdo renal

Ponto 30— Anestesia em Urologia

30.1. Acdo de agentes e técnicas anestésicas sobreo rim
30.2. Anestesia para o paciente com Insuficiéncia
renal cronica

30.3. Anestesia para procedimentos cirdrgicos
urolégicos

304. Anestesia para procedimentos endoscépicos,
laparoscépicos e robéticos

30.5. Anestesia para litotripsia extracorpdrea e
nefrolitotripsia percutanea

Ponto 31 - Anestesia em Obstetricia

31.1. Adaptacdes fisiologicas da gravidez e
implicagBes na anestesia

31.2. Circulagéo uteroplacentéria: fluxo sanguineo
uterino, funcéo placentaria, troca de gases, transferéncia
placentéria dos agentes anestésicos eefeitos dos agentes
anestésicos no fluxo sanguineouterino

31.3. Fisiologia da dor do trabalho de parto

31.5. Analgesia para o parto normal

315.1. Técnicas, indicagles, contraindicacdes e
complicages

31.5.2. Efeitos de técnicas e agentes anestésicossobre
a evolucdo do trabalho de parto

31.6. Anestesia para cesariana

31.6.1. Técnicas, cuidados e complicacoes

31.7. Anestesia na gestagdo de alto risco

31.7.1. Doengas especificas da gestacéo
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31.7.2. Doengas associadas

31.8. Anestesia nas urgéncias obstétricas

31.9. Anestesia para intercorréncias ndo obstétricas
durante a gravidez

31.10 Uterot6nicos e vasopressores

31.11. Anestesia para cirurgias fetais

Ponto 32 — Anestesia em Ortopedia

32.1. Técnicas, cuidados, indicagdes e complicacdes
321.1. Cirurgia de quadril, joelho e ombro: fraturas,
artroplastias e artroscopias

32.1.3. Cirurgiade coluna

3214. Outras cirurgias de membros. Grandes
proteses

Ponto 33 - Anestesia para Cirurgia Abdominal
33.1. Técnicas e agentes anestésicos: acdo sobre o
funcionamento do sistema digestivo

33.2. Anestesia para corre¢do dos defeitos da

parede abdominal

33.3. Anestesia em pacientes com malformacdes
digestivas congénitas ou adquiridas

334. Anestesia em pacientes portadores de doengas
sistémicas com repercussdes digestivas ou abdominais,
com distlrbios da absor¢do e/ou metabolismo

335. Anestesias para cirurgias abdominais
complexas

33.6. Cirurgiabariatrica

33.6.1. Fisiopatologia da obesidade

336.2. Técnicas, indicagdes, contraindicacdes e
complicagoes

33.7. Anestesia para procedimentos
videolaparoscopicos

Ponto 34 - Anestesia para Otorrinolaringologia
34.1. Cirurgiado nariz e da faringe

34.2. Cirurgiado ouvido

34.3. Cirurgiadalaringe

34.3.1. Traumade laringe

34.32. Laringectomia total

34.3.3. Cirurgiacom laser

Ponto 35 - Anestesia para Oftalmologia

35.1. Anatomia e fisiologia do olho

35.2. Fatores que modificam a Pressdo intraocular

(P10)

35.3. Reflexo oculocardiaco: fisiopatologia, fatores
predisponentes, complicacdes, prevencdo e tratamento
354. Técnicas anestésicas. Indicagoes,

contraindicagdes e complicagdes

355. Anestesia no paciente com lesdo penetrante doglobo
ocular

Ponto 36 — Anestesia Ambulatorial
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36.1. Conceito e organizagdo da unidade
ambulatorial. Normas legais

36.2. Critérios de selegdo

364. Técnicas anestésicas

36.5. Causas de retardo de alta e reinternacéo
36.6. Critérios de alta

Ponto 37 - Anestesia e Sistema Enddcrino
37.1. Estresse anestésico-cirlrgico na funcéo do eixo
hipotalamo-hipofisario e hipofiso-cdrtico-adrenal
37.2. Anestesia e farmacoterapia esteroide prolongada:
mecanismos de a¢do, complicacBes econtraindicagdes
37.3. Anestesia em portador de feocromocitoma e
outras doencas da suprarrenal

374. Anestesiano hiper e hipotireoidismo

374.1. Complicacdes datireoidectomia

374.2. Crisetireotoxica

37.5.. Anestesia no hiper e hipoparatireoidismo

37.6. Anestesia no diabético e no portador de
insulinoma

37.7. Insulina: indicagdes, contraindicacdes e
complicages

Ponto 38 — Anestesia em Urgéncias e no Trauma
38.1. Avaliacéo e preparo do paciente para cirurgia de
urgéncia. Prevencéo de regurgitacdo e aspiracdodo
conteldo gastrico. Vias aéreas

38.2. Fisiopatologiado politraumatizado

38.3. Agentes e técnicas anestésicas. Indicacoes,
complicaces

384. Anestesia de urgéncia no paciente com

doencas associadas

385. Anestesia de urgéncia no paciente critico

38.6. Anestesia de urgéncia no dependente quimico.
Interagdo com agentes anestésicos

Ponto 39 - Anestesia para Cirurgia Plastica
39.1. Anestesiaparacirurgia plastica

39.1.1. Cirurgia estética e reparadora

39.1.1.1.  Técnicas, contraindicacdes e complicagdes
39.1.1.2.  Posicionamento na mesa cirdrgica

39.1.2. Anestesia para o queimado

Ponto 40 - Anestesia para Buco-Maxilo-Facial e
Odontologia

40.1. Trauma de face

40.2. Cirurgia ortognatica

40.3. Procedimentos odontoldgicos

Ponto 41 - Anestesia para Cirurgia Toracica
41.1. Preparo do paciente: gasometria, espirometria,
relagdo V/Q

41.2. Posicionamento: alteracdes hemodinamicas e
ventilatorias

41.3. Fisiologia do térax aberto
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414. Anestesia monopulmonar

414.1. Tubos endobrénquicos e bloqueio brénquico
415. Anestesia para procedimentos cirdrgicos sobreos
pulmdes, brénquios e traqueia

41.6. Complicacdes pds-operatorias. Prevencéo e
tratamento

41.7. Anestesia para mediastinoscopia e

toracoscopia

Ponto 42 - Anestesia e Sistema Cardiovascular
42.1. Anestesia no cardiopata para cirurgia ndo-
cardiaca

422. Anestesia para cirurgia cardiaca

422.1. Cardiopatias congénitas

4222. Revascularizagdo do miocardio

4223. Cirurgias valvares

4224. Aneurismectomia

4225. Traumatismo cardiaco

423. Circulagao extracorp6rea

424. Suporte mecanico a circulagao

425. Marcapasso e cardioversao

426. Anestesiano laboratério de hemodinamica
427. Anestesia para cirurgia vascular

4238. Protecdo miocardica

Ponto 43 - Anestesia para Neurocirurgia
43.1. Fisiologia intracraniana. Edema cerebral.
Controle da presséo intracraniana

43.2. Farmacologia dos principais farmacos
utilizados em anestesia sobre o SNC

43.3. Monitorizacdo, posicionamento, técnicas
anestésicas e complicacgdes

434. Anestesia para procedimentos supra e
infratentoriais

435. Anestesia paracirurgia estereotaxica

43.6. Anestesia paraneurocirurgia pediétrica

43.7. Anestesia para procedimentos no laboratériode
Hemodinamica

43.8. Anestesia para cirurgia da Hip6fise

439. Anestesia para procedimentos neurofuncionais
43.10. Protecdo cerebral

Ponto 44 — Hipotermia e Hipotensé&o Arterial
Induzida

44.1. Hipotermia

44.1.1. Fisiologia da termorregulacéo. Alteracdes
fisiopatoldgicas da hipotermia induzida e acidental
44.1.2. Hipotermia induzida. Principios e técnicas.
Controle do paciente. Indicacgdes, contraindicacdes e
complicages

442. Hipotensdo arterial

44.21. Alteracdes fisiopatoldgicas da hipotenséo
arterial induzida e acidental

44.22. Hipotensdo arterial induzida. Principios e
técnicas. Controle do paciente. Indicagdes,
contraindicagdes e complicacdes
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Ponto 45 - Choque

451. Conceito

452. Classificacdo

453. Fisiopatologia

454. Monitorizagéo

455. Tratamento

456. Sindrome da resposta inflamatdria sistémica
45.7. Sindrome da faléncia de multiplos 6rgéos
45.7.1. Mecanismos

45.7.2. Tratamento

Ponto 46 — Anestesia em Geriatria

46.1. Fisiologia do envelhecimento

46.2. Avaliagdo e preparo pré-operatério do paciente
idoso

46.3. Farmacologia dos agentes anestésicos no
paciente idoso

464. Disfuncéo cognitiva pds-operatoria

Ponto 47 — Anestesia em Pediatria

47.1. Peculiaridades anatémicas e fisiolégicas do
recém-nascido e da crianga

47.2. Fisiopatologia fetal e neonatal. Equilibrio
acidobasico e hidroeletrolitico fetal e neonatal
47.3. Reanimagdo neonatal

474. Avaliagdo e preparo pré-anestésico

475. Monitorizagdo e ventilagdo

476. Anestesia geral e regional. Técnicas e
farmacologia

47.7. Hidratacao e reposicéo

47.8. Anestesia para as principais malformacdes e
doengas da crianca e do neonato

479. Analgesia pés-operatoria

Ponto 48 — Anestesia para Transplantes
48.1. Cuidados com doadores de 6rgaos

48.2. Farmacologia dos imunossupressores
48.3. Transplante de rim

484. Transplante de figado

485. Transplante de coracao

486. Transplante de pulméo

48.7. Particularidades do paciente pediatrico
48.8. Aspectos legais no transplante de 6rgdos
489. Anestesia no paciente transplantado

Ponto 49 - Anestesia para Procedimentos fora do

Centro Cirargico
49.1. Avaliagdo
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49.2. Recuperagédo

49.3. Equipamentos

494. Monitorizagdo

495. Seguranga profissional
496. Transporte

49.7. Meios de contraste

Ponto 50 - Dor Aguda e Inflamacé&o
50.1. Fisiopatologia

50.2. Avaliagéo

50.3. Métodos de tratamento

50.3.1. Drogas

50.3.2. Técnicas

50.3.3. Analgesia multimodal

504. Servigo de tratamento da dor aguda

Ponto 51 - Dor Crénica

51.1. Fisiopatologia

51.2. Classificacdo das sindromes dolorosas
51.3. Avaliagdo

514. Métodos de tratamento

514.1. Analgésicos sistémicos

51.4.2. Drogas adjuvantes

514.3. Bloqueios anestésicos

51.4.4 Bloqueios neuroliticos

51.5. A Clinica de dor

Ponto 52 - Suporte Ventilatorio

52.1. Técnicas. Indicacoes, repercussdes e
complicages

52.2. Ventiladores

Ponto 53 - Qualidade e Segurangca em Anestesia
53.1. Taxonomia

53.2. Indicadores de qualidade: construcdo, anlise e
interpretacoes

53.3. Préticas hospitalares baseadas em evidéncias

534. Sistemas de gerenciamento de qualidade

535. Acreditagdo hospitalar

Ponto 54 - Gerenciamento do Centro Cirlirgico
54.1. Gerenciamento da eficiéncia

54.1.1. Gerenciamento da utilizacdo de salas
cirGrgicas

54.1.2. Gerenciamento do servico de anestesia

54.1.3. Gerenciamento de sistemas de informacéo
54.14. Gerenciamento de custos

54.15. Gerenciamento de conflitos

54.1.6. Cuidados e esterilizacdo de material




