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Associagao Médica Brasileira

Edital N° 2109 - Exame de suficiéncia para obtencdao do titulo de especialista em
Anestesiologia 2026 para os médicos que realizaram curso de
especializagao em Centro de Ensino e Treinamento credenciado pela
Sociedade Brasileira de Anestesiologia.

Nos termos do Decreto n° 8.516/2015, que regulamenta o Cadastro Nacional de Especialistas —
CNE, e estabeleceu a Comissao Mista de Especialidades — CME, a Associacao Médica Brasileira —
AMB, as sociedades de especialidades, por meio da AMB, e os programas de Residéncia Médica
credenciados pela Comissao Nacional de Residéncia Médica — CNRM sao as unicas entidades que
concedem titulos de especialidades médicas no Pais. Sendo que, nos termos do § 6°, do art. 1°, da
Portaria CME n° 01/2016 Anexo da Resolugdo CFM n° 2.148/2016, as especialidades médicas e
areas de atuacao aprovadas pela CME terdo sua certificagdo com a responsabilidade da AMB e/ou
da CNRM.

Portanto, o exame regido por este Edital, pelos respectivos diplomas legais e regulamentares, seus
anexos, bem como, eventualmente, suas posteriores retificagdes, visa a concessao do Titulo de
Especialista em Anestesiologia, certificado pela Associagcdo Médica Brasileira — AMB, através da
sociedade de especialidade, nos termos do paragrafo unico, do art. 2° do Decreto n°® 8.516/2015,
do § 2° do art. 5° e art. 7° da Portaria CME n° 01/2016 (Anexo da Resolugao CFM n°® 2.148/2016),
bem como com a Resolugdo CFM n° 2.380/2024. O exame sera executado sob a responsabilidade
da Associagdo Médica Brasileira - AMB, através de delegacdo a Sociedade Brasileira de
Anestesiologia.

De acordo com Normativa da AMB e o convénio firmado entre CFM, AMB e CNRM, “a certificacéo
por proficiéncia (analise curricular) serd adotada, como excec¢éo, apenas na primeira vez apos o
reconhecimento de uma nova especialidade ou area de atuagdo e com o objetivo de possibilitar a
titulagdo de médicos que ja exerciam comprovadamente aquela pratica antes de sua
regulamentagdo. Por nenhuma razéo podera ser feita uma segunda edi¢cdo". Dessa forma, para
concessao do Titulo de Especialista em Anestesiologia passa a ocorrer obrigatoriamente por meio
de aprovacao em exame de suficiéncia, razdo pela qual todos os candidatos deverao se submeter
as provas previstas neste edital.

1. Das disposic¢oes preliminares

1.1. A Sociedade Brasileira de Anestesiologia (SBA), Departamento de Anestesiologia da
Associacdo Médica Brasileira (AMB), de acordo com as normas estabelecidas nas
Resolugdes do Conselho Federal de Medina (CFM) 2.148/2016 e n°® 2.380/2024, realizara
concurso para obtencéo do Titulo de Especialista em Anestesiologia (TEA) para médicos em
curso de especializagado em anestesiologia dos Centros de Ensino e Treinamento
credenciados pela SBA, inscritos definitivamente no Conselho Regional de Medicina do
Estado da Federagcdo em que exercem suas atividades, de acordo com este edital.

1.2. O exame de suficiéncia para obtencao de titulo de especialista, emitido pela AMB, identifica o
profissional médico com formagdao académico-cientifica adequada e apto a exercer a
especialidade com ética, responsabilidade e competéncia. Os critérios aqui estabelecidos
estdo de acordo com as exigéncias estabelecidas no convénio firmado entre o Conselho
Federal de Medicina (CFM), a Associacdo Médica Brasileira (AMB) e a Comiss&o Nacional de
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Residéncia Médica (CNRM - 2002), atendendo ao disposto nas Resolu¢bes CFM
2.148/2016 e n° 2.380/2024, e a Normativa de Regulamentagcao do Exame de Suficiéncia
para Titulacdo de Especialista ou Certificagdo de Area de Atuacdo da AMB (2016) e
Orientacao Interna para Formulagao de Edital para Exame de Suficiéncia visando a obtencéao
do titulo de especialista e certificado de area de atuacao.

1.3. Sera de responsabilidade exclusiva do candidato a obtencdo de todas as informagdes
referentes para obtencédo do Titulo de Especialista em Anestesiologia, no site oficial, em
particular, ao acompanhamento dos prazos e das possiveis atualizagdes do cronograma
previsto, a realizagdo das provas e a divulgacéo dos resultados.

2. Cronograma geral da prova anual:

Atividade Data Horario Formal/ Local
Data do envio do manual do | 11/11/2026 Oh E-mail
candidato
Data de inicio de 16/11/26 oh Plataforma de agendamento eduCAT:
realizacao pré-teste https://agendamento.educat.net.br/
Aplicacéo da prova 17/01/27 10h Ambiente de prova

Data de divulgacao do

: 17/01/27 14h Ambiente de prova
gabarito da prova
Data de inicio do enviode | 17,51/57 | 44, Ambiente de prova
recurso do gabarito da prova
Data limite do.enV|o de 20/01/27 18h Ambiente de prova
recurso do gabarito da prova
Data do resultado do envio | 5g,01/57 | o3p59 Ambiente de prova

de recurso sobre prova

Resultado final - divulgagéo Area restrita no site da SBA
das notas 01/02/27 14h (https://apps.sbahqg.org/)




3. Da participagao de pessoas com deficiéncia e/ou necessidades especiais

3.1.

3.2.

Serdo considerados candidatos com necessidades especiais aqueles que se enquadrarem
como pessoa com deficiéncia, conforme definido na Lei n® 13.146/2015 (Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia), no Decreto Federal n° 9.508/2018 e no Decreto Federal n° 5.296/2004.
Serao também contemplados os candidatos com necessidades temporarias, como nos casos
de acidentes, gravidez, amamentacédo, entre outros nao previstos expressamente, mas que
poderdo ser analisados e deliberados pela Comissdo Organizadora.

O candidato que necessitar de condigdes especiais devera encaminhar a solicitacdo ao
responsavel pelo CET, acompanhada da devida justificativa e documentagdo comprobataria,
no prazo de até 10 (dez) dias uteis antes da data da avaliagdo. O responsavel devera
formalizar a solicitagcao através do e-mail: administrativo.cets@sbahqg.org.

3.3. Casos especificos deverao observar as diretrizes abaixo:

a) Candidatos com deficiéncia auditiva, visual ou fisica:

Poderéo requerer recursos de acessibilidade, como tecnologias assistivas previstas no Art.
1° do Anexo do Decreto n° 9.508/2018, mediante apresentacdo de laudo médico que
contenha, no minimo:

Identificacdo da instituicdo (publica ou privada) emitente;

Nome completo do candidato;

e Especificagcédo do tipo e grau da deficiéncia e as limitagdes que impde;
¢ Indicagdo das provaveis causas;

e Cadigo da Classificagao Internacional de Doengas (CID);

e Local e data da emissao;

Assinatura e carimbo do médico com ndmero do CRM.

b) Candidatos com deficiéncia que necessitarem de tempo adicional:

Deverao apresentar parecer técnico emitido por equipe multiprofissional ou profissional
especializado, justificando a necessidade e especificando o tempo adicional recomendado.
O parecer deve conter:

e Nome completo do candidato;

e Local e data de emissao;

e Assinatura e numero de registro do(s) profissional(is) responsavel(is) no respectivo
conselho.

A solicitagcado sera analisada pela Comissao quanto a razoabilidade e viabilidade, sendo

comunicado o resultado.
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c) Candidata lactante:

A candidata lactante que necessitar amamentar durante a prova, devera encaminhar a solicitagao
ao responsavel pelo CET, no prazo de até 10 (dez) dias uteis antes da data da avaliagdo. O
responsavel devera formalizar a solicitacdo através do e-mail: administrativo.cets@sbahqg.org. Sera
assegurado o direito a amamentagao tanto nas provas on-line quanto presenciais, desde que
observadas as condi¢cdes descritas abaixo:

DOCUMENTAGAO OBRIGATORIA:

o Certiddo de nascimento digitalizada da crianga, comprovando idade de até 6 (seis) meses no
dia da prova,;

e Caso a crianga ainda nao tenha nascido, sera aceita declaragao médica emitida por obstetra,
com previsao do parto e niumero do CRM.

A nao apresentagcédo da documentagao exigida, ainda que a crianga tenha idade inferior a 6 meses,
implicara a perda do direito as condi¢des especiais previstas em Lei.

C)1. Durante a prova quadrimestral:

Sera disponibilizada uma sala isolada e reservada para amamentagao ou extracao de leite
materno, proxima ao local de aplicagcdo da prova.

Sempre que necessario, a candidata sera acompanhada por fiscal do sexo feminino até a
sala de amamentacao.

A candidata devera indicar, no dia da prova, um(a) acompanhante ADULTO de sua
confianga, responsavel pela guarda da crianga, que:

¢ Nao tera acesso ao local das provas;

e Permanecera com a crianga na sala designada para essa finalidade.

C)2. Durante a prova anual

A amamentacdo podera ocorrer a cada 2 horas, por até 30 minutos, com compensacao
integral do tempo utilizado ao final da prova.

d) Candidata gestante:

Devera informar tempo de gestacéo e, se necessario, apresentar prescrigdo meédica com indicagéo
de acomodacgdo especial. Sera exigido atestado médico confirmando aptidao para realizagdo da
prova.

3.4. A concessado de condi¢coes especiais esta condicionada a solicitacdo expressa e envio
completo da documentagao exigida no prazo previsto no cronograma. O ndo cumprimento
desses requisitos implicara a realizagdo da prova nas mesmas condicbes dos demais
candidatos, sem possibilidade de recurso posterior.

3.5. As solicitagdes serao analisadas com base em critérios de viabilidade técnica e razoabilidade.
O resultado do atendimento sera informado ao candidato via e-mail.
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3.6. O laudo médico nao sera devolvido em hipétese alguma, mesmo que original, e dele n&o sera
fornecida cépia.

3.7. Nao serao aceitos atestados médicos simples em substituicdo ao laudo técnico exigido neste
edital. A auséncia ou inadequagao da documentagao implicara o indeferimento do pedido de
condigdo especial.

4. Pré-requisitos para obtengao do titulo de especialista

4.1. O procedimento de obtengcdo do titulo, disposto no presente edital, compreendera a
realizacao de trés provas quadrimestrais, uma prova anual e a avaliagao quadrimestral
de habilidades e comportamento, por cada ano do Curso de Especializagao, conforme
disposto neste edital e no Regulamento dos Centros de Ensino e Treinamento da SBA,
disponivel em https://apps.sbahq.org/resources/pdf/err/2026/40 REGULAMENTO_ DOS
CET_2026.pdf, cujas disposi¢des complementam este edital.

4.2. E exigido um periodo minimo de treinamento de trés anos (trinta e seis meses) em Centro
de Ensino e Treinamento (CET) credenciado pela Sociedade Brasileira de Anestesiologia.

4.3. O Médico em Especializagdo (ME) devera ter participado de, no minimo, 440 (quatrocentos
e quarenta) atos anestésicos e 900 (novecentas) horas anuais de treinamento pratico em
anestesia em cada ano do Curso de Especializagao, com registro obrigatério, pelo ME, dos
atos e horas de procedimentos realizados, no Sistema de Gerenciamento de Atividades
Praticas desenvolvido pela SBA (logbook).

4.4. E pré-requisito indispensavel o preparo e apresentacdo de trabalho de conclus&o de curso no
formato de revisdo ou de pesquisa (clinica ou experimental) durante o periodo de
especializagdo, na qualidade de autor ou coautor do trabalho. Ensaios clinicos/experimentais,
revisdes sistematicas e metanalises podem contemplar até 3 autores e os demais tipos de
trabalhos, apenas um autor.

5. Dos candidatos

5.1. Somente podera realizar a prova anual e as provas quadrimestrais o Médico em
Especializagdo que estiver devidamente regularizado com suas obrigagcbes estatutarias e
regulamentares até o dia 26 de maio de 2026.

5.2. O ME que nao se submeter as provas elaboradas pela Comissao de Certificacdo em
Anestesiologia, sem justificativa aceita pela Comissdo de Ensino e Treinamento, sera
automaticamente reprovado no ano em curso da especializagéo.

6. Das provas quadrimestrais

6.1. Serdo realizadas trés provas quadrimestrais de carater obrigatério, que abranjam a matéria
abordada no decorrer de cada quadrimestre, elaboradas pela Comissao de Certificacdo em
Anestesiologia (CCA), conforme cronograma divulgado pela SBA.

6.2. As provas quadrimestrais serdo efetuadas exclusivamente on-line, em sistema préprio da
SBA, devendo ser realizadas presencialmente nos locais determinados pelos Centros de
Ensino e Treinamento.

6.3. A prova sera constituida por 15 (quinze) questdes de multipla escolha, contendo alternativas
identificadas pelas letras A, B, C e D, com duragédo total de 50 (cinquenta) minutos para
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realizacgéo.

6.4. O Médico em Especializacdo que nao se submeter a alguma das provas quadrimestrais por
motivo de forga maior podera, por meio do Responsavel pelo CET em que esta cursando a
especializacao, solicitar a realizagao de prova substitutiva, na data estabelecida pela SBA,
apos envio da documentagéao original pertinente.

6.5. Em caso de deferimento pela Comissao de Ensino e Treinamento da SBA do pedido para a
realizacdo da prova substitutiva, esta devera ser realizada no formato eletrénico (on-line) e
aplicada no ano letivo em curso, em data definida pela SBA.

6.6. Somente podera realizar as provas anuais € as provas quadrimestrais o Médico em
Especializagdo que estiver devidamente regularizado com suas obrigagdes estatutarias e
regulamentares até o dia 26 de maio de 2026.

6.7. Cronograma das provas quadrimestrais

12 QUADRIMESTRAL 22 QUADRIMESTRAL 3 QUADRIMESTRAL
02 de junho de 2026- terca-feira 01 de setembro de 2026~ terca-feira 15 de dezembro de 2026- terga-feira
ME1 - 14h — 14h50 - Pontos de 01 a 06 ME1 - 14h — 14h50 - Pontos de 07 a 13 ME1 - 14h — 14h50 - Pontos de 14 a 19
ME2 - 15h30 - 16h20 - Pontos de 20 a 24 ME2 - 15h30 - 16h20 — Pontos de 25 a 30 ME2 - 15h30 - 16h20 - Pontos de 31 a 36
ME3 — 17h - 17h50 - Pontos de 37 a 41 ME3 — 17h — 17h50 - Pontos de 42 a 47 ME3 — 17h — 17h50 - Pontos de 48 a 54

7. Da avaliagao quadrimestral de habilidades e comportamento

7.1Seréao avaliadas quadrimestralmente habilidades psicomotoras demonstradas durante as
atividades no desenrolar da especializagao.

7.2 Serao também avaliados habitos de trabalho, pontualidade, organizacgéo, cortesia e cuidados
com o instrumental de trabalho, relacionamento com auxiliares, colegas, docentes e pacientes,
bem como o interesse pelos conhecimentos adquiridos, demonstrado por meio de novas
atitudes assumidas, de sua atuacado ou desempenho. Podem ser avaliados ainda, assiduidade
das aulas on-line, a critério do responsavel do CET.

8. Da prova anual e prova anual substitutiva

8.1. A prova anual sera elaborada pela Comisséo de Certificagdo em Anestesiologia (CCA) da SBA
e tem carater obrigatério.

8.2. A prova anual sera realizada no dia 17 de janeiro de 2027 (domingo), das 10h as 12h,
exclusivamente on-line, por meio de browser seguro contratado pela SBA junto a empresa
eduCAT Tecnologia. Para sua instalagao e realizagéo, é necessario que o candidato siga as
instrugdes descritas nos itens 10.1 deste edital.

8.3. O ME que nao se submeter a prova anual por motivo de forca maior, podera, por meio do
Responsavel pelo CET em que esta cursando a especializagao, solicitar a realizagao de prova
anual substitutiva, na data estabelecida pela SBA, apds envio da documentagéo original
pertinente.

Nao serdo consideradas justificativas relacionadas a estagios no exterior, datas
comemorativas ou comodidades pessoais.

A solicitagcao para realizagao da prova substitutiva devera ser realizada em até 10 (dez) dias
Uteis apds a data de aplicacdo da prova anual para Médicos em Especializacdo.

A Comissao de Ensino e Treinamento analisara os documentos e enviara a SBA para
homologacao.

Em caso de deferimento pela Comissao de Ensino e Treinamento para a realizacdo da prova
anual substitutiva, esta devera ser realizada em fevereiro do ano letivo em curso,
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exclusivamente on-line, em ambiente protegido por meio de browser seguro, contratado pela
SBA junto a eduCAT Tecnologia.

9. Da realizagao do pré-teste para as provas anual e anual substitutiva

9.1. O pré-teste é obrigatério para todas as provas remotas.

9.2. O candidato que porventura néo receber o documento com as instru¢des descritas no
caput até 11 de novembro de 2026 devera entrar em contato com a equipe da eduCAT através
do e-mail suporte@educat.net.br.

9.3. Todo candidato devera realizar o upload de um documento com foto recente, além de
capturar a sua foto no momento do primeiro acesso ao pré-teste, por intermédio do sistema
eduCat. A partir do segundo acesso, o candidato devera capturar a sua foto e de seu documento
de identificacdo, por meio da webcam, para prosseguir com o login na plataforma.

9.4. No Manual do Candidato estardo as instru¢oes de como efetuar o download e a
instalacdo do navegador seguro, orientagdes para a prova, além das instrugdes a serem
seguidas nas datas e horarios agendados para os pré-testes e de como acessar a prova no
horario determinado. Ao candidato cabe a responsabilidade de instalagcdo dos dispositivos de
seguranga, indicados nas instrugdes, antecipadamente as datas e horarios agendados para os
pré-testes.

9.5. O candidato fica obrigado a participar, de forma satisfatoria, de ao menos um dos pré-

testes conforme datas e horarios disponibilizados no Manual do Candidato, com o browser
seguro previamente instalado. Somente o candidato que obtiver, por meio do pré-teste,
aprovacao pela eduCAT Tecnologia tera acesso ao ambiente on-line de provas, tanto para a
prova anual, quanto para a prova anual substitutiva.

9.6. Ao candidato cabe a responsabilidade de instalacdo dos dispositivos de segurancga,
participacdo no pré-teste e o atendimento aos requisitos minimos de software e hardware
previstos em edital.

9.7. O pré-teste € o momento em que o candidato ira se familiarizar com o ambiente do
exame e interagir com o fiscal humano.

9.8. Independentemente da participagdo satisfatéria no pré-teste, o candidato devera
assegurar que, no dia do exame, seja garantida a infraestrutura tecnologica do equipamento e
conexao de internet, obedecendo-se aos requisitos minimos previstos no edital.

9.9. O computador utilizado e configurado para o pré-teste devera ser o mesmo a ser
utilizado na prova, sob pena de exclusao do certame.

9.10. As datas e horarios dos pré-testes da prova anual, estardo disponiveis no Manual do
Candidato e serao divulgados pela empresa eduCAT Tecnologia, no site da SBA e no Instagram
@educatbh, devendo o candidato se inscrever pelo link https://agendamento.educat.net.br/.

9.11. Os pré-testes ocorrerao apenas nos dias e horarios pré-determinados no Manual do
Candidato, nos periodos de 16 de novembro a 18 de dezembro de 2026 e de 06 a 12 de
janeiro de 2027.

9.12. Nao havera atendimento de suporte técnico e agendamento de pré-teste pela
eduCAT no periodo entre 21 de dezembro de 2026 e 05 de janeiro de 2027 em razao de
férias coletivas.
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10.

10.1.

Dos equipamentos necessarios a execugao da prova anual e anual substitutiva

Para a realizacdo das provas anual on-line e anual substitutiva, sera necessario que o
candidato disponha de computador portatil (notebook) do qual seja administrador, em fungéo
da necessidade de instalagdo de navegador seguro, com camera e microfone em pleno
funcionamento, e que atenda aos seguintes requisitos minimos:

» Sistema operacional: Windows 10 ou superior ou MacOs Catalina 10.15.5 ou superior. ATENCAO:
Equipamentos com sistema operacional Linux ou Chromebook NAO serao permitidos, por
incompatibilidade técnica com o sistema.

« Processador Core i3 de 52 geracéo ou superior; (ATENCAQ: Processadores Snapdragon, Pentium,
Celeron e Athlon por incompatibilidade técnica com o sistema, nao serao permitidos.)

« Memodria RAM 4GB ou superior;

« Apenas uma camera frontal de 0,9 Megapixel ou superior integrada ao computador portatil
(notebook);

« Apenas um microfone integrado ao computador portatil (notebook);

« Apenas um dispositivo de Mouse ou Trackpad (além do touchpad
integrado);

« Apenas um teclado integrada ao computador portatil (notebook);
Amplificador ou caixa de som integrada ao computador portatil
(notebook); Fonte de energia /com capacidade para 5 horas e conectada
a rede elétrica; Espaco de armazenamento minimo em disco de 500 MB;

« Internet com velocidade minima de 20 (vinte) Mbps (megabits por segundo), tanto para
download quanto para upload, e laténcia maxima (tempo de resposta) de 700
milissegundos, facultado ao candidato, se desejar, providenciar rede reserva de internet
com as mesmas condig¢des.

Para a realizagao da prova anual online, sera necessario que o(a) candidato(a)
disponha, além do computador portatil (notebook) exigido no item anterior 10.1
do edital, um smartphone com camera e funcionalidade de leitura de QR Code.

« Na eventualidade de o smartphone do(a) candidato(a) ndo possuir a funcionalidade de
leitura de QR Code, este devera proceder com a instalagdo prévia de aplicativo que
viabilize a leitura de QR Code.

» Fica estabelecido que o sistema operacional minimo para smartphones € o0 iOS 12.0 ou
superior para iPhones e o Android 9.0 ou superior para dispositivos Android.

« O(a) candidato(a) devera, através de seu smartphone, acessar uma URL indicada no
manual do candidato para efetuar a leitura de QR Code disponibilizado na plataforma de
provas, autorizar a utilizagdo da camera de seu aparelho e posiciona-lo corretamente e
de forma estavel, atras do local de realizagdo do exame escolhido pelo(a)
candidato(a), de maneira que seja visivel todo o ambiente onde o(a) candidato(a)
esta realizando o seu exame pelo time de fiscalizagao: candidato(a), mesa,
computador portatil (notebook) e o seu entorno.

« A equipe de fiscalizagdo podera solicitar, durante a realizacdo do exame, que o(a)
candidato(a) ajuste o posicionamento do smartphone. A camera deste devera estar
descoberta e captando claramente a imagem, nos moldes do item supracitado.

« O smartphone do(a) candidato(a) devera permanecer em modo silencioso durante toda a
execucao do exame. Na eventualidade de recebimento de mensagens e/ou ligagdes de
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10.2.

10.3.

10.4.

10.5.

10.6.

10.7.

10.8.

10.9.

qualquer tipo, fica vedado ao candidato atendé-las ou respondé-las.

. E de responsabilidade do(a) candidato(a) garantir que, durante a realizacdo da
prova, o smartphone permane¢a carregado e posicionado na forma correta
estabelecida por este Edital.

o Fica estabelecido que o pré-teste englobara a validagcdo do computador portatil
(notebook) e do smartphone do candidato. Deste modo, para realizagdo do pré-teste, o
candidato devera estar com o computador portatil (notebook) e o smartphone que
serao utilizados no dia do exame, assim como no local indicado na inscrigao.

E terminantemente proibido para a realizacdo da prova on-line o uso de desktops, maquinas
virtuais, emuladores ou qualquer outro tipo de ambiente virtualizado, equipamentos moveis
como smartphones, tablets, celulares e outros, ou de mais de uma unidade dos acessorios
essenciais a realizagcao da prova, integrados ou ndo. O candidato deve utilizar exclusivamente
um computador portatil (notebook), conforme especificado nos requisitos minimos para
realizagao da prova, detalhados no item 10.1

O sistema utilizado para aplicagcdo do exame realizara verificagcdes de ambiente e podera
detectar a execugao de tais ferramentas. Caso seja identificada a utilizacdo de maquina
virtual, emuladores, ou qualquer outro tipo de ambiente virtualizado, o candidato sera
automaticamente desclassificado do exame.

Para garantir a estabilidade e a integridade da prova eletrénica remota, recomenda-se 0 uso
de conexdes cabeadas ou redes Wi-Fi de alta qualidade, evitando redes moveis ou
compartilhadas, sendo responsabilidade do candidato testar previamente sua conexdo e
assegurar a conformidade com os requisitos minimos exigidos.

A SBA nao se responsabiliza por quaisquer dificuldades de ordem técnica dos
aparelhos eletronicos, falhas de comunicagdao, congestionamento das linhas de
comunicagao, mesmo que causados por problemas ou desastres ambientais, ou
procedimento indevido do participante e/ou outros fatores que impossibilitem a
transferéncia de dados, ndao sendo facultada a reposicio do tempo. E de
responsabilidade exclusiva do participante garantir os requisitos técnicos e de internet
durante a realizagcao da prova, sendo eliminado deste exame o candidato que
descumprir as regras relacionadas as obrigatoriedades de uso de equipamento e ao
uso de equipamento proibido.

A prova anual on-line ocorrera com monitoramento remoto e cada candidato sera
acompanhado ao vivo por fiscal, por meio de video (cdmera) e audio (microfone). A gravagao
do candidato, durante a prova on-line, sera em audio e video, com registro de todas as ag¢des
na plataforma. Essas imagens poderdo ser usadas para esclarecimentos de ocorréncias
durante o periodo de prova para avaliagao e reconhecimento facial.

O microfone fara gravagao do audio captado durante a realizagdo da prova e sera utilizado
para o monitoramento do candidato e do ambiente.

Durante o periodo de realizagdo da prova on-line, o navegador utilizado desabilitara a
utilizacdo de outras funcdes e softwares no computador do candidato, ndo permitindo a
consulta a internet ou acesso a softwares ou aplicativos. Ao candidato fica proibido manter
seu computador conectado a mais de um monitor, ou a um projetor, ou qualquer outro
aparelho n&o previsto no edital.

A cadmera do computador do candidato deve ser ajustada de forma que seu rosto esteja
plenamente visivel para o fiscal durante todo o teste, além do ambiente de prova em torno de
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sua imagem. O fiscal podera solicitar durante a realizagcdo do exame que o candidato ajuste
0 posicionamento da camera. A camera e o microfone devem estar descobertos e captar
claramente a imagem do candidato e o som ambiente durante a realizagao da prova.

10.10. Softwares como antivirus e firewall, que impegcam o acesso exclusivo do navegador seguro
ao computador, deverao ser desativados no periodo de realizagcao da prova a fim de evitar
problemas de compatibilidade entre o navegador seguro e o software do equipamento do
candidato.

10.11. O candidato deve se certificar que esta em um local calmo e silencioso, com assento
confortavel, com o computador adequadamente apoiado, em mesa de tamanho adequado,
sem a presencga de terceiros, em um ambiente bem iluminado e arejado, com iluminagao
apropriada no seu rosto e no entorno, e adequadamente vestido.

10.12. Todas as gravagdes realizadas durante o processo seletivo ficardo armazenadas pelo
periodo de 4 (quatro) anos em servidor seguro externo, que atende completamente as
exigéncias legais da LGPD — Lei Geral de Prote¢cao de Dados, preservando todos os dados
do candidato. O uso desses arquivos € exclusivo da SBA.

10.13. Caso ocorra uma falha momentanea de energia ou de conexao com a internet, a prova
entrara em modo de gravagao automatica, sendo permitido ao candidato retomar sua
prova, a partir da questao seguinte aquela em que parou quando houve a interrup¢ao,
sem acréscimo ao tempo total de prova. Se for constatado que o candidato,
deliberadamente, interrompeu a captura de audio e/ou video e/ou internet, a prova sera
finalizada automaticamente e o candidato eliminado.

10.14. Durante a aplicacdo do exame, a Comissdo da SBA, com auxilio da equipe técnica
responsavel pela aplicagdo da prova, ter& a competéncia e prerrogativa para analisar
situagdes excepcionais.

1. Da aplicagao da prova anual on-line e anual substitutiva

11.1. A prova sera acompanhada por fiscais de sala, de modo que qualquer ato de infracédo
identificado durante a prova ou, posteriormente, podera acarretar a desclassificagédo do(a)
candidato(a).

11.2. Os candidatos deverao se conectar a plataforma de provas on-line com antecedéncia minima
de duas horas antes do horario previsto para a aplicagao, devendo o(a) candidato(a)
manter a plataforma logada até o inicio da aplicagao.

11.3. Sera permitido ao candidato ausentar-se da frente da tela apds as confirmagdes de
regularidade técnica e autorizagado do fiscal, sendo necessario, entretanto, que permanecga
atento e acompanhe quaisquer comunicagdes posteriores, responsabilizando-se pelo atraso
na solucao de eventuais problemas técnicos supervenientes no caso de demora na resposta.

11.4. O candidato devera se reposicionar definitivamente em frente a camera
impreterivelmente 15 minutos antes do horario de inicio determinado para a prova,
sendo desclassificado o candidato que se posicionar posteriormente.

11.5. O login de acesso a prova enviado ao candidato € intransferivel e restrito ao candidato que a
realizara, sendo vedada a utilizacdo dos servigos em conta compartilhada.

11.6. O dispositivo eletrénico utilizado e configurado, o ambiente fisico e a infraestrutura do pré-
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teste devem ser os mesmos que serao utilizados na prova, sob pena de exclusao do certame.

11.7. A conexao simultanea de dois ou mais candidatos com um mesmo login sujeitara os

infratores ao bloqueio dos acessos e impedimento de acesso a prova, com
desclassificacdo dos candidatos.

11.8. A prova devera ser realizada em computador (IP) localizado em territorio nacional.

11.9. Nao é permitida a realizagdo do exame no mesmo enderegco por mais de um candidato.

11

11
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11
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Portanto, é de responsabilidade do candidato a escolha de ambiente fisico que propicie a sua
participacdo sem interferéncia de terceiros e/ou outros candidatos inscritos no exame. O
sistema é programado para identificar qualquer tipo de fraude, que, se apurada e confirmada,
ainda que posterior a finalizacdo do exame, levara a desclassificagdo dos candidatos
envolvidos.

.10. O candidato deve se certificar de que esteja em um local calmo e silencioso, com assento

confortavel e posicionado de costas para parede lisa, com o computador adequadamente
apoiado, em mesa de tamanho adequado, sem a presencga de terceiros, em um ambiente bem
iluminado e arejado, com iluminag&o apropriada no seu rosto e adequadamente vestido.

.11. A confirmacgao de presenca sera feita por meio do acesso a plataforma de provas on-line,

mediante verificacdo da identificacdo do candidato.

.12.  Alidentificacao sera atestada por qualquer dos seguintes documentos com foto: carteira de

identidade, carteira profissional, passaporte, carteira de identificacdo funcional, carteira
nacional de habilitac&o.

.13. Na&o serdo aceitos documentos sem fotos, sem valor de identidade ou documentos

ilegiveis, nao identificaveis e/ou danificados; também ndo serdo aceitas coépias de
documentos.

.14. O candidato é responsavel pela conferéncia de seus dados pessoais registrados nos

instrumentos de aplicagdo do exame, em especial seu nome e a prova a que sera submetido.

.15. Considerando que durante a realizagao da prova é vedada a permanéncia de terceiros no

mesmo local que o candidato, somente sera permitida a sua realizagdo sem o uso de
mascaras de protecao facial, de forma a possibilitar o reconhecimento facial.

.16. O fiscal podera solicitar a qualquer momento a reapresentacao da identidade do candidato,

que devera apresenta-la, quando solicitada para verificagao.

.17. Periodo de sigilo: apds o inicio de cada prova, o candidato devera permanecer conectado

ao sistema de provas on-line pelo periodo minimo de 50% (cinquenta por cento) do tempo de
duracao total da prova, ou seja, pelo periodo minimo de uma hora (1h), devendo observar as
normas do presente edital.O candidato nao podera encerrar a sessao na plataforma de
provas mesmo que tenha concluido o exame antes do tempo minimo, nao podendo se
ausentar da visao da camera antes do encerramento do prazo de sigilo.

.18.  Apds iniciado o exame, o candidato somente podera deixar o campo de visao da camera

de seu computador mediante autorizacdo prévia do fiscal e apds encerrar a questdao em
andamento.

.19.  As questoes da prova serao randomizadas, nao permitindo navegacao livre pela

prova. Cada questao deve ser respondida e salva para acesso a préoxima questao da
prova.

11.20. Toda questado registrada pelo(a) candidato(a) sera considerada concluida, nao sendo
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permitido retornar a questao anterior.
11.21.  As questdes n&o respondidas pelos candidatos receberéo nota zero.

11.22. Caso o(a) candidato(a) identifique qualquer problema com relagdo ao conteudo de alguma
questao e/ou alternativa de resposta, podera impetrar recurso devidamente fundamentado,
conforme o disposto no item 14 e seguintes do presente Edital.

11.23. Ao candidato € permitido beber agua e alimentos de facil consumo, a fim de evitar
deslocamentos durante a prova. Somente serdo permitidos recipientes para armazenamento
de alimentos e bebidas confeccionados em material transparente e sem rétulos que impegam
a visualizacao de seu conteudo.

11.24. Em caso de necessidades fisioldgicas/bioldgicas, o candidato devera solicitar ao fiscal de
provas, por meio da plataforma, que seu exame seja interrompido, devendo deixar o ambiente
monitorado apenas quando autorizado pelo fiscal e quando encerrar a questao em analise.

11.25. O intervalo para necessidades fisiologicas/biolégicas sera de 3 (trés) minutos. O tempo
total de prova nao sera alterado, ou seja, o tempo utilizado para as necessidades
fisioldégicas/bioldgicas ndo sera reposto.

11.26. Caso algum comportamento suspeito ou irregular seja identificado, o fiscal esta autorizado
a alertar, pausar e finalizar a prova do candidato. Essas eventuais interven¢des contemplam
o tempo total de prova.

11.27. Durante o periodo de realizagcao da prova, somente sera permitida a comunicacao entre o
candidato e o fiscal por meio do chat disponivel na plataforma. Qualquer forma de
comunicagao que nao esteja de acordo com as normas do edital sera considerada uma
transgressao e resultara na interrupgao da prova e no desligamento do candidato do concurso.
Os casos excepcionais e suas autorizagdes constam do conteudo deste edital e estdo sujeitas
a analise pela equipe da SBA.

11.28. Durante a realizacao da prova é proibido fazer uso de quaisquer outros dispositivos
eletrénicos além do computador e do smartphone empregados na aplicagao do teste, sejam
eles: telefone celular, fones de ouvido, reldgios digitais, pagers, beep, agenda eletrénica,
calculadora, palmtop, gravador, outros tipos de camera, transmissor/receptor de mensagens
de qualquer tipo ou qualquer outro equipamento eletrénico, podendo a equipe organizadora
deste exame vetar a participacdo do candidato com outros aparelhos além dos anteriormente
citados.

11.29. Durante o periodo de realizagao da prova, ndo sera permitida qualquer espécie de consulta
ou comunicacao entre os candidatos ou entre estes e pessoas estranhas, oralmente ou por
escrito, assim como n&o sera permitido o uso de livros, codigos, manuais, impressos, ou
quaisquer outros meios, podendo a equipe organizadora deste exame vetar a continuidade
da prestacao das provas em caso de descumprimento.

11.30. Durante o periodo de realizagdo da prova néao sera permitido o uso de 6culos escuros,
boné, chapéu, gorro, lengo ou similares.

11.31. Se, apods a prova, for constatado, por meio eletrénico, estatistico, visual ou grafoldgico, ou
por investigacao policial, que o candidato utilizou meios ilicitos, sua prova sera anulada e ele
sera automaticamente eliminado do exame.

11.32. Durante o periodo de realizagdo da prova nao sera permitido fumar.

11.33. Todos os horarios dispostos no presente instrumento observarao o horario oficial de
Brasilia-DF.
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11.34. O médico em especializagdo (ME) que apresentar problemas técnicos durante a realizagéo
da prova, independentemente do tempo de interrupgao, podera ter concedido acréscimo
maximo de até 30 (trinta) minutos para conclusdo da avaliagdo, mediante autorizagao
expressa da Diretoria, observados os registros e a validagdo da ocorréncia pela Comissao
responsavel.

12. Dos critérios de eliminagao

12.1 O candidato que, durante a realizagdo do exame, incorrer em quaisquer das hipoteses a
seqguir tera sua prova anulada e sera, automaticamente, reprovado no certame:

¢ N3&o iniciar a prova no horario determinado pelo edital;

e Descumprir as instrugdes relativas a prova, deixar de atender aos avisos dos fiscais e as
demais orientacdes expedidas pela SBA;

e Descumprir a conexao com antecedéncia minima de pelo menos uma hora e trinta minutos
do horario previsto para o inicio da prova, devendo o candidato manter a plataforma logada
até o inicio da aplicacéao;

e Utilizar meios fraudulentos ou ilegais para obter a aprovagdo para si ou terceiros, mesmo
apos ter finalizado as provas, constatados por meio eletrénico, estatistico, visual, grafologico
ou outros;

e For surpreendido em comunicagao com outro candidato ou terceiros, verbalmente, por escrito
ou por qualquer outro meio de comunicacgao;

e Praticar atos contra as normas ou a disciplina ou que gerem desconforto durante a aplicagao
das provas;

e Faltar com o devido respeito para com qualquer membro da equipe de aplicagdo das provas.

12.2 Sera permitido ao candidato ausentar-se da frente da tela apos as confirmacdes de
regularidade técnica e autorizagao do fiscal, sendo necessario, entretanto, que permaneca
atento e acompanhe quaisquer comunicagdes posteriores, responsabilizando-se pelo tempo na
solugao de eventuais problemas técnicos supervenientes no caso de demora na resposta.

12.3 O candidato devera se reposicionar definitivamente em frente a camera impreterivelmente
15 minutos antes do horario de inicio determinado para a prova, sendo desclassificado aquele
que:

e Se posicionar posteriormente.

13. Do gabarito e do resultado da prova anual

13.1. A nota final da prova sera disponibilizada a cada Médico em Especializagdo e aos
Responsaveis por seu CET, em area especifica no portal da SBA, até as 23h59 do dia 1 de
fevereiro de 2027.

14. Dos recursos da prova anual

14.1. O gabarito e o caderno de questdes serado divulgados no site da SBA no mesmo dia da
realizagao da prova.

14.2. O espelho da prova de cada candidato sera disponibilizado conforme cronograma.

14.3. Os recursos da prova anual deverao ser enviados pelos Responsaveis por CET, até o dia
20 de janeiro de 2027, por meio de formulario eletrénico préprio disponivel na area do responsavel.
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No pedido de recurso devera constar a referéncia bibliografica completa que esteja em conflito com
o gabarito divulgado. Nao serao aceitos recursos com base em fontes bibliograficas ausentes
do edital.

14.4. Conforme recomendacao OF/PRES/AMB/026/2026, da Associagao Médica Brasileira,
a interposigao de recursos contra as questdes das provas fica condicionada ao pagamento de taxa
recursal no valor de R$ 150,00 (cento e cinquenta reais) por questéo recorrida, exclusivamente por
meio de cartdo de crédito ou pix, cujo codigo sera disponibilizado no ambiente de prova no ato de
interposicao.

14.5. A taxa para interpor recurso sera individualizada por candidato e por questdo. Nao serao
aceitos recursos enviados por e-mail, correio ou outro meio que nao a plataforma indicada.

14.6. A Comissao de Certificagdo em Anestesiologia realizara a analise dos recursos e divulgara
o gabarito final da prova até o dia 28 de janeiro de 2027.

15. Da aprovacgao

15.1. Em cada ano do curso de Especializagdo o ME devera obter média minima para aprovagao
igual ou maior a 6,0 (seis).

15.2. A nota final de cada ano letivo sera assim calculada: a média aritmética das notas das 3 (trés)
avaliagdes quadrimestrais (composta pela média ponderada das provas teoricas e as avaliagdes de
habilidades psicomotoras e comportamentais) sera somada a nota obtida pelo ME na prova anual. O
resultado desta soma sera dividido por dois. A nota segue conforme o disposto neste edital e no
Regulamento dos Centros de Ensino e Treinamento da SBA, disponivel em
https://apps.sbahq.org/resources/pdf/err/2026/40 REGULAMENTO_DOS__CET_2026.pdf.

15.3. Ao final do curso de especializagdo, se cumprir o minimo exigido no logbook e for aprovado nas
avaliagdes e no trabalho de conclusao de curso, o ME recebera uma Declaragao de Concluséo do
Curso de Especializacao em Anestesiologia, que o tornara apto a requerer o Titulo de Especialista
em Anestesiologia (TEA-SBA/AMB), a ser emitido pela Associagcdo Médica Brasileira (AMB),
mediante requerimento efetivado pela SBA.

15.4. Ficara sob a responsabilidade do candidato o preenchimento do requerimento do TEA junto a
SBA. O candidato devera checar e corrigir, se necessario, seus dados no requerimento do TEA, visto
que o diploma sera confeccionado com base nessas informacoes.

15.5. A Sociedade Brasileira de Anestesiologia providenciara, junto a AMB, o cadastro dos candidatos
que finalizarem a especializacao. Para isso, os aprovados deverao preencher e enviar o requerimento
online disponivel no site oficial da SBA: www.sbahg.org.

1. Acessar www.sbahqg.org ;

2. Acessar o menu Educacao SBA;

3. Acessar menu TEA;

4. Clicar no botao “Requerimento online TEA”.

15.6 O TEA sera emitido pela AMB, sendo o pagamento da taxa de responsabilidade do
candidato aprovado, conforme valores: Sécio da AMB (*) = R$ 930,00 (novecentos e trinta
reais), e ndo socios da AMB = R$ 1.400,00 (um mil e quatrocentos reais). (*) Somente para
socios em dia com suas contribuicdes associativas.
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15.7 O Titulo de Especialista em Anestesiologia sera encaminhado pela AMB, via Correios, ao
candidato aprovado apds cumpridos os devidos tramites legais e comprovagao do recolhimento
da taxa descrita acima.

15.8 O prazo de confecgao e entrega do Titulo de Especialista pela AMB ¢ de até 30 a 45 dias a
contar apés 24 horas da realizagao do pagamento da taxa de emissao do certificado a AMB.

15.9 Os casos omissos ou situagdes nao previstas neste edital deverdo ser formalmente
solicitados exclusivamente pelo responsavel do CET, através do e-mail
administrativo.cets@sbahq.org, para analise e deliberagdo da Comissdo competente e da
Diretoria, com antecedéncia minima de 15 (quinze) dias uteis da data da prova. Solicitagcdes
encaminhadas fora desse prazo ou por outros meios nao serao apreciadas.

16. Das disposig¢oes finais

16.1. As provas de Titulo de Especialista da AMB sdo organizadas e regidas pelas Resolug¢des do
CFM 2.148/2016 e 2.380/2024 e seus anexos, seguindo os critérios estabelecidos na Normativa
da Associagao Médica Brasileira — AMB, responsavel pelas condigdes e regras exigidas nos
Editais das Sociedades de Especialidade.

16.2. A Sociedade Brasileira de Anestesiologia e AMB soberana no julgamento dos casos nao
previstos neste Edital.

17. Conteudo programatico
Primeiro ano de Especializagao ME1 — PONTOS 1 A 19.

Ponto 1 - Etica Médica e Bioética. Responsabilidade Profissional do Anestesiologista: 1.1. Etica
Médica; 1.1.1. Cédigo de Etica Médica; 1.2. Responsabilidade Profissional do Anestesiologista; 1.2.1.
Responsabilidade Etica, Civil e Penal; 1.2.1.1. Resolugdes do CFM, Conselhos Regionais e CONEPE;
1.2.1.2. Caracterizagdo do Erro Médico; 1.3. Bioética e Anestesia; 1.3.1. Relagdo Médico-Paciente;
1.3.2. Pesquisa; 13.3. Documentacgao; 13.4. Pericia; 1.4.Vigilancia Sanitaria.

Ponto 2 - Organizacdo da SBA, Cooperativismo e SUS: 2.1. Organizacdo da SBA; 2.2.
Cooperativismo; 2.3. SUS.

Ponto 3 - Risco Profissional do Anestesiologista: 3.1. Ruidos; 3.2. Radiagbes; 3.3. Acidentes elétricos;
3.4. Infecgbes; 3.5. Poluicdo anestésica; 3.6. Agressdes psicologicas. Sindrome de Exaustao; 3.7.
Dependéncia quimica e abuso de drogas; 3.8. Profilaxia e tratamento.

Ponto 4 - Avaliacdo e Preparo Pré-Anestésico: 4.1. Consultério de avaliacdo pré-anestésica; 4.2.
Risco anestésico-cirurgico; 4.2.1. O paciente; 4.2.2. Os farmacos; 4.2.3. A anestesia; 4.2.4. A cirurgia;
4.3. Exames complementares; 4.4. Jejum; 4.5. Medicagdo pré-anestésica; 4.6. Planejamento
anestésico.

Ponto 5 - Vias Aéreas: 5.1. Anatomia; 5.2. Avaliagdo; 5.3. Algoritmos; 5.4. Anestesia da via aérea;
5.5. Técnicas para abordagem da via aérea; 5.5.1. posicionamento; 5.5.2. Intubagédo traqueal: oral e
nasal; 5.5.3. Intubagéo retrograda; 5.5.4. Intubagdo as cegas; 5.5.5. Fibroscopia; 5.5.6. Acesso
cirurgico; 5.6. Equipamentos: 5.6.1. Laringoscépios e laminas; 5.6.2. Canulas e sondas trocadoras;
5.6.3. Dispositivos supra-gléticos; 5.6.4. Estiletes luminosos; 5.7. Particularidades da via aérea:
pediatria, gestante e trauma.
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Ponto 6 — Posicionamento: 6.1. Posigdes; 6.2. Fisiopatologia; 6.3. Complicagdes.

Ponto 7 — Equipamentos: 7.1.Principios de funcionamento e checagem; 7.2. Monitores de pressao;
7.3. Eletrocardioscoépio; 7.4. Monitor de fungao neuromuscular; 7.5. Analizadores de gases; 7.6.
Oximetro de pulso; 7.7. Capnografo; 7.8. Termémetros; 7.9. Bombas de Infuséo; 7.10. Monitores de
profundidade anestésica; 7.11. Aparelho de anestesia.

Ponto 8 — Sistema Nervoso Central e Autbnomo: 8.1. Anatomia; 8.2. Fisiologia; 8.3. Farmacologia.

Ponto 9 — Fisiologia e Farmacologia do Sistema Cardiocirculatério: 9.1. Bioeletrogénese cardiaca;
9.2. Cronotropismo, batmotropismo, dromotropismo e inotropismo; 9.3. Fases do ciclo cardiaco; 9.4.
Débito cardiaco; 9.5. Controle do sistema cardiovascular; 9.6. Circulacdo coronariana; 9.7. Consumo
de oxigénio pelo miocardio; 9.8. Farmacos inotropicos e vasopressores; 9.9. Farmacos anti-
hipertensivos; 9.10. Vasodilatadores; 9.11.Inibidores do sistema renina-angiotensina-aldosterona;
9.12. Alfa e beta-bloqueadores; 9.13. Antiarritmicos; 9.14. Outros agentes com agao terapéutica sobre
o sistema cardiovascular.

Ponto 10 — Fisiologia e Farmacologia do Sistema Respiratério: 10.1. Fungdes respiratorias e nao-
respiratérias do pulmado; 10.2. Mecanica respiratdria; 10.2.1. Curvas de pressao/volumes
intratoracicos; 10.2.2. Complacéncia pulmonar estatica e dindmica; 10.2.3. Fluxos e resisténcia nas
vias aéreas; 10.3. Ventilagdo pulmonar; 10.3.1. Volumes e capacidades pulmonares; 10.3.2. Trocas
gasosas; 10.4. Trabalho respiratério; 10.5. Difusdo pulmonar; 10.6. Circulagdo pulmonar; 10.6.1.
Hemodinadmica pulmonar: pressoes, fluxo e resisténcia; 10.6.2. Regulagdo da circulagdo pulmonar;
10.7. Relagao ventilagao-perfusédo; 10.7.1. Zonas respiratorias; 10.7.2. "Shunt" e espago morto
fisiologico; 10.8. Transporte de gases: O2 e CO2; 10.9. Controle central e reflexo da respiragao; 10.10.
Farmacocinética, farmacodinamica, indicacbées, contra-indicagdes, toxicidade e interagcdo com a
anestesia; 10.10.1. Broncodilatadores; 10.10.2. Oxigénio; 10.10.3. Oxido Nitrico; 10.10.4.
Prostaglandinas; 10.10.5. Outros agentes com acgao terapéutica sobre o sistema respiratorio.

Ponto 11 — Farmacologia Geral: 11.1. Principios Gerais de Farmacocinética; 11.2. Principios Gerais
de Farmacodinadmica; 11.3. Interacbes Medicamentosas.

Ponto 12 — Farmacologia dos Anestésicos Venosos: 12.1. Classificagdo dos agentes venosos;
12.2. Mecanismos de agao, farmacocinética e farmacodindmica; 12.2.1. Agentes opidides;
12.2.2. Agentes nao opioides.

Ponto 13 — Farmacologia dos Anestésicos Inalatérios: 13.1. Agentes inalatorios: gases e liquidos
volateis; 13.2. Farmacocinética e farmacodinamica dos anestésicos inalatérios; 13.3. Solubilidade.
Coeficiente de particdo; 13.4. Concentragcdo alveolar minima (CAM): conceito e fatores que
interferem. DA 50 e DA 90; 13.5. Biotransformagao. Toxicidade; 13.6. Importancia da ventilagao, da
circulacao e das alteracdes da relagcao ventilacao/perfusdo na absorgao e eliminacdo dos anestésicos
inalatdrios; 13.6.1. Efeitos da concentragao e efeito segundo gas; 13.6.2. Influéncia do sistema de
inalagdo; 13.7. Distribuicdo dos anestésicos inalatérios: influéncia do fluxo sanguineo tecidual e dos
coeficientes de solubilidade sangue/gas e tecido/sangue; 13.7.1. Fatores que interferem na
eliminacdo dos anestésicos inalatérios pelos pulmdbes.

Ponto 14 - Farmacologia dos Anestésicos Locais: 14.1. Conceito e estrutura quimica. Classificagao.
Propriedades fisicas e quimicas. Mecanismo de acgado. Estabilidade. Fatores que alteram a
concentracdo anestésica minima; 14.2. Anatomo-fisiologia da fibra nervosa. Bloqueio nervoso
diferencial; 14.3. Absorgao, distribuicdo e ligagao protéica. Biotransformagao. Eliminacao; 14.4.
Efeitos sistémicos. Interacdo com outras drogas. Passagem placentaria; 14.5. Toxicidade dos
anestésicos locais. Prevencéao e tratamento; 14.6. Uso de adjuvantes.

Ponto 15 - Transmisséo e Bloqueio Neuromuscular: 15.1. Fibra muscular. Anatomo-fisiologia e
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patologia; 15.2. Jungdo mio-neural. Anatomo-fisiologia e patologia; 15.3. Fasciculagdo, fadiga,
facilitacao pds-tetanica, contracdo e contratura; 15.4. Tipos de bloqueios: conceito, mecanismos e
caracteristicas; 15.5. Fatores que alteram a duragdo ou o grau de bloqueio neuromuscular; 15.6.
Monitorizacdo da funcdo neuromuscular; 15.7 Bloqueadores neuromusculares; 15.7.1. Tipos,
estrutura quimica, propriedades fisico-quimicas, acdo farmacoldgica, absorgéo, distribuicdo e
eliminagao; 15.7.2. Metabolismo; 15.7.3. Uso clinico; 15.7.4. Interagdo com outras drogas; 15.8.
Reversdao do bloqueio neuromuscular; 15.8. Doencas e problemas que afetam a transmissao
neuromuscular.

Ponto 16 - Parada Cardiaca e Reanimacgdo: 16.1. Conceito de parada cardiorrespiratéria; 16.2.
Causas e diagnostico diferencial; 16.3. Suporte basico a vida; 16.4.Suporte avangado a vida:
equipamentos, farmacos, massagem cardiaca, desfibrilagdo, marca-passos artificiais; 16.5.
Organizacédo pré-hospitalar e hospitalar (comunicagéo, sistema de prevencado, treinamento de
pessoal, material de reanimagao).; 16.6. Transporte e cuidados pds-reanimagao; 16.7.Conceito e
diagndstico de morte clinica e cerebral. Aspectos médico-legais; 16.8. Reanimagéo do recém- nascido
e da crianga; 16.9.Reanimacdo em situagdes especiais: obstetricia, afogamento e eletrocussao;
16.10. Reanimagéao do paciente anestesiado.

Ponto 17 — Bloqueios Subaracnoideo e Peridural: 17.1. Anatomia da coluna vertebral, medula
espinhal, meninges, raizes nervosas e cadeia ganglionar simpatica; 17.2. Liquido céfalo- raquidiano:
formacéo, circulagao, absorcao, composicao, densidade, fungao, volume e pressao; 17.3. Alteracdes
da fisiologia decorrentes dos bloqueios no neuroeixo; Assepsia da pele, cuidados com material e
idumentaria; 17.4. Anestesia subaracnodidea; 17.4.1. Anestésicos locais utilizados: selecédo, dose,
volume, concentragao, densidade da solugéo e baricidade; 17.4.2. Drogas adjuvantes; 17.4.3.
Técnicas de pungédo lombar. Tipos de agulha; 17.4.4. Distribuigdo da solu¢ao anestésica e mecanismo
de anestesia; 17.4.5. Indicagdes, contra-indicagbes e complicagcdes (prevencao e tratamento); 17.5.
Anestesia peridural; 17.5.1. Anestésicos locais: sele¢cdo, dose, concentracdo e volume; 17.5.2.
Drogas adjuvantes; 17.5.3. Técnicas de acesso e identificacdo do espaco peridural toracico, lombar
e sacral. Uso do cateter; 17.5.4. Difusdo do agente anestésico local e mecanismo de agao; 17.5.5.
Indicagdes, contra-indicagbes e complicagbes (prevengao e tratamento); 17.6. Anestesia combinada
raqui-peridural. Indicacdes e complicagoes.

Ponto 18 - Complicagbes da Anestesia: 18.1.Complicagbes: 18.1.1. Cardiovasculares;
18.1.2.Respiratorias; 18.1.3. Renais; 18.1.4.Digestivas; 18.1.5. Neuroldgicas; 18.1.6. Relacionadas a
equipamentos; 18.2. Reagdes do tipo alérgico; 18.3. Hipertermia maligna; 18.4. Outras complicagdes.

Ponto 19 - Recuperagado Pdés-Anestésica: 19.1. Organizacdo da unidade de recuperagao pos-
anestésica; 19.2. Regresséo da anestesia: parametros de avaliagao e monitorizagao dos sinais vitais;
19.3. Condigdes e critérios para a remogao do paciente da sala de cirurgia para a sala de recuperagao;
19.4. Complicagbes no periodo pods-anestésico imediato; 19.5. Critérios de alta da sala de
recuperacao.

Segundo ano de Especializagao ME2 — PONTOS 20 A 36.

Ponto 20 — Metodologia Cientifica: 20.1. Planejamento da Pesquisa; 20.2. Protocolo de Pesquisa;
20.3. Pesquisa no Homem e no Animal; 20.3.1. Normas Legais (Cddigo de Helsinki, Legislagcao
Federal); 20.3.1.1. Consentimento livre e esclarecido; 20.4. Fontes de financiamento; 20.5. Tipos de
publicagcdo. Indexacdo; 20.6. Estatistica aplicada a Medicina; 20.6.1.Testes paramétricos e nao
paramétricos. Indicacdes e interpretagcao; 20.6.2. Erro estatistico tipo | e tipo Il; 20.6.3. Tamanho do
efeito. Estimativa e interpretacao; 20.6.4. Representagdes graficas.

Ponto 21 — Monitorizagdo: 21.1. Uso clinico da monitorizagdo: 21.1.1 cardiovascular; 21.1.2.
respiratéria; 21.1.5. da temperatura corporal; 21.1.6. do Sistema Nervoso Central e Periférico.

Ponto 22 — Sistemas de Administracdo de Anestesia Inalatoria: 22.1. Fisica dos gases: conceitos e
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propriedades; 22.1.1. Cinética, coeficiente de solubilidade; 22.1.2. Leis dos gases; 22.2. Gases
comprimidos. Armazenamento. Usinas concentradoras; 22.3. Fluxos laminar e turbilhonar; 22.3.1.
Principio de Venturi; 22.3.2. Numero de Reynolds e Lei de Poiseuille. Aplicagbes praticas; 22.4.
Fluxémetros: tipos e funcionamento; 22.5. Conceito de vapor e pressao de vapor; 22.5.1. Fisica da
vaporizagao; 22.5.2. Calculos da concentracido de vapor; 22.6. Vaporizadores: tipos e principios de
funcionamento. Papel da temperatura ambiente; 22.7. Sistemas de inalagdo com e sem absorgéo de
diéxido de carbono. Sistemas valvulares e avalvulares. Sistemas de alto e baixo fluxos; 22.8.
Absorvedores de diéxido de carbono: composi¢cdo, tamanho e caracteristicas do granulo; 22.8.1.
Indicadores e reagdes quimicas; 22.8.2. Capacidade e caracteristicas do recipiente; 22.8.3. Cuidados
no manuseio e troca do absorvedor de CO2.

Ponto 23 — Anestesia Inalatéria: 23.1. Mecanismos de agao da anestesia Inalatéria: teorias; 23.2.
Avaliacao clinica dos niveis de anestesia; 23.3. Técnicas de administracéo; 23.4. Indica¢des e contra-
indicacgdes; 23.5. Complicagdes: diagndstico, prevencao e tratamento.

Ponto 24 — Anestesia Venosa: 24.1. Indicagdes e contra-indicagdes; 24.2. Técnicas de administracao;
24.2.1. Anestesia venosa balanceada; 24.2.2. Anestesia venosa total; 24.2.3. Anestesia alvo-
controlada; 24.3. Complicagoes.

Ponto 25 - Bloqueios Periféricos: 25.1.Anatomia, técnicas, indicacbes, contra-indicacbes e
complicacdes dos bloqueios somaticos: 25.1.1. Cabeca; 25.1.2. Pescocgo; 25.1.3. Tronco; 25.1.4.
Membros inferiores; 25.1.5. Membros superiores; 25.2. Anestesia venosa regional (Bloqueio de Bier);
25.3. Técnicas para localizagao de nervos periféricos.

Ponto 26 — Equilibrio Hidroeletrolitico e Acido Base: 26.1.1. Distribuicido da agua corporal e eletrolitos;
26.1.2. Conceito de osmolaridade e pressdao osmotica; 26.1.3. Metabolismo da agua, do sédio e do
potassio; 26.1.3.1. Regulagdo do volume intra e extravascular; 26.1.3.2. Horménio antidiurético e
aldosterona; 26.1.4. Disfuncdes hidricas e eletroliticas; 26.1.4.1. Fisiopatologia e aspectos clinicos;
26.2.1. Conceito de acido e base. O pH. Equacdo de Henderson-Hasselbach; 26.2.2. Sistemas
tampao: conceito e fisiologia dos tampdes orgéanicos; 26.2.3. Acidose e Alcalose: metabdlica e
respiratoria. Homeostasia; 26.2.4. Regulagéo renal e pulmonar do equilibrio acidobasico; 26.2.5.
Gasimetria. nomogramas; 26.2.6. Tratamento dos desequilibrios acido-base; 26.3. Metabolismo
energético; 26.3.1.Transformagbes energéticas: carbohidratos, proteinas e gorduras. Equilibrio
energético. Avaliagao do metabolismo.

Ponto 27 - Reposi¢cédo Volémica e Transfus&o: 27.1. Hemoterapia; 27.1.1.Reposigao de sangue total
e fragbes, indicagdes, cuidados e complicagdes; 27.1.2.Grupos e compatibilidade sanguinea;
27.1.3.Doengas transmissiveis pelo sangue; 27.1.4.Sangue estocado: tipos e alteragbes;
27.2.Expansores plasmaticos e carreadores de oxigénio; 27.3. Solugbes cristalodes; 27.4.
Alternativas a transfus&o heterodloga.

Ponto 28 - Hemostasia e Anticoagulagéo: 28.1. Mecanismo de coagulagédo sanguinea; 28.2. Provas
laboratoriais e sua interpretacdo; 28.3. Hemostaticos, anticoagulantes e seus antagonistas.
Farmacologia. Complicagbes do uso. Interagdes com outros farmacos; 28.4. Anemias. Hemofilia.
Hipoprotrombinemia. Trombocitopenia; 28.5. Coagulopatias dilucionais. Fibrindlise e coagulagao
intravascular disseminada; 28.6. Conduta terapéutica e implicacdes na anestesia.

Ponto 29 - Fisiologia e Farmacologia do Sistema Urinario: 29.1. Anatomia e fisiologia; 29.1.1. Filtracéo
glomerular; 29.1.2. Reabsorg¢ao e secregao tubular; 29.1.3. Depuragao plasmatica;

29.1.4. Mecanismos de concentracédo e diluicdo, excrecao de liquidos e outras substancias; 29.2.
Circulacao renal; 29.3. Sistema renina-angiotensina-aldosterona; 29.4. Fisiopatologia, diagndstico e
tratamento da insuficiéncia renal aguda; 29.5. Dialise: implicagbes anestésicas; 29.6. Diuréticos:
farmacologia; 29.7. Protecao renal.

Ponto 30 — Anestesia em Urologia: 30.1. Agao de agentes e técnicas anestésicas sobre o rim; 30.2.
Anestesia para o paciente com Insuficiéncia renal cronica; 30.3. Anestesia para procedimentos
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cirargicos urolégicos; 30.4. Anestesia para procedimentos endoscopicos, laparoscépicos e roboticos.;
30.5. Anestesia para litotripsia extracorporea e nefrolitotripsia percutanea.

Ponto 31 — Anestesia em Obstetricia: 31.1. Adaptacdes fisioldgicas da gravidez e implicagdes na
anestesia; 31.2. Circulagdo uteroplacentaria: fluxo sanguineo uterino, fungédo placentaria, troca de
gases, transferéncia placentaria dos agentes anestésicos e efeitos dos agentes anestésicos no fluxo
sanguineo uterino; 31.3. Fisiologia da dor do trabalho de parto; 31.5. Analgesia para o parto normal;
31.5.1. Técnicas, indicagdes, contra-indicagdes e complicagdes; 31.5.2. Efeitos de técnicas e agentes
anestésicos sobre a evolucao do trabalho de parto; 31.6. Anestesia para cesariana; 31.6.1. Técnicas,
cuidados e complicagdes; 31.7. Anestesia na gestagao de alto risco;

31.7.1. Doencas especificas da gestacao; 31.7.2. Doencas associadas; 31.8. Anestesia nas urgéncias
obstétricas; 31.9. Anestesia para intercorréncias ndo-obstétricas durante a gravidez;

31.10 Uterotdnicos e vasopressores; 31.11. Anestesia para cirurgias fetais.

Ponto 32 — Anestesia em Ortopedia: 32.1. Técnicas, cuidados, indicagdes e complicagdes; 32.1.1.
Cirurgia de quadril, joelho e ombro: fraturas, artroplastias e artroscopias; 32.1.3. Cirurgia de coluna;
32.1.4. Outras cirurgias de membros Grandes proteses.

Ponto 33 - Anestesia para Cirurgia Abdominal: 33.1. Técnicas e agentes anestésicos: agdo sobre o
funcionamento do sistema digestivo; 33.2. Anestesia para correcao dos defeitos da parede abdominal;
33.3. Anestesia em pacientes com malformagdes digestivas congénitas ou adquiridas; 33.4.
Anestesia em pacientes portadores de doengas sistémicas com repercussdes digestivas ou
abdominais, com disturbios da absorgdo e/ou metabolismo; 33.5. Anestesias para cirurgias
abdominais complexas; 33.6. Cirurgia bariatrica; 33.6.1. Fisiopatologia da obesidade; 33.6.2.
Técnicas, indicagdes, contra-indicacdes e complicagdes; 33.7. Anestesia para procedimentos
videolaparoscopicos.

Ponto 34 - Anestesia para Otorrinolaringologia: 34.1. Cirurgia do nariz e da faringe; 34.2. Cirurgia do
ouvido; 34.3. Cirurgia da laringe; 34.3.1. Trauma de laringe; 34.3.2. Laringectomia total;
34.3.3. Cirurgia com laser.

Ponto 35 - Anestesia para Oftalmologia: 35.1. Anatomia e fisiologia do olho; 35.2. Fatores que
modificam a Pressao intra-ocular (PIO); 35.3. Reflexo oculocardiaco: fisiopatologia, fatores
predisponentes, complicagbes, prevencao e tratamento; 35.4. Técnicas anestésicas. Indicacdes,
contra-indicagdes e complicagdes; 35.5. Anestesia no paciente com leséao penetrante do globo ocular.

Ponto 36 — Anestesia Ambulatorial: 36.1. Conceito e organizagdo da unidade ambulatorial. Normas
legais; 36.2. Critérios de selecdo; 36.4. Técnicas anestésicas; 36.5. Causas de retardo de alta e
reinternagao; 36.6. Critérios de alta.

Terceiro ano de Especializagao ME3 — PONTOS 37 a 54.

Ponto 37 - Anestesia e Sistema Enddcrino: 37.1. Estresse anestésico-cirurgico na fungdo do eixo
hipotalamo-hipofisario e hipofiso-cortico-adrenal; 37.2. Anestesia e farmacoterapia esterdide
prolongada: mecanismos de agao, complicagdes e contra-indicagdes; 37.3. Anestesia em portador de
feocromocitoma e outras doencgas da suprarenal; 37.4. Anestesia no hiper e hipotireoidismo; 37.4.1.
Complicagbes da tireoidectomia; 37.4.2. Crise tireotoxica; 37.5. Anestesia no hiper e
hipoparatireoidismo; 37.6. Anestesia no diabético e no portador de insulinoma; 37.7. Insulina:
indicacdes, contra-indicacdes e complicacoes.

Ponto 38 — Anestesia em Urgéncias e no Trauma: 38.1. Avaliagéo e preparo do paciente para cirurgia

de urgéncia. Prevengao de regurgitacdo e aspiracdo do conteudo gastrico. Vias aéreas; 38.2.

Fisiopatologia do politraumatizado; 38.3. Agentes e técnicas anestésicas. Indica¢des, complicagdes;

38.4. Anestesia de urgéncia no paciente com doengas associadas; 38.5. Anestesia de urgéncia no

paciente critico; 38.6. Anestesia de urgéncia no dependente quimico. Interagdo com agentes
19



anestésicos.

Ponto 39 - Anestesia para Cirurgia Plastica: 39.1. Anestesia para cirurgia plastica; 39.1.1. Cirurgia
estética e reparadora; 39.1.1.1. Técnicas, contra-indicagbes e complicagbes; 39.1.1.2.
Posicionamento na mesa cirurgica; 39.1.2. Anestesia para o queimado.

Ponto 40 - Anestesia para Buco-Maxilo-Facial e Odontologia: 40.1.Trauma de Face; 40.2. Cirurgia
ortognatica; 40.3. Procedimentos odontoldgicos.

Ponto 41 - Anestesia para Cirurgia Toracica: 41.1. Preparo do paciente: gasometria, espirometria,
relacdo V/Q; 41.2. Posicionamento: alteragdes hemodinamicas e ventilatérias; 41.3. Fisiologia do
térax aberto; 41.4. Anestesia monopulmonar; 41.4.1. Tubos endobrdénquicos e bloqueio brénquico;
41.5. Anestesia para procedimentos cirurgicos sobre os pulmdes, brénquios e traquéia; 41.6.
Complicagbes pos-operatorias. Prevencao e tratamento; 41.7. Anestesia para mediastinoscopia e
toracoscopia.

Ponto 42 - Anestesia e Sistema Cardiovascular: 42.1. Anestesia no cardiopata para cirurgia néo-
cardiaca; 42.2. Anestesia para cirurgia cardiaca; 42.2.1. Cardiopatias congénitas; 42.2.2.
Revascularizacdo do miocardio; 42.2.3. Cirurgias valvares; 42.2.4. Aneurismectomia; 42.2.5.
Traumatismo cardiaco; 42.3. Circulagao extracorpoérea; 42.4. Suporte mecanico a circulagao;

42.5. Marcapasso e cardioversao; 42.6. Anestesia no laboratério de hemodinamica; 42.7. Anestesia
para cirurgia vascular; 42.8. Prote¢gdo miocardica.

Ponto 43 - Anestesia para Neurocirurgia: 43.1. Fisiologia intracraniana. Edema cerebral. Controle da
pressao intracraniana; 43.2. Farmacologia dos principais farmacos utilizados em anestesia sobre o
SNC; 43.3. Monitorizagao, posicionamento, técnicas anestésicas e complicagdes; 43.4. Anestesia
para procedimentos supra e infratentoriais; 43.5. Anestesia para cirurgia estereotaxica; 43.6.
Anestesia para neurocirurgia pediatrica; 43.7. Anestesia para procedimentos no laboratério de
Hemodinamica; 43.8.Anestesia para cirurgia da Hipdfise; 43.9. Anestesia para procedimentos
neurofuncionais; 43.10. Protecao cerebral.

Ponto 44 — Hipotermia e Hipotensdo Arterial Induzida: 44.1. Hipotermia; 44.1.1.Fisiologia da
termorregulacéo. Alteragdes fisiopatoldgicas da hipotermia induzida e acidental; 44.1.2. Hipotermia
induzida. Principios e técnicas. Controle do paciente. Indicagdes, contra-indicagdes e complicagdes;
44.2. Hipotensao arterial; 44.2.1. Alteragdes fisiopatologicas da hipotensdo arterial induzida e
acidental; 44.2.2. Hipotensao arterial induzida. Principios e técnicas. Controle do paciente.
Indicagdes, contra-indicagcdes e complicacdes.

Ponto 45 — Choque: 45.1. Conceito; 45.2. Classificagéo; 45.3. Fisiopatologia; 45.4. Monitorizagao;
45.5. Tratamento; 45.6. Sindrome da resposta inflamatodria sistémica; 45.7. Sindrome da faléncia de
multiplos érgaos; 45.7.1. Mecanismos; 45.7.2. Tratamento.

Ponto 46 — Anestesia em Geriatria: 46.1. Fisiologia do envelhecimento; 46.2. Avaliagcao e preparo pré-
operatério do paciente idoso; 46.3. Farmacologia dos agentes anestésicos no paciente idoso;
46.4.Disfungao cognitiva pés-operatéria.

Ponto 47 — Anestesia em Pediatria: 47.1. Peculiaridades anatémicas e fisioldgicas do recém- nascido
e da crianga; 47.2. Fisiopatologia fetal e neonatal. Equilibrio acidobasico e hidroeletrolitico fetal e
neonatal; 47.3. Reanimacao Neonatal; 47.4. Avaliagao e preparo pré- anestésico; 47.5. Monitorizagao
e ventilagdo; 47.6. Anestesia geral e regional. Técnicas e farmacologia; 47.7. Hidratag&o e reposi¢ao;
47.8. Anestesia para as principais malformagdes e doengas da crianga e do neonato; 47.9. Analgesia
pos-operatoria.

Ponto 48 — Anestesia para Transplantes: 48.1. Cuidados com doadores de o&rgéos; 48.2.

Farmacologia dos imunossupressores; 48.3. Transplante de rim; 48.4. Transplante de figado; 48.5.

Transplante de coracao; 48.6. Transplante de pulmao; 48.7. Particularidades do paciente pediatrico;
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48.8. Aspectos legais no transplante de orgaos; 48.9. Anestesia no paciente transplantado.

Ponto 49 - Anestesia para Procedimentos fora do Centro Cirurgico: 49.1. Avaliacdo; 49.2.
Recuperacado; 49.3. Equipamentos; 49.4. Monitorizagdo; 49.5. Seguranga profissional; 49.6.
Transporte; 49.7. Meios de contraste.

Ponto 50 - Dor Aguda e Inflamagao: 50.1. Fisiopatologia; 50.2. Avaliagdo; 50.3. Métodos de
tratamento; 50.3.1. Drogas; 50.3.2. Técnicas; 50.3.3. Analgesia multimodal; 50.4. Servigo de
tratamento da dor aguda.

Ponto 51 - Dor Cronica: 51.1.Fisiopatologia; 51.2. Classificagdo das sindromes dolorosas; 51.3.
Avaliacao; 51.4. Métodos de Tratamento; 51.4.1. Analgésicos sistémicos; 51.4.2. Drogas adjuvantes;
51.4.3. Bloqueios anestésicos; 51.4.4 Bloqueios neuroliticos; 51.5. A Clinica de Dor.

Ponto 52 - Suporte Ventilatorio: 52.1. Técnicas. Indicagdes, repercussdes e complicacdes; 52.2.
Ventiladores.

Ponto 53 - Qualidade e Seguranga em Anestesia: 53.1.Taxonomia; 53.2.Indicadores de qualidade:
construcao, analise e interpretacdes; 53.3. Praticas hospitalares baseadas em evidéncias; 53.4.
Sistemas de gerenciamento de qualidade; 53.5. Acreditagao hospitalar.

Ponto 54 - Gerenciamento do Centro Cirdrgico: 54.1.Gerenciamento da eficiéncia;
54.1.1.Gerenciamento da utilizagdo de salas cirurgicas; 54.1.2. Gerenciamento do servico de
anestesia; 54.1.3. Gerenciamento de sistemas de informagao; 54.1.4. Gerenciamento de custos;
54.1.5. Gerenciamento de conflitos; 54.1.6.Cuidados e esterilizacdo de material.
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