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Associacdo Médica Brasileira

Edital N° 2068 - Exame de Suficiéncia para obtencéo do titulo de especialista em
ANESTESIOLOGIA 2026.

Nos termos do Decreto n® 8.516/2015, que regulamenta o Cadastro Nacional de Especialistas —
CNE, e estabeleceu a Comisséo Mista de Especialidades — CME, a Associa¢do Médica Brasileira
— AMB, as sociedades de especialidades, por meio da AMB, e os programas de Residéncia
Médica credenciados pela Comissao Nacional de Residéncia Médica — CNRM sédo as unicas
entidades que concedem titulos de especialidades médicas no Pais. Sendo que, nos termos do §
6° do art. 1°, da Portaria CME n° 01/2016 Anexo da Resolucdo CFM n° 2.148/2016, as
especialidades médicas e areas de atuacédo aprovadas pela CME terdo sua certificagdo com a
responsabilidade da AMB e/ou da CNRM.

Portanto, o exame regido por este Edital, pelos respectivos diplomas legais e regulamentares,
seus anexos, bem como, eventualmente, suas posteriores retificacfes, visa a concessédo do
Titulo de Especialista em Anestesiologia, certificado pela Associacdo Médica Brasileira — AMB,
através da sociedade de especialidade, nos termos do paragrafo unico, do art. 2° do Decreto n°
8.516/2015, do § 2° do art. 5° e art. 7° da Portaria CME n° 01/2016 (Anexo da Resolugdo CFM n°
2.148/2016), bem como com a Resolu¢cdo CFM n° 2.380/2024. O exame sera executado sob a
responsabilidade da Associagcdo Médica Brasileira - AMB, através de delegagdo Sociedade
Brasileira de Anestesiologia.

De acordo com Normativa da AMB e o convénio firmado entre CFM, AMB e CNRM, “a
certificacdo por proficiéncia (andalise curricular) sera adotada, como excec¢do, apenas na primeira
vez apos o reconhecimento de uma nova especialidade ou area de atuacdo e com o objetivo de
possibilitar a titulagdo de médicos que ja exerciam comprovadamente aquela pratica antes de
sua regulamentacdo. Por nenhuma razao podera ser feita uma segunda edi¢cao". Dessa forma,
para concessao do Titulo de Especialista em Anestesiologia passa a ocorrer obrigatoriamente
por meio de aprovacdo em exame de suficiéncia, razao pela qual todos os candidatos deveréo se
submeter as provas previstas neste edital.

1. Das disposig¢des preliminares

1.1. A Sociedade Brasileira de Anestesiologia (SBA), Departamento de Anestesiologia da
Associacdo Médica Brasileira (AMB), de acordo com as normas estabelecidas nas Resolu¢fes
do Conselho Federal de Medicina (CFM) n°® 2148/2016 e 2.380/2024 realizard concurso para
obtencdo do Titulo de Especialista em Anestesiologia (TEA) para médicos que nédo realizaram
sua especializagdo em Centros de Ensino e Treinamento credenciados pela Sociedade Brasileira
de Anestesiologia, inscritos regularmente no Conselho Regional de Medicina do Estado da
Federacdo em que exercem suas atividades, de acordo com este edital.

1.2. O exame de suficiéncia para obtencéo de titulo de especialista, emitido pela AMB, identifica
o profissional médico com formacdo académico-cientifica adequada e apto a exercer a
especialidade com ética, responsabilidade e competéncia. Os critérios aqui estabelecidos estao
de acordo com as exigéncias estabelecidas no convénio firmado entre o Conselho Federal de
Medicina (CFM), a Associacdo Médica Brasileira (AMB) e a Comissao Nacional de Residéncia
Médica (CNRM - 2002), atendendo ao disposto nas Resolu¢cdes CFM n°® 2148/2016 e 2.380/2024



e a Normativa de Regulamentacdo do Exame de Suficiéncia para Titulacdo de Especialista ou
Certificacéo de Area de Atuacdo da AMB (2016) e seu adendo (Portaria AMB n° 002/2020).

1.3. O atendimento aos candidatos em participar da Prova para obtencdo do Titulo de
Especialista em Anestesiologia sera feito pelos seguintes canais oficiais, referenciados ao longo
no presente Edital simplesmente por:

I. E-mail: contato@sbahg.org
II. Sitio eletrénico: https://www.sbahq.org

1.4. Sera de responsabilidade exclusiva do candidato a obtencdo de todas as informacdes
referentes a Prova para obtencao do Titulo de Especialista em Anestesiologia, no site oficial, em
particular, ao acompanhamento dos prazos e das possiveis atualizac6es do cronograma previsto,
a realizacao das provas e a divulgacéo dos resultados.

2. Cronograma geral:

Atividade Data |Horério Forma/ Local
Abertura das inscricdes 02/04/26 | 14:00 Site da SBA: https://sbhahqg.org
Abertura do edital 02/04/26 | 14:00 online
Encerramento das inscricdes | 11/05/26 | 23:00 Site da SBA: https://sbahq.org
Data limite do envio dos Avenida das Américas, n° 3.500 - Le Monde
documentos obriaatérios 18/05/26 | 23:59 | Office -Bloco 3 — 5° andar - Barra da Tijuca —
g RJ — CEP: 22640-102
Aplicacéo da prova tedrica |10/07/26 | 09:00 Presencialmente nos locais de prova
Data de divulgagdo do | 7061 5000 Site da SBA: https://sbahg.org
gabarito da prova teorica
Data de inicio do envio de
recurso do gabarito da prova | 10/07/26 | 20:00 Site da SBA: https://sbahq.org
tedrica
Data limite do envio de
recurso do gabarito da prova | 13/07/26| 18:00 Site da SBA: https://sbahqg.org
tedrica
Data do resultado do envio
de recurso sobre prova 24/07/26 | 23:59 Site da SBA: https://sbahq.org
tedrica
Lista dos Aprovados na. |, 115796 | 23:59 Site da SBA: https://sbahg.org
Prova tedrica
Aplicacao da’prova teorica- 16/09/26 | 09:00 Presencialmente nos locais de prova
pratica
Data de divulgacdo do | 4 0056 | 5009 Site da SBA: https://sbahg.org
gabarito da tedrica-prética
Resultado Premiliar dos | 50956 | 23:59 Site da SBA: https://sbahq.org
Aprovados




Atividade Data |Horéario Forma/ Local

Data de inicio do envio de
recurso sobre prova teorica- | 25/09/26 | 23:59 Site da SBA: https://shahg.org
pratica

Data limite do envio de
recurso do gabarito da 28/09/26 | 23:59 Site da SBA: https://shahqg.org
tedrica-pratica

Data do resultado do envio
de recurso sobre prova 02/10/26 | 23:59 Site da SBA: https://shahg.org
tedrica-pratica

Resultado Final - Aprovados | 02/10/26 | 23:59 Site da SBA: https://shahqg.org

3. Dos documentos obrigatdrios para inscri¢céo e participacdo no exame
3.1. Da ciéncia do Edital e seus Anexos.

3.1.1. Antes de efetuar a inscricdo e o pagamento da taxa de inscri¢cdo, o candidato devera tomar
conhecimento do disposto neste Edital, e em seus Anexos, e certificar se de que preenche todos
0S requisitos neles exigidos.

3.1.2. A inscricdo do candidato no presente processo implicara o seu conhecimento e a sua
aceitacao irrestrita das normas e condicdes estabelecidas neste Edital e em seus Anexos.

3.2 Dos documentos obrigatorios:
a) Copia autenticada do diploma de graduacdo em Medicina;

b) Copia autenticada da carteira do CRM, com inscricdo definitiva na Unidade da Federacdo em
gue reside;

c) Curriculo vitae;

d) Os candidatos com necessidades especiais, e/ou lactantes que necessitarem de prova e/ou
atendimento especial deverédo identificar tais condicdes e necessidades durante o processo de
inscricdo, por meio do formulario eletrébnico de contato no site da SBA
(https://apps.sbahq.org/contato/), preencher os campos e selecionar no campo “Assunto” a
categoria “Provas”, relatando o fato os itens a seguir; se for o caso;

e) Certidao ético-profissional de nada consta emitida pelo CRM;

e e.1 Essa Certiddo Etico-profissional de nada-consta, deve ser enviada dentro do prazo de
validade que consta no proprio teor do documento emitido pelo Conselho Regional de
Medicina no qual o(a) candidato(a) esteja inscrito(a). Caso a certiddo ndo consta
expressamente seu prazo de validade, o documento precisara ter sido emitido pelo CRM h&
3(trés) meses antes da efetivacéo da inscrigao.

f) Cumprimento de uma das duas condi¢des abaixo:

e f.1. Coépia autenticada da comprovacdo (declaracdo ou certificado) de conclusdo da
Residéncia Médica em Anestesiologia, emitida por programa de residéncia médica
aprovado pela Comissédo Nacional de Residéncia Médica — CNRM/MEC;



o f.1.1 Certificado de conclusdo do programa de residéncia médica em Anestesiologia
expedido por estabelecimento estrangeiro, desde que declarado equivalente aos que
sdo concedidos no Brasil, mediante a devida revalidacao por instituicdes publicas e
registrados pela Comissdo Nacional de Residéncia Médica - CNRM, na forma da
Resolugdo CNRM n° 08/2005.

o f.1.2. A documentacgédo apresentada pelo candidato no item f.1. sera recebida para fins
de comprovacdo de Residéncia Médica em Anestesiologia. A critério da Sociedade,
podera ser realizada consulta a base de dados publica da Comissao Nacional de
Residéncia Médica (CNRM), disponivel no sistema oficial do Ministério da Educacéo,
no endereco eletrénico http://siscnrm.mec.gov.br/certificados, devendo o nome do
médico constar na consulta publica como médico residente concluinte, regularmente
certificado e registrado junto a CNRM.

Ou, alternativamente:

e f.2. Comprovacdo de capacitacdo por atuacdo pratico profissional na Area da
Anestesiologia em periodo minimo equivalente ao dobro do tempo de formacao, ou seja, 6
anos.

o f.2.1. A capacitacdo por atuacao pratico profissional devera ter seu inicio apés a
conclusao da graduacdo em Medicina, e ser finalizado até o ultimo dia de inscricdo na
Prova para obtencao do Titulo de Especialista em Anestesiologia, conforme data que
consta no Cronograma.

o f.2.2. Nao seréo aceitos documentos que comprovem atuacao profissional realizada
fora do territorio nacional.

o f.2.3 Para comprovacgéo de atuacédo profissional serdo aceitos apenas os documentos
abaixo:

» Declaracdo (Anexo 1) assinada pelo Diretor do Hospital, que comprove a
atuacdo pratico profissional na especialidade de Anestesiologia por periodo de
no minimo de 6 anos, por meio de atuacdo na area em atividades profissionais
no Brasil, em instituicdo hospitalar idénea e legalmente constituida, publica ou
privada.

3.3. Toda a documentacdo enviada pelo candidato passa a ser considerada propriedade da
Sociedade Brasileira de Anestesiologia, ndo cabendo a devolucao

3.4. Nao serédo aceitos trabalhos voluntarios para a capacitacao por atuacéo pratico profissional
em Anestesiologia

3.5. Caso seja identificada alguma pendéncia na documentacdo do candidato, ele podera ser
informado pela Sociedade Brasileira de Anestesiologia, através do e-mail do candidato, n&o
havendo compromisso da Sociedade Brasileira de Anestesiologia em cobrar possiveis
documentos pendentes, conforme subitem 14.7 do presente Edital.

3.6. E de total responsabilidade do candidato o acompanhamento de comunicacdes feitas pela
Sociedade Brasileira de Anestesiologia.

3.7. Somente serd aceita a certificacdo internacional que atenda integralmente ao disposto no
item f.1.1, ou seja, o Certificado de Conclusdo do Programa de Residéncia Médica em
Anestesiologia expedido por estabelecimento estrangeiro , desde que declarado equivalente as
concessfes no Brasil , mediante uma devida revalidacéo por instituicdes publicas e registradas
pela Comissado Nacional de Residéncia Médica (CNRM), em conformidade com a Resolugéo
CNRM n° 08/2005 . Nenhuma outra forma de certificacdo internacional sera aceita.



3.8. A AMB e SBA se reserva ao direito de solicitar a qualquer momento a entrega do documento
original para fins de verificagcdo, sempre que julgar necessario.

4. Formade inscricao

4.1. O ato de efetivacdo da inscricdo, pelo candidato, acarreta a autorizacdo de captura e
armazenamento de sua imagem em video e audio pela SBA.

4.2. No ato da inscricdo para o exame de suficiéncia para obtencdo do Titulo de Especialista em
Anestesiologia, para validacdo da sua inscricdo, devera apresentar:

4.2.1. O pagamento da taxa de inscricdo devera ser realizado obrigatoriamente no ato da
inscrigdo. Inscricdes cujo pagamento nédo seja efetuado no momento da inscrigdo ou realizadas
apos a data limite serdo indeferidas e invalidadas, sem possibilidade de regularizacdo posterior.

4.2.2. A inscrigdo sera efetuada, exclusivamente, por via eletrénica no site https://www.sbahg.org/
e deverd ser realizado upload de cépia dos documentos AUTENTICADOS na éarea a eles
destinada. Entretanto, para confirmagdo da inscricdo, as copias AUTENTICADAS dos
documentos comprobatorios citados no item 3.2 deverdo ser encaminhados pelo correio para o
endereco: Avenida das Américas, n° 3.500 - Le Monde Office - Bloco 3 — 5° andar - Barra da
Tijuca — RJ — CEP: 22640-102. Somente terdo validade se a inscri¢cao for realizada dentro do
prazo até 11/5/2026 (segunda-feira), e os comprovantes postados até 18/5/2026 (segunda-
feira). As inscricbes que forem postadas com data posterior ao encerramento do prazo
estipulado neste Edital, conforme a data do carimbo do correio na correspondéncia, ndo serao
processadas e, desta forma, o solicitante ndo estara inscrito para a Prova.

4.2.3. A inscricdo somente tera validade se for realizada, com o devido pagamento da taxa de
inscricdo, dentro do prazo — até 11/5/2026 (segunda-feira), e os comprovantes e documentos
necessarios postados até 18/5/2026 (segunda-feira).

4.3. Os inscritos regularizados com a AMB faréo jus a um desconto de 5% no valor da inscricao,
mediante apresentacdo de comprovante de regularizacdo no ato da inscri¢ao.

4.4. O candidato aprovado na primeira etapa do exame (prova teorico-objetiva) estara
automaticamente inscrito para a etapa subsequente (prova tedrico-pratica discursiva de
respostas curtas) do mesmo concurso, ndo Ihe sendo cobrada nova taxa de inscricao.

4.5. O candidato aprovado na prova tedrico-objetiva que ndo se submeter a prova tedérico-pratica
discursiva de respostas curtas do mesmo certame, ou submeter-se e for reprovado, sera
considerado reprovado no concurso. Ao inscrever-se em concurso subsequente devera
novamente submeter-se as provas da primeira e segunda etapas.

4.6. A desisténcia do candidato, a qualquer momento apds a sua inscricdo, ou sua auséncia
durante as provas, ndo lhe dard direito a devolucdo da taxa de inscricdo ou sua transferéncia
para outro ano.

4.7. Os candidatos com necessidades especiais, e/ou lactantes que necessitarem de prova e/ou
atendimento especial deverédo identificar tais condicdes e necessidades durante o processo de
inscricdo, por meio do formulario eletrbnico de contato no site da SBA
(https://apps.sbahq.org/contato/), preencher os campos e selecionar no campo “Assunto” a
categoria “Provas”, relatando o fato os itens a seguir:



5. Da participacéo de pessoas com deficiéncia e/ou necessidades especiais

5.1. Seréo considerados candidatos com necessidades especiais aqueles que se enquadrarem
como pessoa com deficiéncia, conforme definido na Lei n® 13.146/2015 (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia), no Decreto Federal n°® 9.508/2018 e no Decreto Federal n° 5.296/2004. Ser&o
também contemplados os candidatos com necessidades temporarias, como nos casos de
acidentes, gravidez, amamentacao, entre outros ndo previstos expressamente, mas que poderao
ser analisados e deliberados pela Comissao Organizadora.

5.2. O candidato que necessitar de condicdes especiais devera manifestar essa necessidade no
ato da inscricdo. Além disso, devera apresentar a devida justificativa e documentagdo
comprobatéria, respeitando o prazo estabelecido no Cronograma.

5.3. Casos especificos deverdo observar as diretrizes abaixo:
a) Candidatos com deficiéncia auditiva, visual ou fisica:

Poderao requerer recursos de acessibilidade, como tecnologias assistivas previstas no Art. 1° do
Anexo do Decreto n® 9.508/2018, mediante apresentacdo de laudo médico que contenha, no
minimo:

Identificacd@o da instituicdo (publica ou privada) emitente;

Nome completo do candidato;

Especificacao do tipo e grau da deficiéncia e as limitacées que impode;
Indicacé@o das provaveis causas;

Cddigo da Classificacao Internacional de Doencas (CID);

Local e data da emisséao;

Assinatura e carimbo do médico com numero do CRM.

b) Candidatos com deficiéncia que necessitarem de tempo adicional:

Deverdo apresentar parecer técnico emitido por equipe multiprofissional ou profissional
especializado, justificando a necessidade e especificando o tempo adicional recomendado. O
parecer deve conter:

Nome completo do candidato;
Local e data de emissao;
Assinatura e numero de registro do(s) profissional(is) responséavel(is) no respectivo conselho.

A solicitacdo serd analisada pela Comissdo quanto a razoabilidade e viabilidade, sendo o
resultado comunicado.

c) Candidata lactante:

A candidata lactante que necessitar amamentar durante a realizacao das provas podera requerer
esse direito no ato da inscri¢do, por meio da ficha especifica disponivel no sistema de inscri¢ao.
Seré assegurado o direito a amamentacao tanto nas provas on-line quanto presenciais, desde



gue observadas as condi¢gdes descritas abaixo.

Seré disponibilizada uma sala isolada e reservada para amamentacdo ou extracdo de leite
materno, proxima ao local de aplicacao da prova.

A candidata devera indicar, no dia da prova, um(a) acompanhante ADULTO de sua confianca,
responséavel pela guarda da crianga, que:

N&o terd acesso ao local das provas;
Permanecera com a crian¢a na sala designada para essa finalidade.

Sempre que necessario, a candidata sera acompanhada por fiscal do sexo feminino até a sala
de amamentagao.

A amamentacao podera ocorrer a cada 2 horas, por até 30 minutos, com compensacao integral
do tempo utilizado ao final da prova.

DOCUMENTACAO OBRIGATORIA:

Certiddo de nascimento digitalizada da crianca, comprovando idade de até 6 (seis) meses no
dia da prova,;

Caso a crianca ainda nao tenha nascido, sera aceita declaracdo médica emitida por obstetra,
com previsao do parto e numero do CRM.

A ndo apresentacdo da documentacado exigida, ainda que a crianca tenha idade inferior a 6
meses, implicara a perda do direito as condi¢fes especiais previstas em Lei.

As solicitagdes serdo analisadas quanto a viabilidade e razoabilidade.

d) Candidata gestante:

Devera informar tempo de gestacdo e, se necessdrio, apresentar prescricdo meédica com
indicacdo de acomodacdo especial. Sera exigido atestado médico confirmando aptiddo para
realizacdo da prova tanto da gestante quanto do bebé.

No caso de diagnostico de gravidez apos o periodo de inscri¢cdo, a candidata devera comunicar
imediatamente a Comissdo Organizadora via e-mail oficial, para andlise da viabilidade do
atendimento.

5.4. A concessao de condi¢cbes especiais estd condicionada a solicitacdo expressa e envio
completo da documentacdo exigida no prazo previsto no Cronograma. O ndo cumprimento
desses requisitos implicara a realizacdo da prova nas mesmas condi¢cdes dos demais candidatos,
sem possibilidade de recurso posterior.

5.5. As solicitacbes serdo analisadas com base em critérios de viabilidade técnica e
razoabilidade. O resultado do atendimento sera informado ao candidato na Confirmacdo da
Inscricao.

5.6. O laudo médico néo sera devolvido em hipdtese alguma, mesmo que original, e dele ndo
sera fornecida copia.

5.7. N&o serdo aceitos atestados medicos simples em substituicdo ao laudo técnico exigido neste
edital. A auséncia ou inadequacdo da documentacdo implicara o indeferimento do pedido de
condicéo especial.



6. Da taxa de inscricao

6.1. Para realizar sua inscricdo o candidato devera providenciar o recolhimento de taxa de
inscricdo, com quitacado por meio de em PIX ou cartdo de crédito, a ser efetuado no ato da
inscricdo, em sistema proprio da SBA, com valor estabelecido de R$ 3.245,00 (trés mil
duzentos e quarenta e cinco reais) para associados denominados Membros Adjuntos
regularizados com a SBA e no valor de R$ 4.180,00 (quatro mil cento e oitenta reais) para
ndo associados da SBA.

6.2. O pagamento da taxa de inscricdo devera ser realizado impreterivelmente até o dia
11/05/2026. Inscricbes com pagamento efetuado apos essa data serdo indeferidas e invalidadas.

7. Formas de pagamento
7.1. Serdo aceitos pagamento no cartdo de crédito ou pix.

7.2. Nao serdo aceitos pagamentos da taxa de inscricdo por depdsito em caixa eletrdnico,
transferéncia ou depdsito em conta corrente, ordem de pagamento ou qualquer outra forma nao
especificada neste Edital.

7.3. Nao havera isencao total ou parcial do valor da taxa de inscri¢ao.

7.4. Nao serdo aceitos repasses de inscricdes a terceiros, assim como créditos para provas
subsequentes e/ou para demais atividades da Sociedade Brasileira de Anestesiologia.

7.5. A inscricdo do candidato sO sera A inscricdo do candidato sO sera reconhecida quando o
banco acusar o pagamento da taxa de inscri¢ao.

7.6. O pagamento e a confirmagédo de pagamento da inscricdo n&o garantem a habilitacdo do
candidato na Prova de Titulo de Especialista em Anestesiologia..

8. Critérios para devolucéo do pagamento de inscricao

8.1. Serdo aceitos somente os documentos enviados por canais oficiais no ato da inscricdo, nao
sendo aceita, em hipétese alguma, a adicdo posterior de documentos e/ou o envio de copias de
documentos por qualquer outro meio;

8.2. A remessa recebida que nao contiver a documentagcdo completa ou que apresentar
inconsisténcias ou irregularidades em qualquer um dos itens exigidos ndo sera processada,
resultando na néo inscricdo do solicitante para a prova. Nesse caso, e apenas nesse caso, 0
candidato tera direito & devolucdo de R$ 2.595,00 para sécios e R$ 3.530,00 para ndo sécios,
ficando o valor restante da inscricdo retido para cobrir os custos administrativos e financeiros
decorrentes deste processo. A devolucdo sera realizada por meio de depdsito em conta bancéaria
fornecida pelo candidato, no prazo maximo de 30 (trinta) dias a partir da data previamente
estabelecida. A documentagdo dos candidatos com inscricdo ndo homologada podera ser



devolvida pessoalmente ou para procurador devidamente constituido, através de agendamento
prévio junto a secretaria da SBA. A documentacdo nédo reclamada num prazo de 60 (sessenta)
dias sera destruida.

8.2.1. A inscricdo somente terd validade se for realizada, com o devido pagamento da taxa de
inscricao, dentro do prazo — até 11/5/2026 (segunda-feira).

8.3. As inscricbes que forem enviadas/postadas com data superior ao encerramento do prazo
estipulado neste Edital, ndo serdo processadas e, desta forma, o solicitante ndo estara inscrito
para a Prova,;

8.4. A inscricdo do candidato pressupde o conhecimento, 0 cumprimento e a incondicional
aceitacdo das normas e condi¢cOes estabelecidas neste Edital, em relacdo as quais ndo podera
alegar desconhecimento.

9. Critérios e etapas da prova para obtencao do titulos de especialista

9.1. A prova para obtencdo de Titulo de Especialista em Anestesiologia sera composta pelas
seguintes etapas: Inscricdo online; Pagamento da inscricdo; Envio de documentacao; Avaliacao
da documentacéo e aplicacdo da Prova Tedrico-Objetiva e Prova Teorico-Prética .

9.1.1. Prova Teorico-objetiva - Primeira Etapa - sera composta de 80 (oitenta) questdes de
multipla escolha com conteudo relativo aos pontos do programa para 0 concurso constante deste
edital.

9.1.2. O exame tera duracdo de 3 (trés) horas.

9.1.3. Cada resposta correta marcara um acerto e as respostas incorretas ndo contarao pontos
negativos. Sera aprovado o candidato que obtiver o aproveitamento minimo de 60% da prova.
Sera reprovado no concurso o candidato que néo obtiver esse indice.

9.1.4.0 candidato que faltar ou for reprovado na primeira etapa estard automaticamente
reprovado no concurso.

9.1.5. Durante a realizacdo da prova ndo sera permitida nenhuma espécie de consulta ou
comunicacdo entre os candidatos, nem a utilizacdo de livros, codigos, manuais impressos ou
quaisquer outros documentos ou anotacbes. E vedada a utilizacdo de qualquer aparelho
eletrbnico e/ou de telecomunicacao durante a prova, tal como bip, telefone celular, pager, relégio,
mp3, agenda eletrdnica, palmtop, tablet, notebook, receptor, gravador, celular, 6culos com IA ou
outros equipamentos similares e acessorios como relégio, fone de ouvido (exceto para pessoas
em tratamento de hipoacusia comprovada cujo o fone seja especifico para a doenga), pulseira ou
pontos eletrénicos. Todos os pertences do candidato deverdo ser mantidos em invélucro lacrado
e com todos os equipamentos eletrénicos desligados. A critério da Comissao de Certificacdo em
Anestesiologia (CCA),poderd ser permitido o uso da calculadora no computador, bem como
caneta transparente e papel.

9.2. Prova Teorico-pratica - Segunda Etapa - O exame sera composto por casos clinicos
estruturados com questdes discursivas de respostas curtas e conteudo relativo aos pontos
do programa para o concurso constante deste Edital.

9.2.1. A realizacdo do exame tera duracao de 3 (trés) horas.



9.2.2.
Cada resposta correta marcara um acerto e as respostas incorretas ndo contarao pontos negativos.

9.2.3. Cada prova sera corrigida por uma banca composta por, no minimo, 2 (dois) examinadores
portadores de Titulo Superior de Anestesiologia (TSA), sendo um deles, obrigatoriamente,
membro da Comisséo de Certificagdo em Anestesiologia da SBA.

9.2.4. Cada examinador atribuira ao candidato uma nota de 0 (zero) a 10 (dez). A nota do
candidato na prova teorico-pratica discursiva correspondera a média aritmética das notas
lancadas pelos dois examinadores.

9.2.5. Sera aprovado o candidato que obtiver o minimo de acertos de 60% da prova. Sera
reprovado no concurso o candidato que nao obtiver esse indice.

9.2.6. A critério da Comissao de Certificagcdo em Anestesiologia, podera ser permitido o uso da
calculadora e do bloco de notas, ambos disponibilizados no sistema de provas..

9.3. Dos critérios de eliminagéo

9.3.1 candidato que, durante a realizacdo dos exames, incorrer em quaisquer das hipoteses a
seguir terd sua prova anulada e sera, automaticamente, reprovado no certame:

1. Descumprir as instrucdes relativas a prova, deixar de atender aos avisos dos fiscais e as
demais orientacdes expedidas pela SBA,

2. Utilizar meios fraudulentos ou ilegais para obter a aprovacao para si ou terceiros, mesmo
ap6s ter finalizado as provas, constatados por meio eletrdnico, estatistico, visual,
grafolégico ou outros;

3. For surpreendido em comunicacdo com outro candidato ou terceiros, verbalmente, por
escrito ou por qualquer outro meio de comunicagao;

4. Praticar atos contra as normas ou a disciplina ou que gerem desconforto durante a
aplicacao das provas;

5. Faltar com o devido respeito para com qualquer membro da equipe de aplicagéo das provas
ou outro candidato.

6. Nao estiver de acordo com as normas sanitarias Estaduais e Municipais, referentes aos
locais de realizacdo da prova para protecdo contra patdégenos transmissiveis.

10. Da aplicagao da prova

10.1. A PRIMEIRA ETAPA do concurso, de prova tedrico-objetiva elaborada pela Comisséo
de Certificacdo em Anestesiologia da SBA, sera realizada no dia 10/7/2026 (sexta-feira), das
9h as 12h (horario de Brasilia/DF), em local a ser divulgado pela SBA. A prova sera realizada
nas seguintes cidades: Sdo Paulo/SP, Rio de Janeiro/RJ, Belo Horizonte/MG, Porto

Alegre/RS, Curitiba/PR, Brasilia/DF, Salvador/BA, Recife/PE.

10.2. Em caso de indisponibilidade de locais adequados ou suficientes nas cidades de realizac&o
das provas descritas no item anterior, estas poderdo ser realizadas em outras cidades, a critério
da Comisséao de Certificacdo em Anestesiologia (CCA), AMB e Diretoriada SBA.

10.3. O candidato devera optar pela cidade de realizacao de sua prova no momento da inscricéo,
nédo havendo a possibilidade de alteragéo de cidade uma vez confirmada a respectiva inscrigéo.

10.4. Caso seja constatada a impossibilidade de realizacdo da prova tedrico-objetiva na cidade
escolhida pelo candidato, este devera realizar o exame em cidade circunvizinha designada pela
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Comisséo de Certificacdo em Anestesiologia, Diretoria da SBA e AMB.

10.5. Caso, na data estipulada haja impossibilidade de aplicacdo da prova tedrica de forma
presencial devido a qualquer impedimento de saude publica que impeca a reunido ou
aglomeracdo de pessoas, 0 que deverd ser publicado pelos 6rgdos governamentais oficiais,
serdo providenciadas alternativas que podem envolver adiamento, cancelamento ou aplicacao
virtual do exame, a critério da Comisséo de Certificacdo em Anestesiologia, Diretoria da SBA e
AMB.

10.6. A SEGUNDA ETAPA do concurso, prova tedérico-pratica, sera realizada nas mesmas
cidades credenciadas para as provas da primeira etapa, desde que existam aprovados nos
respectivos locais, no dia 16/9/2026 (quarta-feira), das 9h as 12h (horario de Brasilia/DF), em
local a ser divulgado pela SBA .

11. Do gabarito e do resultado da(s) prova(s)
11.1. Da divulgacgéo dos resultados da primeira etapa

11.1.1. A divulgagédo do gabarito da prova tedrico-objetiva seréd disponibilizada aos candidatos
inscritos pelo portal da SBA, no dia 10/7/2026 (sexta-feira) até as 20h (horéario oficial de
Brasilia/DF).

11.1.2. A divulgacao da lista dos candidatos aprovados na prova tedrica, sem menc¢do de suas
notas ou classificacdo, sera realizada por meio do portal eletrbnico da
SBA (https://lwww.sbahg.org/) até as 23h59 do dia 24/7/2026 (sexta-feira).

11.1.3. O candidato aprovado na primeira etapa do concurso (prova teodrica objetiva) fica
automaticamente inscrito para a segunda etapa (prova teorico-pratica discursiva de respostas
curtas), ndo podendo optar pela realizacdo da segunda etapa em data diferente do estipulado
pela SBA. Da divulgacdo dos resultados preliminares e dos recursos da prova tedrico-pratica da
segunda etapa

11.2. Da divulgacao dos resultados preliminares da segunda etapa

11.2.1.0 gabarito e o caderno de questbes serdo divulgados no site da SBA no mesmo dia da
realizacdo da prova (16/9/2026).

11.2.2.A divulgacdo da lista com o resultado preliminar dos candidatos aprovados na prova
tedrico-prética discursiva, sem mencéo de suas notas ou classificacdo, seré realizada por meio
do portal eletrénico da SBA (https://www.sbahg.org/) até as 23h59 do dia 25/9/2026 (sexta-
feira).

11.3. Da divulgacgéo do resultado

11.3.1. A divulgacéo da lista final dos candidatos aprovados na prova da segunda etapa, sem
mencdo de suas notas ou classificacdo, sera realizada por meio do portal eletrbnico da SBA
(https://www.sbahqg.org/) até as 23h59 do dia 2/10/2026 (sexta-feira).

11.3.2. O candidato que for reprovado na segunda etapa estara automaticamente reprovado no
concurso, devendo, para obtencao do Titulo de Especialista em Anestesiologia, realizar todo o
processo em uma outra edicdo do concurso. O candidato ndo podera levar a sua aprovacao na
primeira etapa para outra edigdo do concurso. A SBA iniciar4 o processo de emissdo do Titulo
dos candidatos aprovados junto a AMB.
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12. Do(s) recursos(s)
12.1. Dos recursos da prova tedrica da primeira etapa

12.1.1. Os recursos da prova tedrico-objetiva deverdo ter argumentos fundamentados apenas
nas referéncias bibliograficas constantes neste edital. Ndo serdo aceitos recursos com base em
fontes bibliograficas ausentes do edital.

12.1.2. Para a interposicdo do recurso da prova tedrica-objetiva, o candidato devera efetuar o
pagamento de taxa no valor de R$ 150,00 (cento e cinquenta reais), no momento de sua
submissdo, por meio de PIX ou cartdo de crédito, devendo o respectivo comprovante ser
anexado ao recurso, constituindo o recolhimento e sua comprovagéo condi¢cdo de admissibilidade
para processamento e conhecimento do recurso.

12.1.3. Os recursos da prova teorica deverdo ser solicitados em formulério eletrénico préprio
disponivel no site da SBA (https://www.sbahqg.org/). No recurso deverd constar a referéncia
bibliografica completa que esteja em conflito com o gabarito divulgado. Serédo aceitos os recursos
da primeira etapa do concurso recebidos até as 18h do dia 13/7/2026 (segunda-feira).

12.1.4. Os recursos serao respondidos individualmente aos candidatos por meio do portal
eletrénico da SBA (https://www.sbahq.org/) até as 23h59 do dia 24/7/2026 (sexta-feira).

12.2. Dos recursos da prova teodrico-pratica discursiva da segunda etapa

12.2.1 Os candidatos reprovados poderdo submeter recursos da prova teérico-pratica discursiva.
Os pedidos de recursos deverao ser realizados em formulario eletrdnico proprio disponivel no site
da SBA (https://www.sbahg.org/) e ter argumentos fundamentados nas referéncias bibliograficas
constantes neste edital, para que sejam direcionados para avaliacdo pela Comissao responsavel
pela prova.

12.2.2. Nao serao aceitos recursos com base em fontes bibliograficas ausentes do edital. Seréo
aceitos os recursos da segunda etapa do concurso recebidos até as 18h do dia 28/9/2026
(segunda-feira).

12.2.3. Para a interposicdo de recurso da prova tedrico-pratica, o candidato devera efetuar o
pagamento de taxa no valor de R$ 150,00 (cento e cinquenta reais), no ato da submisséo, por
meio de PIX ou cartdo de crédito, devendo o respectivo comprovante ser anexado ao recurso,
constituindo o recolhimento e sua comprovacao condi¢cao de admissibilidade para processamento
e conhecimento do recurso.

12.2.4. O candidato recebera as analises realizadas pela Comissao responsavel pela prova por
meio do portal eletronico da SBA (https://www.sbahqg.org/) no dia 2/10/2026 (sexta-feira).

13. Da confeccdao do titulo

13.1 Todos candidatos aprovados, com nota igual ou superior ao exigido nos critérios de
aprovacao, serdo inseridos no sistema de titulos da AMB para realizacdo do processo de
confecc¢éo do Titulo de Especialista em Anestesiologia.

13.2. Para a confeccao do Titulo de Especialista em Anestesiologia, o candidato devera efetuar o
pagamento da taxa cobrada pela AMB, pelos valores vigentes por ocasiao da solicitacao.
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13.3 A titulo informativo, a taxa para emissdo do Titulo de Especialista pela AMB atualmente
vigente é de R$ 930,00 (novecentos e trinta reais) para associado efetivo adimplente AMB e R$
1.400,00 (mil e quatrocentos reais) para ndo associado.

13.4. O prazo de confeccao e entrega do Titulo de Especialista pela AMB é de até 30 a 45 dias a
contar apés 24 horas da realizagdo do pagamento da taxa de emissao do certificado a AMB.

13.5 O candidato que ndo preencher os requisitos deste edital, tendo, portanto, sua inscricdo
indeferida e, apesar disso, conseguir prestar as provas sob ordem judicial, se for aprovado a
emissdo do Certificado pela AMB fica condicionada ao transito em julgado de decisédo de
procedéncia da acdo. Com o transito em julgado da procedéncia da acdo o candidato também
devera adotar o procedimento disposto nos itens 13.2 e 13.3.

14. Das disposigodes finais

14.1 Todos os dados dos candidatos participantes deste edital, serdo inseridos no sistema da
AMB.

14.2. A Sociedade Brasileira de Anestesiologia ndo se responsabilizard por inscricdes nédo
recebidas em virtude de falhas de comunicacédo, congestionamento de linhas, possiveis falhas de
impresséo, problemas de ordem técnica nos computadores utilizados pelos candidatos bem
como por outros meios, sendo o envio de responsabilidade do candidato.

14.3. A Sociedade Brasileira de Anestesiologia ndo se responsabilizara por possiveis falhas na
prestacao do servico de entrega e/ou envio de documentos, seja digital ou fisico, bem como os
demais fatores alheios.

14.4. Serao de responsabilidade dos candidatos qualquer erro ou omissao e informagdes falsas
ou tendenciosas prestadas no ato da inscricao.

14.5. Constatado, a qualquer momento, o recebimento de inscricdo que ndo atenda aos
requisitos de habilitacdo neste Edital e/ou que contenha documentos e/ou declaracdes falsas ou
inexatas, a mesma sera cancelada para todos os fins. Consequentemente, serdo anulados todos
0s atos posteriores a inscricdo, mesmo que o candidato tenha obtido aprovacdo nas provas, sem
prejuizo do ajuizamento das acles cabiveis.

14.6. N&o serdo realizados quaisquer tipos de analise ou de avaliacdo de documentos
pessoalmente ou por telefone.

14.7. Nao ha compromisso da Sociedade Brasileira de Anestesiologia em cobrar possiveis
documentos pendentes.

14.8. As duvidas relacionadas a Prova para obtencédo do Titulo de Especialista em Anestesiologia
deverao ser encaminhadas aos canais oficiais que constam neste edital.

14.9. As declaracbes de aprovacdo serdo disponibilizadas a partir da data prevista no
Cronograma oficial.

14.10. As declara¢cBes de aprovacdo na prova terdo o prazo de até 2 (dois) dias Uteis para serem
confeccionadas ao candidato apés resultado final.

* A declaracdo nédo equivale ao Titulo de Especialista. Para a solicitagdo do RQE junto ao
Conselho Regional de Medicina, somente sera aceito o Titulo de Especialista emitido pela AMB/

13



Sociedade Brasileira de Anestesiologia.

14.11. A Comissao Organizadora podera solicitar, caso julgue necessario, documentos adicionais
comprobatdérios para o processo de habilitacdo do candidato.

14.12. A Sociedade Brasileira de Anestesiologia, a Associacdo Médica Brasileira e a empresa
contratada para a execucdo da prova nado se responsabilizam de quaisquer despesas
decorrentes da realizacdo da prova em formato presencial/on-line, incluindo custos com
deslocamento e hospedagem para a prova presencial, equipamentos, internet e eventuais
intercorréncias técnicas que impecam o candidato de participar da Prova na data e horario
previstos neste Edital.

14.13. Todas as copias autenticadas dos documentos apresentados pelo candidato poderéao ser
auditadas e qualquer inconsisténcia podera incorrer na anulagéo da inscricdo do candidato.

14.14 O candidato devera manter seu endereco e e-mail atualizados na plataforma de inscricoes
enquanto estiver participando do exame e, posteriormente, se habilitado, na Sociedade Brasileira
de Anestesiologia.

14.15. As provas de Titulo de Especialista da AMB sdo organizadas e regidas pelas Resolucdes
do CFM 2.148/2016 e 2.380/2024 e seus anexos, seguindo os critérios estabelecidos na
Normativa da Associacdo Médica Brasileira — AMB, responsavel pelas condicdes e regras
exigidas nos Editais das Sociedades de Especialidade.

14.16. S&o de inteira responsabilidade do candidato os prejuizos advindos da nédo atualizacdo do
seu endereco.

14.17. A Sociedade Brasileira de Anestesiologia, a Associagdo Médica Brasileira e a empresa
contratada para a execucdo da prova nao se responsabilizam por quaisquer cursos, textos,
apostilas e outros materiais impressos ou digitais referentes as matérias deste exame ou por
guaisquer informacdes que estejam em desacordo com o disposto neste Edital.

14.18. Os prazos estabelecidos neste edital sédo preclusivos, continuos e comuns a todos os
candidatos, ndo havendo justificativa para o0 ndo cumprimento e apresentacdo de documentos
apos as datas estabelecidas.

14.19. A Sociedade Brasileira de Anestesiologia podera, a qualquer tempo, eliminar deste exame
o candidato que porventura descumprir as normas ou o regulamento do presente edital, o qual
estara sujeito as medidas legais cabiveis.

14.20. Os itens deste Edital poderdo sofrer eventuais alteracOes, atualizacdes ou acréscimos,
engquanto ndo consumada a providéncia ou evento que lhes disser respeito.

14.21. A Sociedade Brasileira de Anestesiologia e AMB soberana no julgamento dos casos néo
previstos neste Edital.

15. Contetdo programatico

15.1. Programa tedrico para
concurso para obtencao do Titulo de Especialista para médicos que realizaram a
especializacao fora dos centros credenciados pela Sociedade Brasileira de Anestesiologia

Primeiro ano de Especializacao
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ME1 - PONTOS 01 A 19.

Ponto 1 - Etica Médica e Bioética. Responsabilidade Profissional do Anestesiologista: 1.1. Etica
Médica; 1.1.1. Codigo de Etica Médica; 1.2. Responsabilidade Profissional do Anestesiologista;
1.2.1. Responsabilidade Etica, Civil e Penal; 1.2.1.1. Resolu¢des do CFM, Conselhos Regionais
e CONEPE; 1.2.1.2. Caracterizacdo do Erro Médico; 1.3. Bioética e Anestesia; 1.3.1. Relacéo
Médico-Paciente; 1.3.2. Pesquisa; 13.3. Documentac¢do; 13.4. Pericia; 1.4.Vigilancia Sanitéria.

Ponto 2 - Organizacdo da SBA, Cooperativismo e SUS: 2.1. Organizacdo da SBA; 2.2.
Cooperativismo; 2.3. SUS.

Ponto 3 - Risco Profissional do Anestesiologista: 3.1. Ruidos; 3.2. Radiacfes; 3.3. Acidentes
elétricos; 3.4. Infeccdes; 3.5. Poluicdo anestésica; 3.6. Agressdes psicoldgicas. Sindrome de
Exaustao; 3.7. Dependéncia quimica e abuso de drogas; 3.8. Profilaxia e tratamento.

Ponto 4 - Avaliacdo e Preparo Pré-Anestésico: 4.1. Consultério de avaliacdo pré-anestésica; 4.2.
Risco anestésico-cirurgico; 4.2.1. O paciente; 4.2.2. Os farmacos; 4.2.3. A anestesia; 4.2.4. A
cirurgia, 4.3. Exames complementares; 4.4. Jejum; 4.5. Medicacdo pré-anestésica; 4.6.
Planejamento anestésico.

Ponto 5 - Vias Aéreas: 5.1. Anatomia; 5.2. Avaliagcdo; 5.3. Algoritmos; 5.4. Anestesia da via
aérea; 5.5. Técnicas para abordagem da via aérea; 5.5.1. posicionamento; 5.5.2. Intubacgéo
traqueal: oral e nasal; 5.5.3. Intubacao retrograda; 5.5.4. Intubacéo as cegas; 5.5.5. Fibroscopia;
5.5.6. Acesso cirurgico; 5.6. Equipamentos: 5.6.1. Laringoscopios e laminas; 5.6.2. Canulas e
sondas trocadoras; 5.6.3. Dispositivos supra-gloticos; 5.6.4. Estiletes luminosos; 5.7.
Particularidades da via aérea: pediatria, gestante e trauma.

Ponto 6 — Posicionamento: 6.1. Posi¢des; 6.2. Fisiopatologia; 6.3. Complicagdes.

Ponto 7 — Equipamentos: 7.1.Principios de funcionamento e checagem; 7.2. Monitores de
pressao; 7.3. Eletrocardioscépio; 7.4. Monitor de funcdo neuromuscular; 7.5. Analizadores de
gases; 7.6. Oximetro de pulso; 7.7. Capnografo; 7.8. Termémetros; 7.9. Bombas de Infusao;
7.10. Monitores de profundidade anestésica; 7.11. Aparelho de anestesia.

Ponto 8 — Sistema Nervoso Central e Autbhomo: 8.1. Anatomia; 8.2. Fisiologia; 8.3.
Farmacologia.

Ponto 9 — Fisiologia e Farmacologia do Sistema Cardiocirculatorio: 9.1. Bioeletrogénese
cardiaca; 9.2. Cronotropismo, batmotropismo, dromotropismo e inotropismo; 9.3. Fases do ciclo
cardiaco; 9.4. Débito cardiaco; 9.5. Controle do sistema cardiovascular; 9.6. Circulagédo
coronariana; 9.7. Consumo de oxigénio pelo miocardio; 9.8. Farmacos inotropicos e
vasopressores; 9.9. Farmacos anti-hipertensivos; 9.10. Vasodilatadores; 9.11.Inibidores do
sistema renina-angiotensina-aldosterona; 9.12. Alfa e beta-bloqueadores; 9.13. Antiarritmicos;
9.14. Outros agentes com acao terapéutica sobre o sistema cardiovascular.

Ponto 10 - Fisiologia e Farmacologia do Sistema Respiratério: 10.1. Funcdes respiratérias e ndo-
respiratérias do pulméo; 10.2. Mecéanica respiratoria; 10.2.1. Curvas de pressdo/volumes
intratoracicos; 10.2.2. Complacéncia pulmonar estética e dindmica; 10.2.3. Fluxos e resisténcia
nas vias aéreas; 10.3. Ventilacdo pulmonar; 10.3.1. Volumes e capacidades pulmonares; 10.3.2.
Trocas gasosas; 10.4. Trabalho respiratorio; 10.5. Difuséo pulmonar; 10.6. Circulacdo pulmonar;
10.6.1. Hemodinamica pulmonar: pressoes, fluxo e resisténcia; 10.6.2. Regulacdo da circulacéo
pulmonar; 10.7. Relacdo ventilacdo-perfusdo; 10.7.1. Zonas respiratorias; 10.7.2. "Shunt" e
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espaco morto fisiolégico; 10.8. Transporte de gases: 02 e CO2; 10.9. Controle central e reflexo
da respiragdo; 10.10. Farmacocinética, farmacodindmica, indica¢des, contra-indicacoes,
toxicidade e interacdo com a anestesia; 10.10.1. Broncodilatadores; 10.10.2. Oxigénio; 10.10.3.
Oxido Nitrico; 10.10.4. Prostaglandinas; 10.10.5. Outros agentes com ac&o terapéutica sobre o
sistema respiratorio.

Ponto 11 — Farmacologia Geral: 11.1. Principios Gerais de Farmacocinética; 11.2. Principios
Gerais de Farmacodinamica; 11.3. Interacbes Medicamentosas.

Ponto 12 — Farmacologia dos Anestésicos Venosos: 12.1. Classificacdo dos agentes venosos;
12.2. Mecanismos de acado, farmacocinética e farmacodinamica; 12.2.1. Agentes opidides;
12.2.2. Agentes néo opioides.

Ponto 13 — Farmacologia dos Anestésicos Inalatorios: 13.1. Agentes inalatorios: gases e liquidos
volateis; 13.2. Farmacocinética e farmacodindmica dos anestésicos inalatorios; 13.3.
Solubilidade. Coeficiente de particdo; 13.4. Concentracdo alveolar minima (CAM): conceito e
fatores que interferem. DA 50 e DA 90; 13.5. Biotransformacé&o. Toxicidade; 13.6. Importancia da
ventilacdo, da circulacdo e das alteracbes da relacdo ventilacdo/perfusdo na absorcéo e
eliminacdo dos anestésicos inalatorios; 13.6.1. Efeitos da concentracdo e efeito segundo gas;
13.6.2. Influéncia do sistema de inalagdo; 13.7. Distribuicdo dos anestésicos inalatorios:
influéncia do fluxo sanglineo tecidual e dos coeficientes de solubilidade sangue/gas e
tecido/sangue; 13.7.1. Fatores que interferem na eliminacdo dos anestésicos inalatorios pelos
pulmoes.

Ponto 14 - Farmacologia dos Anestésicos Locais: 14.1. Conceito e estrutura quimica.
Classificacao. Propriedades fisicas e quimicas. Mecanismo de acdo. Estabilidade. Fatores que
alteram a concentrac@o anestésica minima; 14.2. Anatomo-fisiologia da fibra nervosa. Bloqueio
nervoso diferencial; 14.3. Absorcdo, distribuicdo e ligacdo protéica. Biotransformacéo.
Eliminacdo; 14.4. Efeitos sistémicos. Interacdo com outras drogas. Passagem placentéria; 14.5.
Toxicidade dos anestésicos locais. Prevengéo e tratamento; 14.6. Uso de adjuvantes.

Ponto 15 - Transmissédo e Bloqueio Neuromuscular: 15.1. Fibra muscular. Anatomo-fisiologia e
patologia; 15.2. Juncdo mio-neural. Anatomo-fisiologia e patologia; 15.3. Fasciculagéo, fadiga,
facilitacdo pés-tetanica, contracdo e contratura; 15.4. Tipos de bloqueios: conceito, mecanismos
e caracteristicas; 15.5. Fatores que alteram a duracdo ou o grau de bloqueio neuromuscular;
15.6. Monitorizacdo da funcdo neuromuscular; 15.7 Blogueadores neuromusculares; 15.7.1.
Tipos, estrutura quimica, propriedades fisico-quimicas, acdo farmacolbgica, absorcao,
distribuicdo e eliminacao; 15.7.2. Metabolismo; 15.7.3. Uso clinico; 15.7.4. Interacdo com outras
drogas; 15.8. Reversédo do bloqueio neuromuscular; 15.8. Doencas e problemas que afetam a
transmissao neuromuscular.

Ponto 16 - Parada Cardiaca e Reanimacdo: 16.1. Conceito de parada cardiorrespiratéria; 16.2.
Causas e diagnostico diferencial; 16.3. Suporte bésico a vida; 16.4.Suporte avancado a vida:
equipamentos, farmacos, massagem cardiaca, desfibrilacdo, marca-passos artificiais; 16.5.
Organizacdo pré-hospitalar e hospitalar (comunicagdo, sistema de prevencao, treinamento de
pessoal, material de reanimacgdo).; 16.6. Transporte e cuidados pos-reanimacao; 16.7.Conceito e
diagndstico de morte clinica e cerebral. Aspectos médico-legais; 16.8. Reanimacdo do recém-
nascido e da crianca; 16.9.Reanimacdo em situacdes especiais: obstetricia, afogamento e
eletrocussao; 16.10. Reanimacéo do paciente anestesiado.

Ponto 17 — Bloqueios Subaracnoideo e Peridural: 17.1. Anatomia da coluna vertebral, medula
espinhal, meninges, raizes nervosas e cadeia ganglionar simpatica; 17.2. Liquido céfalo-
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raquidiano: formagéo, circulagao, absorgao, composi¢ao, densidade, fungéo, volume e presséo;
17.3. Alteracdes da fisiologia decorrentes dos blogueios no neuroeixo; Assepsia da pele,
cuidados com material e idumentaria; 17.4. Anestesia subaracnoidea; 17.4.1. Anestésicos locais
utilizados: selegcédo, dose, volume, concentracédo, densidade da solucdo e baricidade; 17.4.2.
Drogas adjuvantes; 17.4.3. Técnicas de punc¢do lombar. Tipos de agulha; 17.4.4. Distribuicdo da
solucdo anestésica e mecanismo de anestesia; 17.4.5. Indicacdes, contra-indicacbes e
complicacBes (prevencdo e tratamento); 17.5. Anestesia peridural; 17.5.1. Anestésicos locais:
selecdo, dose, concentracdo e volume; 17.5.2. Drogas adjuvantes; 17.5.3. Técnicas de acesso e
identificagdo do espaco peridural toracico, lombar e sacral. Uso do cateter; 17.5.4. Difusdo do
agente anestésico local e mecanismo de acdo; 17.5.5. Indicacdes, contra-indicacbes e
complicacbes (prevencao e tratamento); 17.6. Anestesia combinada raqui-peridural. Indicacdes e
complicacodes.

Ponto 18 - Complicacbes da Anestesia: 18.1.Complicacdes: 18.1.1. Cardiovasculares;
18.1.2.Respiratérias; 18.1.3. Renais; 18.1.4.Digestivas; 18.1.5. Neurologicas; 18.1.6.
Relacionadas a equipamentos; 18.2. Reacfes do tipo alérgico; 18.3. Hipertermia maligna; 18.4.
Outras complicacdes.

Ponto 19 - Recuperacdo PoOs-Anestésica: 19.1. Organizacdo da unidade de recuperagcdo pos-
anestésica; 19.2. Regressdo da anestesia: parametros de avaliacdo e monitorizagdo dos sinais
vitais; 19.3. Condiges e critérios para a remogéo do paciente da sala de cirurgia para a sala de
recuperacdo; 19.4. ComplicagBes no periodo pés-anestésico imediato; 19.5. Critérios de alta da
sala de recuperacao.

Segundo ano de Especializacao
ME2 — PONTOS 20 A 36.

Ponto 20 — Metodologia Cientifica: 20.1. Planejamento da Pesquisa; 20.2. Protocolo de Pesquisa;
20.3. Pesquisa no Homem e no Animal; 20.3.1. Normas Legais (Codigo de Helsinki, Legislacéao
Federal); 20.3.1.1. Consentimento livre e esclarecido; 20.4. Fontes de financiamento; 20.5. Tipos
de publicacdo. Indexacédo; 20.6. Estatistica aplicada a Medicina; 20.6.1.Testes paramétricos e
nao parameétricos. Indicacdes e interpretacdo; 20.6.2. Erro estatistico tipo | e tipo II; 20.6.3.
Tamanho do efeito. Estimativa e interpretacéo; 20.6.4. Representacdes graficas.

Ponto 21 — Monitorizacdo: 21.1. Uso clinico da monitorizacdo: 21.1.1 cardiovascular; 21.1.2.
respiratoria; 21.1.5. da temperatura corporal; 21.1.6. do Sistema Nervoso Central e Periférico.

Ponto 22 — Sistemas de Administracdo de Anestesia Inalatoria: 22.1. Fisica dos gases: conceitos
e propriedades; 22.1.1. Cinética, coeficiente de solubilidade; 22.1.2. Leis dos gases; 22.2. Gases
comprimidos. Armazenamento. Usinas concentradoras; 22.3. Fluxos laminar e turbilhonar; 22.3.1.
Principio de Venturi; 22.3.2. NUmero de Reynolds e Lei de Poiseuille. Aplicacdes préticas; 22.4.
Fluxdmetros: tipos e funcionamento; 22.5. Conceito de vapor e pressao de vapor; 22.5.1. Fisica
da vaporizagdo; 22.5.2. Cdlculos da concentracdo de vapor; 22.6. Vaporizadores: tipos e
principios de funcionamento. Papel da temperatura ambiente; 22.7. Sistemas de inalagdo com e
sem absorcdo de dioxido de carbono. Sistemas valvulares e avalvulares. Sistemas de alto e
baixo fluxos; 22.8. Absorvedores de diéxido de carbono: composi¢cdo, tamanho e caracteristicas
do granulo; 22.8.1. Indicadores e reacfes quimicas; 22.8.2. Capacidade e caracteristicas do
recipiente; 22.8.3. Cuidados no manuseio e troca do absorvedor de CO2.

Ponto 23 — Anestesia Inalatoria: 23.1. Mecanismos de acdo da anestesia Inalatoria: teorias; 23.2.
Avaliacdo clinica dos niveis de anestesia; 23.3. Técnicas de administracdo; 23.4. Indicacdes e
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contra-indicagdes; 23.5. Complicac¢des: diagndstico, prevencéo e tratamento.

Ponto 24 — Anestesia Venosa: 24.1. Indicacdes e contra-indicagbes; 24.2. Técnicas de
administragao; 24.2.1. Anestesia venosa balanceada; 24.2.2. Anestesia venosa total; 24.2.3.
Anestesia alvo- controlada; 24.3. Complicacoes.

Ponto 25 — Bloqueios Periféricos: 25.1.Anatomia, técnicas, indicacdes, contra-indicacdes e
complicacdes dos bloqueios somaticos: 25.1.1. Cabeca; 25.1.2. Pescoco; 25.1.3. Tronco; 25.1.4.
Membros inferiores; 25.1.5. Membros superiores; 25.2. Anestesia venosa regional (Bloqueio de
Bier); 25.3. Técnicas para localizacéo de nervos periféricos.

Ponto 26 — Equilibrio Hidroeletrolitico e Acido Base: 26.1.1. Distribuicdo da agua corporal e
eletrdlitos; 26.1.2. Conceito de osmolaridade e pressao osmoética; 26.1.3. Metabolismo da agua,
do sddio e do potassio; 26.1.3.1. Regulacao do volume intra e extravascular; 26.1.3.2. Horménio
antidiurético e aldosterona; 26.1.4. Disfun¢des hidricas e eletroliticas; 26.1.4.1. Fisiopatologia e
aspectos clinicos; 26.2.1. Conceito de acido e base. O pH. Equacdo de Henderson-Hasselbach;
26.2.2. Sistemas tampdao: conceito e fisiologia dos tampdes organicos; 26.2.3. Acidose e
Alcalose: metabdlica e respiratéria. Homeostasia; 26.2.4. Regulacdo renal e pulmonar do
equilibrio acidobasico; 26.2.5. Gasimetria. nomogramas; 26.2.6. Tratamento dos desequilibrios
acido-base; 26.3. Metabolismo energético; 26.3.1.Transformacfes energéticas: carbohidratos,
proteinas e gorduras. Equilibrio energético. Avaliagdo do metabolismo.

Ponto 27 - Reposicao Volémica e Transfusdo: 27.1. Hemoterapia; 27.1.1.Reposicdo de sangue
total e fragOes, indicacbes, cuidados e complicagdes; 27.1.2.Grupos e compatibilidade
sanguinea; 27.1.3.Doencas transmissiveis pelo sangue; 27.1.4.Sangue estocado: tipos e
alteracbes; 27.2.Expansores plasmaticos e carreadores de oxigénio; 27.3. Solugfes cristalodes;
27.4. Alternativas a transfuséo heteréloga.

Ponto 28 - Hemostasia e Anticoagulacdo: 28.1. Mecanismo de coagulagdo sanguinea; 28.2.
Provas laboratoriais e sua interpretacdo; 28.3. Hemostaticos, anticoagulantes e seus
antagonistas. Farmacologia. Complica¢cdes do uso. Interacdes com outros farmacos; 28.4.
Anemias. Hemofilia. Hipoprotrombinemia. Trombocitopenia; 28.5. Coagulopatias dilucionais.
Fibrindlise e coagulacédo intravascular disseminada; 28.6. Conduta terapéutica e implicacdes na
anestesia.

Ponto 29 - Fisiologia e Farmacologia do Sistema Urinario: 29.1. Anatomia e fisiologia; 29.1.1.
Filtracdo glomerular; 29.1.2. Reabsorcdo e secrecdo tubular; 29.1.3. Depuracdo plasmatica;
29.1.4. Mecanismos de concentracao e diluicdo, excrecao de liquidos e outras substancias; 29.2.
Circulagdo renal; 29.3. Sistema renina-angiotensina-aldosterona; 29.4. Fisiopatologia, diagndstico
e tratamento da insuficiéncia renal aguda; 29.5. Didlise: implicagbes anestésicas; 29.6.
Diuréticos: farmacologia; 29.7. Protecao renal.

Ponto 30 — Anestesia em Urologia: 30.1. Acdo de agentes e técnicas anestésicas sobre o rim;
30.2. Anestesia para o paciente com Insuficiéncia renal cronica; 30.3. Anestesia para
procedimentos cirargicos urolégicos; 30.4. Anestesia para procedimentos endoscopicos,
laparoscopicos e roboticos.; 30.5. Anestesia para litotripsia extracorpérea e nefrolitotripsia
percutanea.

Ponto 31 — Anestesia em Obstetricia: 31.1. Adaptacdes fisioldgicas da gravidez e implicagcdes na
anestesia; 31.2. Circulagao uteroplacentaria: fluxo sangiineo uterino, funcdo placentaria, troca de
gases, transferéncia placentaria dos agentes anestésicos e efeitos dos agentes anestésicos no
fluxo sanguineo uterino; 31.3. Fisiologia da dor do trabalho de parto; 31.5. Analgesia para o parto
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normal; 31.5.1. Técnicas, indica¢des, contra-indicacdes e complicacdes; 31.5.2. Efeitos de
técnicas e agentes anestésicos sobre a evolugdo do trabalho de parto; 31.6. Anestesia para
cesariana; 31.6.1. Técnicas, cuidados e complica¢cdes; 31.7. Anestesia na gestacdo de alto risco;
31.7.1. Doencgas especificas da gestacdo; 31.7.2. Doencas associadas; 31.8. Anestesia nas
urgéncias obstétricas; 31.9. Anestesia para intercorréncias ndo-obstétricas durante a gravidez;
31.10 Uterotdnicos e vasopressores; 31.11. Anestesia para cirurgias fetais.

Ponto 32 — Anestesia em Ortopedia: 32.1. Técnicas, cuidados, indicacbes e complicacdes;
32.1.1. Cirurgia de quadril, joelho e ombro: fraturas, artroplastias e artroscopias; 32.1.3. Cirurgia
de coluna; 32.1.4. Outras cirurgias de membros Grandes proteses.

Ponto 33 - Anestesia para Cirurgia Abdominal: 33.1. Técnicas e agentes anestésicos: acao sobre
o funcionamento do sistema digestivo; 33.2. Anestesia para corre¢cdo dos defeitos da parede
abdominal; 33.3. Anestesia em pacientes com malformacfes digestivas congénitas ou
adquiridas; 33.4. Anestesia em pacientes portadores de doencas sistémicas com repercussées
digestivas ou abdominais, com disturbios da absorcdo e/ou metabolismo; 33.5. Anestesias para
cirurgias abdominais complexas; 33.6. Cirurgia bariatrica; 33.6.1. Fisiopatologia da obesidade;
33.6.2. Técnicas, indicacdes, contra-indicacbes e complicacdes; 33.7. Anestesia para
procedimentos videolaparoscépicos.

Ponto 34 - Anestesia para Otorrinolaringologia: 34.1. Cirurgia do nariz e da faringe; 34.2. Cirurgia
do ouvido; 34.3. Cirurgia da laringe; 34.3.1. Trauma de laringe; 34.3.2. Laringectomia total,
34.3.3. Cirurgia com laser.

Ponto 35 - Anestesia para Oftalmologia: 35.1. Anatomia e fisiologia do olho; 35.2. Fatores que
modificam a Pressdo intra-ocular (P10); 35.3. Reflexo oculocardiaco: fisiopatologia, fatores
predisponentes, complicagdes, prevencao e tratamento; 35.4. Técnicas anestésicas. Indicacgoes,
contra-indicacdes e complicacdes; 35.5. Anestesia no paciente com lesdo penetrante do globo
ocular.

Ponto 36 — Anestesia Ambulatorial: 36.1. Conceito e organizacdo da unidade ambulatorial.
Normas legais; 36.2. Critérios de selecdo; 36.4. Técnicas anestésicas; 36.5. Causas de retardo
de alta e reinternacéo; 36.6. Critérios de alta.

Terceiro ano de Especializacao
ME3 — PONTOS 37 a 54.

Ponto 37 - Anestesia e Sistema Endocrino: 37.1. Estresse anestésico-cirurgico na funcéo do eixo
hipotalamo-hipofisario e hipofiso-cortico-adrenal; 37.2. Anestesia e farmacoterapia esterodide
prolongada: mecanismos de ag&o, complicagbes e contra-indicacdes; 37.3. Anestesia em
portador de feocromocitoma e outras doencas da suprarenal; 37.4. Anestesia no hiper e
hipotireoidismo; 37.4.1. Complica¢gfes da tireoidectomia; 37.4.2. Crise tireotoxica; 37.5. Anestesia
no hiper e hipoparatireoidismo; 37.6. Anestesia no diabético e no portador de insulinoma; 37.7.
Insulina: indicacdes, contra-indicagdes e complicagdes.

Ponto 38 — Anestesia em Urgéncias e no Trauma: 38.1. Avaliacdo e preparo do paciente para
cirurgia de urgéncia. Prevencao de regurgitacdo e aspiracdo do conteudo gastrico. Vias aéreas;
38.2. Fisiopatologia do politraumatizado; 38.3. Agentes e técnicas anestésicas. Indicacoes,
complicacbes; 38.4. Anestesia de urgéncia no paciente com doencas associadas; 38.5.
Anestesia de urgéncia no paciente critico; 38.6. Anestesia de urgéncia no dependente quimico.
Interacdo com agentes anestésicos.
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Ponto 39 - Anestesia para Cirurgia Plastica: 39.1. Anestesia para cirurgia plastica; 39.1.1.
Cirurgia estética e reparadora; 39.1.1.1. Técnicas, contra-indicacdes e complica¢des; 39.1.1.2.
Posicionamento na mesa cirargica; 39.1.2. Anestesia para o queimado.

Ponto 40 - Anestesia para Buco-Maxilo-Facial e Odontologia: 40.1.Trauma de Face; 40.2.
Cirurgia ortognatica; 40.3. Procedimentos odontolégicos.

Ponto 41 - Anestesia para Cirurgia Toracica: 41.1. Preparo do paciente: gasometria, espirometria,
relacdo V/Q; 41.2. Posicionamento: alteracdes hemodinamicas e ventilatorias; 41.3. Fisiologia do
torax aberto; 41.4. Anestesia monopulmonar; 41.4.1. Tubos endobrénquicos e bloqueio
bronquico; 41.5. Anestesia para procedimentos cirargicos sobre os pulmdes, bronquios e
traquéia; 41.6. Complicacbes pos-operatorias. Prevencdo e tratamento; 41.7. Anestesia para
mediastinoscopia e toracoscopia.

Ponto 42 - Anestesia e Sistema Cardiovascular: 42.1. Anestesia no cardiopata para cirurgia nao-
cardiaca; 42.2. Anestesia para cirurgia cardiaca; 42.2.1. Cardiopatias congénitas; 42.2.2.
Revascularizacdo do miocardio; 42.2.3. Cirurgias valvares; 42.2.4. Aneurismectomia; 42.2.5.
Traumatismo cardiaco; 42.3. Circulacdo extracorpérea; 42.4. Suporte mecanico a circulacao;
42.5. Marcapasso e cardioversao; 42.6. Anestesia no laboratério de hemodinamica; 42.7.
Anestesia para cirurgia vascular; 42.8. Prote¢do miocardica.

Ponto 43 - Anestesia para Neurocirurgia: 43.1. Fisiologia intracraniana. Edema cerebral. Controle
da pressao intracraniana; 43.2. Farmacologia dos principais farmacos utilizados em anestesia
sobre o SNC; 43.3. Monitoriza¢do, posicionamento, técnicas anestésicas e complicagdes; 43.4.
Anestesia para procedimentos supra e infratentoriais; 43.5. Anestesia para cirurgia estereotaxica,
43.6. Anestesia para neurocirurgia pediatrica; 43.7. Anestesia para procedimentos no laboratorio
de Hemodinadmica; 43.8.Anestesia para cirurgia da Hipdéfise; 43.9. Anestesia para procedimentos
neurofuncionais; 43.10. Protecao cerebral.

Ponto 44 — Hipotermia e Hipotensédo Arterial Induzida: 44.1. Hipotermia; 44.1.1.Fisiologia da
termorregulacéo. Alteracdes fisiopatologicas da hipotermia induzida e acidental; 44.1.2.
Hipotermia induzida. Principios e técnicas. Controle do paciente. Indicacdes, contra-indicacdes e
complicacbes; 44.2. Hipotensao arterial; 44.2.1. Alteracdes fisiopatologicas da hipotenséo arterial
induzida e acidental; 44.2.2. Hipotensédo arterial induzida. Principios e técnicas. Controle do
paciente. Indicacfes, contra-indicacdes e complicacoes.

Ponto 45 — Choque: 45.1. Conceito; 45.2. Classificacdo; 45.3. Fisiopatologia; 45.4. Monitorizacao;
45.5. Tratamento; 45.6. Sindrome da resposta inflamatoria sistémica; 45.7. Sindrome da faléncia
de multiplos 6rgaos; 45.7.1. Mecanismos; 45.7.2. Tratamento.

Ponto 46 — Anestesia em Geriatria: 46.1. Fisiologia do envelhecimento; 46.2. Avaliagcéo e preparo
pré-operatorio do paciente idoso; 46.3. Farmacologia dos agentes anestésicos no paciente idoso;
46.4.Disfuncéo cognitiva pés-operatoria.

Ponto 47 — Anestesia em Pediatria: 47.1. Peculiaridades anatbmicas e fisiolégicas do recém-
nascido e da crianga; 47.2. Fisiopatologia fetal e neonatal. Equilibrio acidobasico e
hidroeletrolitico fetal e neonatal; 47.3. Reanimac¢do Neonatal, 47.4. Avaliacdo e preparo pré-
anestésico; 47.5. Monitorizacdo e ventilacdo; 47.6. Anestesia geral e regional.Técnicas e
farmacologia; 47.7. Hidratacdo e reposicdo; 47.8. Anestesia para as principais malformacdes e
doencgas da crianca e do neonato; 47.9. Analgesia pos-operatoria.

Ponto 48 — Anestesia para Transplantes: 48.1. Cuidados com doadores de oOrgaos; 48.2.
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Farmacologia dos imunossupressores; 48.3. Transplante de rim; 48.4. Transplante de figado;
48.5. Transplante de coracédo; 48.6. Transplante de pulméo; 48.7. Particularidades do paciente
pediatrico; 48.8. Aspectos legais no transplante de oOrgdos; 48.9. Anestesia no paciente
transplantado.

Ponto 49 - Anestesia para Procedimentos fora do Centro Cirdrgico: 49.1. Avaliagdo; 49.2.
Recuperacéo; 49.3. Equipamentos; 49.4. Monitorizacdo; 49.5. Seguranca profissional; 49.6.
Transporte; 49.7. Meios de contraste.

Ponto 50 - Dor Aguda e Inflamacéo: 50.1. Fisiopatologia; 50.2. Avaliacdo; 50.3. Métodos de
tratamento; 50.3.1. Drogas; 50.3.2. Técnicas; 50.3.3. Analgesia multimodal; 50.4. Servico de
tratamento da dor aguda.

Ponto 51 - Dor Crénica: 51.1.Fisiopatologia; 51.2. Classificacdo das sindromes dolorosas; 51.3.
Avaliacdo; 51.4. Métodos de Tratamento; 51.4.1. Analgésicos sistémicos; 51.4.2. Drogas
adjuvantes; 51.4.3. Blogueios anestésicos; 51.4.4 Blogueios neuroliticos; 51.5. A Clinica de Dor.

Ponto 52 - Suporte Ventilatorio: 52.1. Técnicas. Indicacfes, repercussdes e complicacdes; 52.2.
Ventiladores.

Ponto 53 - Qualidade e Seguranca em Anestesia: 53.1.Taxonomia; 53.2.Indicadores de
gualidade: construgcdo, analise e interpretacfes; 53.3. Praticas hospitalares baseadas em
evidéncias; 53.4. Sistemas de gerenciamento de qualidade; 53.5. Acreditacao hospitalar.

Ponto 54 - Gerenciamento do Centro Cirdrgico: 54.1.Gerenciamento da eficiéncia;
54.1.1.Gerenciamento da utilizacdo de salas cirtrgicas; 54.1.2. Gerenciamento do servico de
anestesia; 54.1.3. Gerenciamento de sistemas de informacgéo; 54.1.4. Gerenciamento de custos;
54.1.5. Gerenciamento de conflitos; 54.1.6.Cuidados e esterilizacdo de material.
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