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1° EDITAL TEA 2025

Edital para obtencao do Titulo de Especialista em Anestesiologia para os médicos que realizaram
curso de especializagdo em Centro de Ensino e Treinamento credenciado pela Sociedade Brasileira
de Anestesiologia

Associacao Médica Brasileira — Sociedade Brasileira de Anestesiologia

Ano 2025

1. Do titulo

1.1. A Sociedade Brasileira de Anestesiologia (SBA), Departamento de Anestesiologia da Associagdo
Médica Brasileira (AMB), de acordo com as normas estabelecidas nas Resolu¢des do Conselho Federal
de Medina (CFM) 2.148/2016 e n° 2.380/2024, realizara concurso para obtencéo do Titulo de Especialista
em Anestesiologia (TEA) para médicos em curso de especializacdo em anestesiologia dos Centros de
Ensino e Treinamento credenciados pela SBA, inscritos definitivamente no Conselho Regional de Medicina
do Estado da Federacdo em que exercem suas atividades, de acordo com este edital.

1.2. O exame de suficiéncia para obtencdo de titulo de especialista, emitido pela AMB, identifica o
profissional médico com formacédo académico-cientifica adequada e apto a exercer a especialidade com
ética, responsabilidade e competéncia. Os critérios aqui estabelecidos estdo de acordo com as exigéncias
estabelecidas no convénio firmado entre o Conselho Federal de Medicina (CFM), a Associacdo Médica
Brasileira (AMB) e a Comissao Nacional de Residéncia Médica (CNRM - 2002), atendendo ao disposto
nas Resolugcbes CFM 2.148/2016 e n° 2.380/2024, e a Normativa de Regulamentacdo do Exame de
Suficiéncia para Titulagdo de Especialista ou Certificacdo de Area de Atuacdo da AMB (2016) e
Orientagdo Interna para Formulacédo de Edital para Exame de Suficiéncia Visando a obtencéo do titulo de
especialista e certificado de area de atuacgéo.

2. Do curso de especializacao

2.1. E exigido um periodo minimo de treinamento de trés anos (trinta e seis meses) em regime de
dedicacéo exclusiva em Centro de Ensino e Treinamento (CET) credenciado pela Sociedade Brasileira de
Anestesiologia.

2.2. O Médico em Especializacdo (ME) devera ter participado de, no minimo, 440 (quatrocentos e
guarenta) atos anestésicos e 900 (novecentas) horas anuais de treinamento pratico em anestesia em
cada ano do Curso de Especializagdo, com registro obrigatorio, pelo ME, dos atos e horas de
procedimentos realizados, no Sistema de Gerenciamento de Atividades Préaticas desenvolvido pela SBA
(logbook).

2.3. Os atos anestésicos referidos no item anterior deverdo abranger, obrigatoriamente, procedimentos
anestésicos para cirurgia geral, obstetricia, para criancas de 0 a 12 anos, para urgéncia e emergéncia, e
também, para no minimo trés das seguintes especialidades cirlrgicas: proctologia, cirurgia vascular
periférica, ortopedia e traumatologia, ginecologia, otorrinolaringologia, oftalmologia, urologia, exames
diagnosticos, cirurgia téraco-pulmonar e neurocirurgia, observando-se a matriz de competéncia em
anestesiologia.

2.4. O ensino teodrico devera ter sido ministrado em forma de aulas, seminarios e reunifes semanais, entre
outras modalidades de ensino, sendo os programas distintos para ME de primeiro, segundo e terceiro ano.
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O programa devera ter incluido reunifes semanais para discussédo de casos clinicos e revisdo de literatura
para os programas dos trés niveis.

2.5. As atividades tedricas deveréo ter tido duragdo minima de 6 (seis) horas semanais para cada ano de
especializagéo.

2.6. Objetivos gerais e comportamentais: fazer avaliagdo pré-anestésica do paciente e classificar seu
estado fisico; usar técnicas psicologicas apropriadas e indicar e prescrever a medicagcao pré-anestésica
adequada; indicar e realizar os varios tipos de anestesia geral; indicar e realizar os varios tipos de
bloqueios anestésicos; selecionar agentes anestésicos inalatorios, venosos, locais e drogas adjuvantes,
inclusive as utilizadas no atendimento as emergéncias clinicas, nos procedimentos diagnosticos e
terapéuticos; executar as diferentes técnicas anestésicas, assim como conhecer os efeitos
farmacocinéticos e farmacodinamicos dos agentes anestésicos e drogas adjuvantes; diagnosticar e tratar
corretamente parada cardiorrespiratéria; fazer profilaxia e tratar a dor pds-operatéria com o emprego de
técnicas especificas; implementar medidas que visem a otimizacdo dos resultados anestésico- cirlrgicos
(analgesia preemptiva, profilaxia de nauseas e vOmitos), ministrar anestesias para todos os tipos de
procedimentos cirdrgicos, diagndsticos, propedéuticos e terapéuticos em pacientes de diferentes riscos
anestésico-cirdrgicos e de diferentes faixas etarias; diagnosticar e tratar as eventuais intercorréncias e
complicagBes perioperatorias; diagnosticar e tratar os diversos tipos de instabilidades hemodinamicas;
diagnosticar e tratar desequilibrio hidroeletrolitico e acidobasico; indicar e realizar bloqueios diagnésticos e
terapéuticos; instalar e utilizar monitores de pulso, frequéncia cardiaca, eletrocardiograma, respiracao,
presséo arterial invasiva e ndo invasiva, presséo venosa central, temperatura e diurese, monitorizagdo do
sistema nervoso central e utilizagdo de estimulador de nervo periférico e monitorizagdo do bloqueio
neuromuscular; realizar procedimentos de uso rotineiro em monitorizagdo invasiva; planejar e executar
projetos de pesquisa clinica ou experimental em anestesiologia; instalar e calibrar ventiladores
pulmonares; indicar e executar corretamente as modalidades de ventilacdo artificial; indicar e executar
com seguranga os procedimentos de uso rotineiro em terapia intensiva, tais como o uso de agentes
vasoativos, inotropicos e cronotropicos; realizar anestesias para procedimentos diagnésticos e
terapéuticos fora do centro cirargico, aplicar técnicas de autotransfusdo e hemodiluigdo; fazer
procedimentos invasivos para monitorizagdo perioperatoria; planejar a estruturacdo, implantagdo e
operacionalidade do atendimento do consultério de pré-anestesia, e inclusive o do atendimento hospitalar.

3. Da avaliacao

O procedimento de obtencdo do titulo, disposto no presente edital, compreendera a realizacdo de
provas trimestrais, uma prova anual e a avaliacdo de habilidades e comportamento, por cada ano do
Curso de Especializacéo.

E pré-requisito indispenséavel o preparo e apresentacdo de trabalho de concluséo de curso no formato
de revisdo ou de pesquisa (clinica ou experimental) durante o periodo de especializacdo, na qualidade de
autor ou coautor do trabalho. Ensaios clinicos/experimentais, revisdes sistematicas e metanalises podem
contemplar até 3 autores e os demais tipos de trabalhos, apenas um autor.

3.1. Das provas trimestrais

3.1.1. Serdo realizadas quatro provas trimestrais de carater obrigatorio, que abranjam a matéria
abordada no decorrer de cada trimestre, elaboradas pela Comissdo de Certificacdo em Anestesiologia
(CCA), em datas a serem divulgadas pela SBA.

3.1.2. As provas trimestrais serdo efetuadas exclusivamente on-line, em sistema proprio da SBA,
devendo ser realizadas presencialmente nos Centros de Ensino e Treinamento.
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3.1.3. O ME que nao se submeter a alguma das provas trimestrais por motivo de forga maior podera,

por meio do Responsavel pelo CET em que esta cursando a especializacdo, solicitar a realizacédo de

prova substitutiva, na data estabelecida pela SBA, ap6s envio da documentagéo original pertinente.
3.1.3.1. Em caso de deferimento pela Comissédo de Ensino e Treinamento da SBA do pedido para
a realizacdo da prova substitutiva, esta devera ser realizada no formato eletrdnico (on-line) e
aplicada no ano letivo em curso, em data definida pela SBA.

3.1.4. As questbes das provas trimestrais serdo discutidas por meio de webinérios de discusséo,
agendados em datas previamente estabelecidas pela SBA

3.2. Da avaliacdo de habilidades e comportamento
3.2.1. Serdo avaliadas trimestralmente habilidades psicomotoras demonstradas durante as atividades
no desenrolar da especializagéo.

3.2.2. Serao também avaliados habitos de trabalho, pontualidade, organizacéo, cortesia e cuidados
com o instrumental de trabalho, relacionamento com auxiliares, colegas, docentes e pacientes, bem
como o interesse pelos conhecimentos adquiridos, demonstrado por meio de novas atitudes
assumidas, de sua atuagdo ou desempenho. Podem ser avaliados ainda, assiduidade dos webnarios, a
critério do responséavel do CET.

3.3. Da prova anual
3.3.1. A prova anual sera elaborada pela Comissédo de Certificagdo em Anestesiologia (CCA) da SBA e
tem caréater obrigatério.

3.3.2. A prova anual sera realizada no dia 18 de janeiro de 2026 (domingo), das 10h as 12h,
exclusivamente on-line, por meio de browser seguro contratado pela SBA junto a empresa eduCAT
Tecnologia. Para sua instalacédo e realizacdo, é necesséario que o candidato siga as instrugcdes
descritas nos itens 3.3.4, 5 e 6 deste edital.

3.3.3. O ME que néo se submeter a prova anual por motivo de forgca maior, poderd, por meio do
Responsavel pelo CET em que estd cursando a especializagdo, solicitar a realizacdo de prova
substitutiva, na data estabelecida pela SBA, apds envio da documentacao original pertinente.
3.3.3.1. N&o serdo consideradas justificativas relacionadas a estadgios no exterior, datas
comemorativas ou comodidades pessoais.

3.3.3.2. A solicitacdo para realizacdo da prova substitutiva devera ser realizada em até 10 (dez)
dias apés a data de aplicacao da prova anual para Médicos em Especializacéo.

3.3.3.3. A Comisséo de Ensino e Treinamento analisara os documentos e enviara a SBA para
homologacéo.

3.3.3.4. Em caso de deferimento pela Comissdo de Ensino e Treinamento para a realizacdo da
prova substitutiva, esta devera ser aplicada em fevereiro do ano letivo em curso, exclusivamente
on-line, em ambiente seguro por meio de browser seguro, contratado pela SBA junto a eduCAT
Tecnologia.

3.3.4. Da realizacdo do pré-teste para a prova anual e substitutiva
3.3.4.1. O candidato recebera, no endereco eletrdnico (e-mail) cadastrado na base de dados da
SBA, 0 Manual do Candidato com as instrucfes de instalacédo do dispositivo para a realizacédo da
prova remota e senha de identificacao.
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3.3.4.2. O candidato que porventura ndo receber o documento com as instrugées descritas no
caput até 11 de novembro de 2025 devera entrar em contato com a equipe da eduCAT através do
e-mail suporte@educat.net.br.

3.3.4.3. Todo candidato devera realizar o upload de um documento com foto recente, além de
capturar a sua foto no momento do primeiro acesso ao pré-teste, por intermédio do sistema
eduCat. A partir do segundo acesso, o candidato devera capturar a sua foto e de seu documento
de identificacdo, por meio da webcam, para prosseguir com o login na plataforma.

3.3.4.4. No Manual do Candidato estaréo as instru¢cdes de como efetuar o download e a instalagao
do navegador seguro, orientacdes para a prova, além das instrugdes a serem seguidas nas datas
e horéarios agendados para os pré-testes e de como acessar a prova no horario determinado. Ao
candidato cabe a responsabilidade de instalacdo do dispositivo de seguranca, indicado nas
instrucdes, antecipadamente as datas e horarios agendados para os pré-testes.

3.3.4.5. O candidato fica obrigado a participar, de forma satisfatéria, de ao menos um dos pré-
testes conforme datas e horérios disponibilizados no Manual do Candidato, com o browser seguro
previamente instalado. Somente o candidato que obtiver, por meio do pré-teste, aprovacéo
pela eduCAT Tecnologia terd acesso ao ambiente on-line de provas tanto para a Prova
anual, quanto para a prova substitutiva.

3.3.4.6. Ao candidato cabe a responsabilidade de instalacdo do dispositivo de seguranca,
participagdo no pré-teste e o atendimento aos requisitos minimos de software e hardware
previstos em edital.

3.3.4.7. O pré-teste € o momento em que o candidato ir4 se familiarizar com o ambiente do exame
e interagir com o fiscal humano.

3.3.4.8. Independentemente da participacdo satisfatéria no pré-teste, o candidato devera
assegurar que, no dia do exame, seja garantida a infraestrutura tecnolégica do equipamento e
conexdo de internet, obedecendo-se aos requisitos minimos previstos no edital.

3.3.4.9. O computador utilizado e configurado para o pré-teste devera ser o mesmo a ser
utilizado na prova, sob pena de exclusdo do certame.

3.3.4.10. As datas e horarios dos pré-testes da Prova Anual, estardo disponiveis no Manual do
Candidato e serdo divulgados pela empresa eduCAT Tecnologia, no site da SBA e no Instagram
@educatbh, devendo o candidato se inscrever pelo link https://agendamento.educat.net.br/.

3.3.4.11.0s pré-testes ocorrerao apenas nos dias e horéarios pré-determinados no Manual do Candidato,
nos periodos de 14 de novembro a 19 de dezembro de 2025 e de 08 a 13 de janeiro de 2026. Nao havera
pré-teste ou atendimento da eduCAT no periodo de 22 de dezembro de 2025 a 07 de janeiro de 2026

4. Dos candidatos
Somente podera realizar a prova anual o Médico em Especializagdo que estiver devidamente regularizado
com suas obrigacfes estatutarias e regulamentares até o dia 13 de maio de 2025.

41. O ME que ndo se submeter as provas elaboradas pela Comissdo de Certificacdo em

Anestesiologia, sem justificativa aceita pela Comisséo de Ensino e Treinamento, sera automaticamente
reprovado no ano em curso da especializacéo.
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4.2. A candidata que, na data prevista para realizacdo da prova, for mde de recém-nascido e se
encontrar dentro do periodo de até 120 (cento e vinte) dias apds o parto terd a opgdo de solicitar a
realizacdo de prova substitutiva em outra data, mantendo-se o formato com questbes objetivas. A
realizacdo da prova substitutiva em data alternativa sera organizada pela SBA, com definicdo de local e
horéario que serdo oportunamente informados a candidata. Contudo, para ter seu pedido deferido, a
candidata devera entrar em contato com a SBA e formalizar tal requerimento, momento em que,
obrigatoriamente, apresentard a documentacéo pertinente que comprove a data do parto.

5. Dos equipamentos necessarios a execuc¢ao da prova anual

5.1. Para a realizacdo da prova on-line (remota), serd necessario que o candidato disponha de
computador portatil (notebook) do qual seja administrador em funcéo da necessidade de instalagdo de
navegador seguro, com camera e microfone em pleno funcionamento, e que atenda aos seguintes
requisitos minimos:

5.1.1. Sistema operacional: Windows 10 ou superior ou MacOs Catalina 10.15.5 ou superior. ATENCAO:
Equipamentos com sistema operacional Linux ou Chromebook NAO serdo permitidos, por
incompatibilidade técnica com o sistema.

5.1.2. Processador Core i3 de 52 geracgéo ou superior; (ATENCAO: Processadores Snapdragon, Pentium,
Celeron e Athlon por incompatibilidade técnica com o sistema, ndo serdo permitidos.)

5.1.3. Memoria RAM 4GB ou superior;

5.1.4. Apenas uma camera frontal de 0,9 Megapixel ou superior;

5.1.5. Apenas um microfone;

5.1.6. Apenas um dispositivo de Mouse ou Trackpad (além do touchpad integrado);

5.1.7. Apenas um teclado;

5.1.8. Amplificador ou caixa de som integrada ou externa;

5.1.9. Fonte de energia com capacidade para 5 horas e conectada a rede elétrica;

5.1.10. Espacgo de armazenamento minimo em disco de 500 MB;

5.1.11. Internet com velocidade minima de 20 (vinte) Mbps (megabits por segundo), tanto para download
guanto para upload, e laténcia maxima (tempo de resposta) de 700 milissegundos, facultado ao candidato,
se desejar, providenciar rede reserva de internet com as mesmas condi¢des.

5.2. E terminantemente proibido para a realizacdo da prova remota o uso de desktops, maquinas virtuais,
emuladores ou qualquer outro tipo de ambiente virtualizado, equipamentos mdveis como smartphones,
tablets, celulares e outros, ou de mais de uma unidade dos acessorios essenciais a realizacdo da prova,
integrados ou ndo. O candidato deve utilizar exclusivamente um computador portatil (notebook), conforme
especificado nos requisitos minimos para realiza¢do da prova, detalhados no item 5.1.

5.2.1. O sistema utilizado para aplicagdo do exame realizara verificagdes de ambiente e podera detectar a
execucao de tais ferramentas. Caso seja identificada a utilizacdo de maquina virtual, emuladores, ou
qualquer outro tipo de ambiente virtualizado, o candidato serd automaticamente desclassificado do exame.

5.3. Para garantir a estabilidade e a integridade da prova eletrbnica remota, recomenda-se o uso de
conexdes cabeadas ou redes Wi-Fi de alta qualidade, evitando redes méveis ou compartilhadas, sendo
responsabilidade do candidato testar previamente sua conexdo e assegurar a conformidade com os
requisitos minimos exigidos.”

5.4. A SBA ndao se responsabiliza por quaisquer dificuldades de ordem técnica dos aparelhos eletrbnicos,
falhas de comunicacdo, congestionamento das linhas de comunicacdo, mesmo que causados por
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problemas ou desastres ambientais, ou procedimento indevido do participante e/ou outros fatores que
impossibilitem a transferéncia de dados, ndo sendo facultada a reposicéo do tempo. E de responsabilidade
exclusiva do participante garantir os requisitos técnicos e de internet durante a realizagao da prova, sendo
eliminado deste exame o candidato que descumprir as regras relacionadas as obrigatoriedades de uso de
equipamento e ao uso de equipamento proibido.

5.5. A prova on-line ocorrerd com monitoramento remoto e cada candidato serd acompanhado ao vivo por
fiscal, por meio de video (camera) e 4udio (microfone). A gravacdo do candidato, durante a prova on-line,
serd em audio e video, com registro de todas as a¢bes na plataforma. Essas imagens poderdo ser usadas
para esclarecimentos de ocorréncias durante o periodo de prova para avaliagdo e reconhecimento facial.

5.6. O microfone fara gravacdo do audio captado durante a realizagdo da prova e sera utilizado para o
monitoramento do candidato e do ambiente.

5.7. Durante o periodo de realizagdo da prova on-line, o navegador utilizado desabilitara a utilizagédo de
outras funcdes e softwares no computador do candidato, ndo permitindo a consulta a internet ou acesso a
softwares ou aplicativos. Ao candidato fica proibido manter seu computador conectado a mais de um
monitor, ou a um projetor, ou qualquer outro aparelho néo previsto no edital.

5.8. A camera do computador do candidato deve ser ajustada de forma que seu rosto esteja plenamente
visivel para o fiscal durante todo o teste, além do ambiente de prova em torno de sua imagem. O fiscal
podera solicitar durante a realizacdo do exame que o candidato ajuste o posicionamento da camera. A
camera e o microfone devem estar descobertos e captar claramente a imagem do candidato e 0 som
ambiente durante a realizagé@o da prova.

5.9. Softwares como antivirus e firewall, que impecam o0 acesso exclusivo do navegador seguro ao
computador, deverdo ser desativados no periodo de realizacdo da prova a fim de evitar problemas de
compatibilidade entre o navegador seguro e o software do equipamento do candidato.

5.10. O candidato deve se certificar que esta em um local calmo e silencioso, com assento confortavel,
com o computador adequadamente apoiado, em mesa de tamanho adequado, sem a presenca de
terceiros, em um ambiente bem iluminado e arejado, com iluminag&o apropriada no seu rosto e no entorno
e adequadamente vestido.

5.11. Todas as gravacOes realizadas durante o processo seletivo ficardo armazenadas pelo periodo de 4
(quatro) anos em servidor seguro externo, que atende completamente as exigéncias legais da LGPD - Lei
Geral de Protecdo de Dados, preservando todos os dados do candidato. O uso desses arquivos é
exclusivo da SBA.

5.12. Essas imagens serdo armazenadas em espaco virtual proprio e utilizadas pela equipe da SBA para
fins de reconhecimento facial no periodo de avaliacdo e para monitoramento dos candidatos durante a
realizacdo da prova, podendo ser utilizadas também para auditoria do certame.

5.13. Caso ocorra uma falha momentanea de energia ou de conexdo com a internet, a prova entrara
em modo de gravacdo automatica, sendo permitido ao candidato retomar sua prova, a partir da
guestdo seguinte aquela em que parou quando houve a interrupgdo, sem acréscimo ao tempo total
de prova. Se for constatado que o candidato, deliberadamente, interrompeu a captura de audio e/ou video
el/ou internet, a prova sera finalizada automaticamente e o candidato eliminado.

5.14. Durante a aplicacdo do exame, a Comissao da SBA, com auxilio da equipe técnica responsavel pela
aplicacdo da prova, ter4 a competéncia e prerrogativa para analisar situacfes excepcionais.
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6. Da aplicagdo da prova anual on-line (remota)

6.1. Para a realizacdo da prova on-line (remota), serd necessario que o candidato disponha de
computador portatil (notebook) do qual seja administrador em func¢é@o da necessidade de instalacdo de
navegador seguro, com camera e microfone em pleno funcionamento, e que atenda aos seguintes
requisitos minimos:

6.1.1. Sistema operacional: Windows 10 ou superior ou MacOs Catalina 10.15.5 ou superior. ATENCAO:
Equipamentos com sistema operacional Linux ou Chromebook NAO serdo permitidos, por
incompatibilidade técnica com o sistema.

6.1.2. Processador Core i3 de 52 geracéo ou superior; (ATENCAO: Processadores Snapdragon, Pentium,
Celeron e Athlon por incompatibilidade técnica com o sistema, ndo serdo permitidos.)

6.1.3. Memoéria RAM 4GB ou superior;

6.1.4. Apenas uma camera frontal de 0,9 Megapixel ou superior;

6.1.5. Apenas um microfone;

6.1.6. Apenas um dispositivo de Mouse ou Trackpad (além do touchpad integrado);

6.1.7. Apenas um teclado;

6.1.8. Amplificador ou caixa de som integrada ou externa;

6.1.9. Fonte de energia com capacidade para 5 horas e conectada a rede elétrica;

6.1.10. Espaco de armazenamento minimo em disco de 500 MB;

6.1.11. Internet com velocidade minima de 20 (vinte) Mbps (megabits por segundo), tanto para download
guanto para upload, e laténcia méaxima (tempo de resposta) de 700 milissegundos, facultado ao candidato,
se desejar, providenciar rede reserva de internet com as mesmas condicdes.

6.2. E terminantemente proibido para a realizacdo da prova remota o uso de desktops, maquinas virtuais,
emuladores ou qualquer outro tipo de ambiente virtualizado, equipamentos mdéveis como smartphones,
tablets, celulares e outros, ou de mais de uma unidade dos acessorios essenciais a realiza¢do da prova,
integrados ou ndo. O candidato deve utilizar exclusivamente um computador portatil (notebook), conforme
especificado nos requisitos minimos para realizacéo da prova, detalhados no item 5.1.

6.2.1. O sistema utilizado para aplicagdo do exame realizara verificagbes de ambiente e podera detectar a
execucao de tais ferramentas. Caso seja identificada a utilizacdo de maquina virtual, emuladores, ou
gualquer outro tipo de ambiente virtualizado, o candidato serd automaticamente desclassificado do exame.

6.3. Para garantir a estabilidade e a integridade da prova eletrénica remota, recomenda-se o uso de
conexdes cabeadas ou redes Wi-Fi de alta qualidade, evitando redes méveis ou compartilhadas, sendo
responsabilidade do candidato testar previamente sua conexdo e assegurar a conformidade com os
requisitos minimos exigidos.

6.3.1 Sera permitido ao candidato ausentar-se da frente da tela apds as confirmacdes de regularidade
técnica e autorizagdo do fiscal, sendo necessario, entretanto, que permanega atento e acompanhe
guaisquer comunicacbes posteriores, responsabilizando-se pelo atraso na solucdo de eventuais
problemas técnicos supervenientes no caso de demora na resposta.

6.4 O candidato devera se reposicionar definitivamente em frente & cAmera impreterivelmente 15 minutos
antes do horario de inicio determinado para a prova, sendo desclassificado o candidato que se posicionar
posteriormente.

6.5. O login de acesso a prova enviado ao candidato é intransferivel e restrito ao candidato que a
realizard, sendo vedada a utilizacdo dos servicos em conta compartilhada.

¢ sba.sociedade

® sba.sociedade
© ShaSociedade
© SBAwebtv




gOCigld?ded Rua Prof. Alfredo Gomes, 36 - Botafogo
rasiieira de 22251-080 Rio de Janeiro RJ Brasil

Anestesiologia +55 (21) 35281050 | sbahg.org

6.6. A conexao simultdnea de dois ou mais candidatos com um mesmo login sujeitard os infratores ao
bloqueio dos acessos e impedimento de acesso a prova, com desclassificagdo dos candidatos.

6.7. Nao é permitida a realizacdo do exame no mesmo enderec¢o por mais de um candidato. Portanto, é de
responsabilidade do candidato a escolha de ambiente fisico que propicie a sua participacdo sem
interferéncia de terceiros e/ou outros candidatos inscritos no exame. O sistema é programado para
identificar qualquer tipo de fraude, que, se apurada e confirmada, ainda que posterior a finalizagdo do
exame, levara a desclassificagdo dos candidatos envolvidos.

6.8. O candidato deve se certificar de que esteja em um local calmo e silencioso, com assento confortavel,
com o computador adequadamente apoiado, em mesa de tamanho adequado, sem a presenca de
terceiros, em um ambiente bem iluminado e arejado, com iluminacdo apropriada no seu rosto e
adequadamente vestido.

6.9. A confirmacgéo de presenca sera feita por meio do acesso a plataforma de provas on-line, mediante
verificac@o da identificacdo do candidato.

6.10. A identificacdo serd atestada por qualquer dos seguintes documentos com foto: carteira de
identidade, carteira profissional, passaporte, carteira de identificacdo funcional, carteira nacional de
habilitacéo.

6.11. Nao serdo aceitos documentos sem fotos, sem valor de identidade ou documentos ilegiveis, ndo
identificaveis e/ou danificados; também nédo serdo aceitas copias de documentos.

6.12. O candidato é responsavel pela conferéncia de seus dados pessoais registrados nos instrumentos
de aplicacdo do exame, em especial seu nome e a prova a que sera submetido.

6.13. Considerando que durante a realizacdo da prova é vedada a permanéncia de terceiros no mesmo
local que o candidato, somente sera permitida a sua realizacdo sem o uso de mascaras de prote¢éo facial,
de forma a possibilitar o reconhecimento facial.

6.14. O fiscal podera solicitar a qualqguer momento a reapresentacdo da identidade do candidato, que
devera apresenta-la, quando solicitada para verificacédo.

6.15. Periodo de sigilo: ap6s o inicio de cada prova, o candidato devera permanecer conectado ao
sistema de provas on-line pelo periodo minimo de 50% (cinquenta por cento) do tempo de duracéo
total da prova, ou seja, pelo periodo minimo de uma hora (1h), devendo observar as normas do
presente edital.

6.16. O candidato ndo podera encerrar a sessao na plataforma de provas mesmo que tenha
concluido o exame antes do tempo minimo, ndo podendo se ausentar da visdo da camera antes do
encerramento do prazo de sigilo.

6.17. ApOs iniciado o exame, o candidato somente podera deixar o campo de visdo da camera de seu
computador mediante autorizacao prévia do fiscal e apds encerrar a questdo em andamento.

6.18. Ao candidato é permitido beber agua e comer alimentos adequados a fim de evitar deslocamentos.

Somente serdo permitidos recipientes de armazenamento de comidas e bebidas fabricadas com material
transparente e sem rétulos que impecam a visualizagcéo de seu conteldo.
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6.19. Em caso de necessidades fisiologicas/bioldgicas, o candidato devera solicitar ao fiscal de provas, por
meio da plataforma, que seu exame seja interrompido, devendo deixar o ambiente monitorado apenas
guando autorizado pelo fiscal e quando encerrar a questédo em analise.

6.20. O intervalo entre as interrupgGes para necessidades fisiologicas/bioldgicas devera obedecer as
regras estabelecidas no comeco do exame. O tempo total de prova nédo serd alterado, ou seja, 0o tempo
utilizado para as necessidades fisiologicas/bioldgicas ndo sera reposto.

6.21. Caso algum comportamento suspeito ou irregular seja identificado, o fiscal estd autorizado a alertar,
pausar e finalizar a prova do candidato. Essas eventuais intervencdes contemplam o tempo total de prova.

6.22. Durante o periodo de realizacdo da prova, somente serd permitida a comunicagdo entre o candidato
e o fiscal por meio do chat disponivel na plataforma. Qualquer forma de comunicacdo que ndo esteja de
acordo com as normas do edital sera considerada uma transgressao e resultard na interrupgdo da prova e
no desligamento do candidato do concurso. Os casos excepcionais e suas autorizagdes constam do
conteudo deste edital e estdo sujeitas a andlise pela equipe da SBA.

6.23. Durante a realizagdo da prova é proibido fazer uso de quaisquer outros dispositivos eletrdnicos além
do computador empregado na aplicacéo do teste, sejam eles: telefone celular, fones de ouvido, rel6gios
digitais, pagers, beep, agenda eletrdnica, calculadora, palmtop, gravador, transmissor/receptor de
mensagens de qualquer tipo ou qualquer outro equipamento eletrénico, podendo a equipe organizadora
deste exame vetar a participacdo do candidato com outros aparelhos além dos anteriormente citados.

6.24. Durante o periodo de realizagdo da prova, ndo serd permitida qualquer espécie de consulta ou
comunicacao entre os candidatos ou entre estes e pessoas estranhas, oralmente ou por escrito, assim
como ndo sera permitido o uso de livros, codigos, manuais, impressos, ou quaisquer outros meios,
podendo a equipe organizadora deste exame vetar a continuidade da prestacdo das provas em caso de
descumprimento.

6.25. Durante o periodo de realizagdo da prova nédo sera permitido o uso de 6culos escuros, boné, chapéu,
gorro, lenco ou similares.

6.26. Se, ap6s a prova, for constatado, por meio eletronico, estatistico, visual ou grafolégico, ou por
investigacao policial, que o candidato utilizou meios ilicitos, sua prova sera anulada e ele sera
automaticamente eliminado do exame.

6.27. Durante o periodo de realizacéo da prova ndo sera permitido fumar.
6.28. Todos os horérios dispostos no presente instrumento observardo o horario oficial de Brasilia-DF.

7. Dos critérios de eliminagao
O candidato que, durante a realizagdo do exame, incorrer em quaisquer das hipéteses a seguir tera sua
prova anulada e sera, automaticamente, reprovado no certame:

7.1. Nao iniciar a prova no horério determinado pelo edital;

7.2. Descumprir as instrucdes relativas a prova, deixar de atender aos avisos dos fiscais e as demais
orientacdes expedidas pela SBA;

7.3. E obrigatéria a conexdo com antecedéncia minima de pelo menos uma hora e trinta minutos do
horario previsto para o inicio da prova, devendo o candidato manter a plataforma logada até o inicio da
aplicacao
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7.3.1 Sera permitido ao candidato ausentar-se da frente da tela apds as confirmacdes de regularidade
técnica e autorizacao do fiscal, sendo necessario, entretanto, que permaneca atento e acompanhe
guaisquer comunica¢cBes posteriores, responsabilizando-se pelo atraso na solucdo de eventuais
problemas técnicos supervenientes no caso de demora na resposta.

7.4 O candidato devera se reposicionar definitivamente em frente a camera impreterivelmente 15
minutos antes do horario de inicio determinado para a prova, sendo desclassificado o candidato que se
posicionar posteriormente.

7.5. Utilizar meios fraudulentos ou ilegais para obter a aprovacao para si ou terceiros, mesmo apds ter
finalizado as provas, constatados por meio eletrénico, estatistico, visual, grafolégico ou outros;

7.6. For surpreendido em comunicagdo com outro candidato ou terceiros, verbalmente, por escrito ou
por qualquer outro meio de comunicacgéo;

7.7. Praticar atos contra as normas ou a disciplina ou que gerem desconforto durante a aplicacdo das
provas;

7.8. Faltar com o devido respeito para com qualquer membro da equipe de aplicacdo das provas.

8. Da aprovacéo
8.1. Em cada ano do curso de Especializagdo o ME devera obter média minima para aprovacao igual
ou maior a 6,0 (seis).

8.1.1. A nota final de cada ano letivo serd assim calculada: a média aritmética das notas das 4 (quatro)
avaliagbes trimestrais elaboradas pela CCA (incluindo as provas teoricas e as avaliagdes de
habilidades psicomotoras e comportamentais) sera somada a nota obtida pelo ME na prova anual
elaborada pela CCA. O resultado desta soma sera dividido por dois.

8.1.2. Ao final do curso de especializagéo, se aprovado nas avaliagdes e no trabalho de conclusdo de
curso, o ME receberd uma Declaracao de Conclusdo do Curso de Especializacdo em Anestesiologia,
gue o tornard apto a requerer o Titulo de Especialista em Anestesiologia (TEA-SBA/AMB), a ser
emitido pela AMB, mediante requerimento efetivado pela SBA.

8.2. Ficara sob a responsabilidade do candidato o preenchimento do requerimento do TEA junto & SBA. O
candidato devera checar e corrigir, se necessario, seus dados no requerimento do TEA, visto que o
diploma sera confeccionado com base nessas informacdes.

8.3. A Sociedade Brasileira de Anestesiologia (SBA) providenciara, junto a Associacdo Médica Brasileira
(AMB), o cadastro dos candidatos que finalizarem a especializa¢do. Para isso, os candidatos aprovados
deverao preencher e enviar o requerimento online disponivel no site oficial da SBA: www.sbahg.org.

1- Acessar shahq.org;

2- Acessar o menu AcademiaSBA,

3- Acessar menu TEA

4- Clicar no bot&o "Requerimento online TEA"

8.4. O TEA sera emitido pela AMB, sendo o pagamento da taxa de responsabilidade do candidato
aprovado, conforme valores: Sécio da AMB = R$ 930,00 (novecentos e trinta reais) e ndo socios da
AMB = R$ 1.400,00 (um mil e quatrocentos reais).

(*) Somente para sécios em dia com suas contribuicdes associativas.

¢ sba.sociedade

® sba.sociedade
© ShaSociedade
© SBAwebtv



http://www.sbahq.org/

':-éOCi?ld?ded Rua Prof. Alfredo Gomes, 36 - Botafogo
rasiieira de 22251-080 Rio de Janeiro RJ Brasil

Anestesiologia +55 (21) 35281050 | sbahg.org

8.4.1. O Titulo de Especialista em Anestesiologia serd encaminhado pela AMB, via Correios, ao
candidato aprovado apés cumpridos os devidos tramites legais e comprovacgdo do recolhimento da
taxa descrita acima.

8.4.2. Os casos omissos ou duvidosos, a Comissdo Organizadora responsavel pelo exame para a
concesséo do Titulo de Especialista em Anestesiologia encaminhara para avaliacéo e deliberacédo da
Diretoria Executiva da SBA.

9. Dos recursos
9.1. O gabarito e o caderno de questdes serdo divulgados no site da SBA no mesmo dia da realizacdo da
prova.

9.2. O espelho da prova de cada candidato sera disponibilizado conforme cronograma no item 11.

9.3. Os recursos da prova anual deverdo ser enviados pelos Responsaveis por CET, até o dia 21/1/2026,
por meio de formulério eletrénico proprio disponivel na area do responsavel. No pedido de recurso devera
constar a referéncia bibliografica completa que esteja em conflito com o gabarito divulgado. N&o serdo
aceitos recursos com base em fontes bibliogréficas ausentes do edital.

9.4. A Comisséo de Certificagdo em Anestesiologia realizara a andlise dos recursos e divulgara o gabarito
final da prova até o dia 29/01/2026.

10. Da divulgacgao dos resultados
A nota final sera disponibilizada a cada Médico em Especializagdo e aos Responsaveis por seu CET, em
area especifica no portal da SBA, até as 23h59 do dia 2/2/2026.

11. Cronograma geral da prova anual

Data Atividade Horario Forma/local

De Periodo para agendamento e | Mediante Plataforma L agendamento

1711/2025 a realizacdo do pré-teste obrigatério agendamento eduCAT:
13/01/2026 ¢ P 9 9 https://agendamento.educat.net.br/
18/1/2026 Prova anual 10h as 12h Ambiente de prova

Divulgagdo do gabarito e caderno

18/1/2026 de questdes e disponibilizagdo do | 2, Partir das

Site da SBA: https://sbahg.org

14h
espelho de prova
Data inicial para interposicdo do A partir —da
18/1/2026 divulgacdo do | Site da SBA: https://sbahqg.org
recurso ;
gabarito
21/1/2026 rPer(?SPsoflnal parainterposi¢ao do Até as 18h Site da SBA: https://sbahqg.org
29/1/2026 Resultado dos recursos Até as 23h59 Site da SBA: https://sbahqg.org
29/1/2026 Divulgacédo do gabarito final Até as 23h59 Site da SBA: https://sbahqg.org
2/2/2026 Resultado Até as 23h59 Portal do ME: https://sbahg.org

12. Da bibliografia
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12.1. Cullen BF, Stock MC, Ortega R, Sharar SR, Holt NF, Connor CW, et al., editors. Barash, Cullen, and
Stoelting’s clinical anesthesia. 9th ed. Philadelphia, PA: Wolters Kluwer; 2024.

12.2. Carmona MJC, Cangiani LM, Cangiani LH, Neville MFL, Carvalho VH, Barros GAM de, et al., editors.
Tratado de Anestesiologia: SAESP. 10th ed. Vol. 1. Sdo Paulo: Editora dos Editores; 2024.

12.3. Carmona MJC, Cangiani LM, Cangiani LH, Neville MFL, Carvalho VH, Barros GAM de, et al., editors.
Tratado de Anestesiologia: SAESP. 10th ed. Vol. 2. Sdo Paulo: Editora dos Editores; 2024.

12.4. Gropper M, Eriksson L, Fleisher L, Johnson- Akeju S, Cohen N, Leslie K, editors. Miller's Anesthesia.
10th ed. Philadelphia, PA: Elsevier; 2025.

12.5. Flood P, Rathmell JP, Urman RD, editors. Stoelting’s Pharmacology & Physiology in Anesthetic
Practice. 6th ed. Wolters Kluwer: Wolters Kluwer; 2022.

12.6. Hadzic A, editor. Hadzic’s Textbook of Regional Anesthesia and Acute Pain Management. 2nd ed.
New York: McGraw Hill; 2017.

12.7. Hadzic A, editor. Hadzic’s peripheral nerve blocks and anatomy for ultrasound-guided regional
anesthesia. 3rd ed. New York: McGraw Hill; 2021.

12.9. Conselho Federal de Medicina (Brasil). Resolugdo n° 2.174 de 2017. Disp8e sobre a pratica do ato
anestésico e revoga a Resolucdo CFM n° 1.802/2006. Diario Oficial da Unido. 2018. p. 82—82. Available
from: https://sistemas.cfm.org.br/normas/visualizar/resolucoes/BR/2017/2174

12.10. Sociedade Brasileira de Anestesiologia. ESTATUTO DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE

ANESTESIOLOGIA 2024. Brasil: SBA; 2024. Available from: https://www.sbahq.org/wp-
content/uploads/2024/01/ESTATUTO-2024.pdf
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Anestesiologia

Programa teérico para concurso para obtencédo do Titulo de Especialista
para Médicos em Especializagdo em Centros de Ensino e Treinamento credenciados pela
Sociedade Brasileira de Anestesiologia

PRIMEIRO ANO DE ESPECIALIZACAO
ME1 - PONTOS 1 A 19

Ponto 1 - Etica Médica e Bioética.
Responsabilidade Profissional do
Anestesiologista

1.1. Etica Médica

1.1.1. Codigo de Etica Médica

1.2. Responsabilidade Profissional do
Anestesiologista

1.2.1. Responsabilidade Etica, Civil e Penal
1.2.1.1. Resolugdes do CFM, Conselhos
Regionais e CONEPE

1.2.1.2. Caracterizacéo do Erro Médico
1.3. Bioética e Anestesia

1.3.1. Relagdo Médico-Paciente

1.3.2. Pesquisa

13.3. Documentacao

13.4. Pericia

1.4. Vigilancia Sanitaria

Ponto 2 - Organizacédo da SBA,
Cooperativismo e SUS

2.1. Organizacdo da SBA

2.2. Cooperativismo

2.3. SUS

Ponto 3 - Risco Profissional do Anestesiologista
3.1. Ruidos

3.2. Radiacdes

3.3. Acidentes elétricos

3.4. Infeccdes

3.5. Poluicédo anestésica

3.6. Agressdes psicolégicas. Sindrome de
Exaustéo

3.7. Dependéncia quimica e abuso de drogas

3.8. Profilaxia e tratamento

Ponto 4 - Avaliagdo e Preparo Pré-Anestésico
4.1. Consultdrio de avaliagdo pré-anestésica
4.2. Risco anestésico-cirirgico

4.2.1. O paciente

4.2.2. Os farmacos

4.2.3. A anestesia

4.2.4. Acirurgia

4.3. Exames complementares

4.4. Jejum
4.5. Medicagdo pré-anestésica
4.6. Planejamento anestésico

Ponto 5 - Vias Aéreas

5.1. Anatomia

5.2. Avaliacao

5.3. Algoritmos

5.4. Anestesia da via aérea

5.5. Técnicas para abordagem da via aérea
5.5.1. posicionamento

5.5.2. Intubacao traqueal: oral e nasal
5.5.3. Intubacao retrograda

5.5.4. Intubacao as cegas

5.5.5. Fibroscopia

5.5.6. Acesso cirdrgico

5.6. Equipamentos:

5.6.1. Laringoscdpios e laminas

5.6.2. Cénulas e sondas trocadoras

5.6.3. Dispositivos supragléticos

5.6.4. Estiletes luminosos

5.7. Particularidades da via aérea: pediatria,
gestante e trauma

Ponto 6 — Posicionamento
6.1. Posicdes

6.2. Fisiopatologia

6.3. Complicagbes

Ponto 7 — Equipamentos

7.1. Principios de funcionamento e checagem
7.2. Monitores de presséo

7.3. Eletrocardioscaépio

7.4. Monitor de funcdo neuromuscular

7.5. Analizadores de gases

7.6. Oximetro de pulso

7.7. Capnografo

7.8. TermOGmetros

7.9. Bombas de Infuséo

7.10. Monitores de profundidade anestésica
7.11. Aparelho de anestesia
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Ponto 8 — Sistema Nervoso Central e
Autébnomo

8.1. Anatomia

8.2. Fisiologia

8.3. Farmacologia

Ponto 9 — Fisiologia e Farmacologia do
Sistema Cardiocirculatério

9.1. Bioeletrogénese cardiaca

9.2. Cronotropismo, batmotropismo,
dromotropismo e inotropismo

9.3. Fases do ciclo cardiaco

9.4. Débito cardiaco

9.5. Controle do sistema cardiovascular

9.6. Circulagdo coronariana

9.7. Consumo de oxigénio pelo miocéardio

9.8. Farmacos inotrépicos e vasopressores

9.9. Farmacos anti-hipertensivos

9.10. Vasodilatadores

9.11. Inibidores do sistema renina-angiotensina-
aldosterona

9.12. Alfa e betabloqueadores

9.13. Antiarritmicos

9.14. Outros agentes com acgéao terapéutica sobre
o sistema cardiovascular

Ponto 10 - Fisiologia e Farmacologia do
Sistema Respiratoério

10.1. Funcdes respiratérias e ndo-respiratdrias do
pulméo

10.2. Mecénica respiratoria

10.2.1. Curvas de pressédo/volumes intratoracicos
10.2.2. Complacéncia pulmonar estética e
dindmica

10.2.3. Fluxos e resisténcia nas vias aéreas
10.3. Ventilagédo pulmonar

10.3.1. Volumes e capacidades pulmonares
10.3.2. Trocas gasosas

10.4. Trabalho respiratério

10.5. Difusé@o pulmonar

10.6. Circulacéo pulmonar

10.6.1. Hemodinamica pulmonar: pressdes, fluxo
e resisténcia

10.6.2. Regulacéo da circulacdo pulmonar

10.7. Relagéo ventilacdo-perfusédo

10.7.1. Zonas respiratorias

10.7.2. "Shunt" e espa¢o morto fisiolégico

10.8. Transporte de gases: 02 e CO2

10.9. Controle central e reflexo da respiracédo
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10.10. Farmacocinética, farmacodinamica,
indicacgdes, contraindicacdes, toxicidade e
interacdo com a anestesia

10.10.1. Broncodilatadores

10.10.2. Oxigénio

10.10.3. Oxido Nitrico

10.10.4. Prostaglandinas

10.10.5. Outros agentes com acao terapéutica
sobre o sistema respiratorio

Ponto 11 — Farmacologia Geral

11.1. Principios gerais de farmacocinética
11.2. Principios gerais de farmacodinamica
11.3. Interacdes medicamentosas

Ponto 12 — Farmacologia dos Anestésicos
Venosos

12.1. Classificacdo dos agentes venosos
12.2. Mecanismos de acéo, farmacocinética e
farmacodinamica

12.2.1. Agentes opioides

12.2.2. Agentes ndo opioides

Ponto 13 — Farmacologia dos Anestésicos
Inalatérios

13.1. Agentes inalatdrios: gases e liquidos
volateis

13.2. Farmacocinética e farmacodindmica dos
anestésicos inalatorios

13.3. Solubilidade. Coeficiente de particdo

13.4. Concentracao alveolar minima (CAM):
conceito e fatores que interferem. DA 50 e DA 90
13.5. Biotransformacéo. Toxicidade

13.6. Importancia da ventilacdo, da circulacdo e
das alteracdes da relacao ventilagao/perfusao na
absorcao e eliminacéo dos anestésicos inalatorios
13.6.1. Efeitos da concentracédo e efeito segundo
gas

13.6.2. Influéncia do sistema de inalacéo

13.7. Distribuicdo dos anestésicos inalatérios:
influéncia do fluxo sanguineo tecidual e dos
coeficientes de solubilidade sangue/gas e
tecido/sangue

13.7.1. Fatores que interferem na eliminagéo dos
anestésicos inalatorios pelos pulmdes

Ponto 14 - Farmacologia dos Anestésicos
Locais

14.1. Conceito e estrutura quimica. Classificacao.
Propriedades fisicas e quimicas. Mecanismo de
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acdo. Estabilidade. Fatores que alteram a
concentracdo anestésica minima

14.2. Anatomo-fisiologia da fibra nervosa.
Blogueio nervoso diferencial

14.3. Absorcao, distribuicao e ligacéo protéica.
Biotransformacé&o. Eliminagéo

14.4. Efeitos sistémicos. Intera¢do com outras
drogas. Passagem placentaria

14.5. Toxicidade dos anestésicos locais.
Prevencao e tratamento

14.6. Uso de adjuvantes

Ponto 15 - Transmisséo e Bloqueio
Neuromuscular

15.1. Fibra muscular. Anatomo-fisiologia e
patologia

15.2. Juncéo mio-neural. Anatomo-fisiologia e
patologia

15.3. Fasciculacao, fadiga, facilitagao pés-
tetanica, contracéo e contratura

15.4. Tipos de bloqueios: conceito, mecanismos e
caracteristicas

15.5. Fatores que alteram a duracéo ou o grau de
bloqueio neuromuscular

15.6. Monitorizacdo da fun¢éo neuromuscular
15.7 Bloqueadores neuromusculares

15.7.1. Tipos, estrutura quimica, propriedades
fisico-quimicas, acdo farmacoldgica, absorcao,
distribuicdo e eliminagéo

15.7.2. Metabolismo

15.7.3. Uso clinico

15.7.4. Interacdo com outras drogas

15.8. Reverséo do bloqueio neuromuscular
15.8. Doencas e problemas que afetam a
transmissdo neuromuscular

Ponto 16 - Parada Cardiaca e Reanimacéao
16.1. Conceito de parada cardiorrespiratoria
16.2. Causas e diagnéstico diferencial

16.3. Suporte basico a vida

16.4. Suporte avancado a vida: equipamentos,
farmacos, massagem cardiaca, desfibrilagao,
marca-passos artificiais

16.5. Organizagéo pré-hospitalar e hospitalar
(comunicacéo, sistema de prevencéao,
treinamento de pessoal, material de reanimacao).
16.6. Transporte e cuidados pés-reanimacao
16.7. Conceito e diagndstico de morte clinica e
cerebral. Aspectos médico-legais

16.8. Reanimacédo do recém-nascido e da crianca
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16.9. Reanimacdo em situagBes especiais:
obstetricia, afogamento e eletrocussao
16.10. Reanimagéo do paciente anestesiado

Ponto 17 — Bloqueios Subaracnoideo e
Peridural

17.1. Anatomia da coluna vertebral, medula
espinhal, meninges, raizes nervosas e cadeia
ganglionar simpética

17.2. Liquido céfalo-raquidiano: formagéo,
circulacdo, absor¢édo, composi¢ao, densidade,
funcdo, volume e presséo

17.3. Alteracdes da fisiologia decorrentes dos
blogueios no neuroeixo

Assepsia da pele, cuidados com material e
idumentaria

17.4. Anestesia subaracnéidea

17.4.1. Anestésicos locais utilizados: selecao,
dose, volume, concentracéo, densidade da
solucgéo e baricidade

17.4.2. Drogas adjuvantes

17.4.3. Técnicas de puncao lombar. Tipos de agulha
17.4.4. Distribuigdo da solu¢éo anestésica e
mecanismo de anestesia

17.4.5. IndicagBes, contraindicagtes e
complicacBes (prevencao e tratamento)

17.5. Anestesia peridural

17.5.1. Anestésicos locais: sele¢éo, dose,
concentracdo e volume

17.5.2. Drogas adjuvantes

17.5.3. Técnicas de acesso e identificagdo do espaco
peridural toracico, lombar e sacral. Uso do cateter
17.5.4. Difusdo do agente anestésico local e
mecanismo de acao

17.5.5. Indicacdes, contraindicacdes e
complicacBes (prevencao e tratamento)

17.6. Anestesia combinada raqui-peridural.
Indicac8es e complicacbes

Ponto 18 - Complicag8es da Anestesia
18.1. Complicacdes:

18.1.1. Cardiovasculares

18.1.2. Respiratdrias

18.1.3. Renais

18.1.4. Digestivas

18.1.5. Neurolégicas

18.1.6. Relacionadas a equipamentos
18.2. Reacg®es do tipo alérgico

18.3. Hipertermia maligna

18.4. Outras complicacdes
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Ponto 19 - Recuperacdo Pds-Anestésica
19.1. Organizagédo da unidade de recuperacao
pbs-anestésica

19.2. Regressédo da anestesia: parametros de
avaliacdo e monitorizacao dos sinais vitais

SEGUNDO ANO DE ESPECIALIZACAO
ME2 — PONTOS 20 A 36

Ponto 20 — Metodologia Cientifica

20.1. Planejamento da Pesquisa

20.2. Protocolo de Pesquisa

20.3. Pesquisa no Homem e no Animal
20.3.1. Normas Legais (Codigo de Helsinki,
Legislacdo Federal)

20.3.1.1. Consentimento livre e esclarecido
20.4. Fontes de financiamento

20.5. Tipos de publicagéo. Indexacgdo

20.6. Estatistica aplicada a Medicina
20.6.1. Testes paramétricos e nao parametricos.
Indicacdes e interpretacdo

20.6.2. Erro estatistico tipo | e tipo Il
20.6.3. Tamanho do efeito. Estimativa e
interpretacao

20.6.4. Representacdes gréficas

Ponto 21 — Monitoriza¢éo

21.1. Uso clinico da monitorizacao:

21.1.1 cardiovascular

21.1.2. respiratéria

21.1.5. da temperatura corporal

21.1.6. do Sistema Nervoso Central e Periférico

Ponto 22 - Sistemas de Administracdo de
Anestesia Inalatéria

22.1. Fisica dos gases: conceitos e propriedades
22.1.1. Cinética, coeficiente de solubilidade
22.1.2. Leis dos gases

22.2. Gases comprimidos. Armazenamento.
Usinas concentradoras

22.3. Fluxos laminar e turbilhonar

22.3.1. Principio de Venturi

22.3.2. Numero de Reynolds e Lei de Poiseuille.
Aplicacdes praticas

22.4. Fluxdmetros: tipos e funcionamento

22.5. Conceito de vapor e pressao de vapor
22.5.1. Fisica da vaporizacdo

22.5.2. Calculos da concentracao de vapor

19.3. Condigdes e critérios para a remogéao do
paciente da sala de cirurgia para a sala de
recuperacao

19.4. Complicacdes no periodo pds-anestésico
imediato

19.5. Critérios de alta da sala de recuperacao

22.6. Vaporizadores: tipos e principios de
funcionamento. Papel da temperatura ambiente.
22.7. Sistemas de inalacdo com e sem absor¢éo
de diéxido de carbono. Sistemas valvulares e
avalvulares. Sistemas de alto e baixo fluxos
22.8. Absorvedores de didxido de carbono:
composicao, tamanho e caracteristicas do
granulo

22.8.1. Indicadores e reagfes quimicas

22.8.2. Capacidade e caracteristicas do recipiente
22.8.3. Cuidados no manuseio e troca do
absorvedor de CO2

Ponto 23 — Anestesia Inalatoria

23.1. Mecanismos de acdo da anestesia
Inalatoria: teorias

23.2. Avaliacéo clinica dos niveis de anestesia
23.3. Técnicas de administragao

23.4. Indicagfes e contraindicacdes

23.5. Complicagdes: diagnostico, prevencéo e
tratamento

Ponto 24 — Anestesia Venosa

24.1. IndicacBes e contraindicacdes
24.2. Técnicas de administracdo
24.2.1. Anestesia venosa balanceada
24.2.2. Anestesia venosa total

24.2.3. Anestesia alvo- controlada
24.3. Complicacbes

Ponto 25 - Bloqueios Periféricos

25.1. Anatomia, técnicas, indicacdes,
contraindicac6es e complicacdes dos bloqueios
somaticos:

25.1.1. Cabeca

25.1.2. Pescogo

25.1.3. Tronco

25.1.4. Membros inferiores

25.1.5. Membros superiores
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25.2. Anestesia venosa regional (Bloqueio de
Bier)

25.3. Técnicas para localizacao de nervos
periféricos

Ponto 26 — Equilibrio Hidroeletrolitico e Acido-
Base

26.1.1. Distribuicdo da agua corporal e eletrolitos
26.1.2. Conceito de osmolaridade e pressao
osmoética

26.1.3. Metabolismo da agua, do sodio e do
potassio

26.1.3.1. Regulagéo do volume intra e
extravascular

26.1.3.2. Horménio antidiurético e aldosterona
26.1.4. Disfuncdes hidricas e eletroliticas
26.1.4.1. Fisiopatologia e aspectos clinicos
26.2.1. Conceito de acido e base. O pH. Equacéo
de Henderson-Hasselbach

26.2.2. Sistemas tampdo: conceito e fisiologia dos
tamp®&es organicos

26.2.3. Acidose e Alcalose: metabdlica e
respiratéria. Homeostasia

26.2.4. Regulacao renal e pulmonar do equilibrio
acidobésico

26.2.5. Gasimetria. nomogramas

26.2.6. Tratamento dos desequilibrios acido-base
26.3. Metabolismo energético

26.3.1. Transformacgdes energéticas:
carbohidratos, proteinas e gorduras. Equilibrio
energético. Avaliacdo do metabolismo

Ponto 27 - Reposicéo Volémica e Transfuséo
27.1. Hemoterapia

27.1.1. Reposicao de sangue total e fracoes,
indicacdes, cuidados e complicacbes

27.1.2. Grupos e compatibilidade sanguinea
27.1.3. Doencas transmissiveis pelo sangue
27.1.4. Sangue estocado: tipos e alteracdes
27.2. Expansores plasmaticos e carreadores de
oxigénio

27.3. Solugbes cristaloides

27.4. Alternativas a transfuséo heteréloga.

Ponto 28 - Hemostasia e Anticoagulacéo
28.1. Mecanismo de coagulacdo sanguinea
28.2. Provas laboratoriais e sua interpretacéo
28.3. Hemostaticos, anticoagulantes e seus
antagonistas. Farmacologia. Complicacdes do
uso. InteracBes com outros farmacos
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28.4. Anemias. Hemofilia. Hipoprotrombinemia.
Trombocitopenia

28.5. Coagulopatias dilucionais. Fibrindlise e
coagulacgédo intravascular disseminada.

28.6. Conduta terapéutica e implicagBes na
anestesia

Ponto 29 - Fisiologia e Farmacologia do
Sistema Urinério

29.1. Anatomia e fisiologia

29.1.1. Filtracdo glomerular

29.1.2. Reabsorcao e secrecao tubular

29.1.3. Depuracao plasmatica

29.1.4. Mecanismos de concentracao e dilui¢éo,
excrecao de liquidos e outras substancias

29.2. Circulacao renal

29.3. Sistema renina-angiotensina-aldosterona
29.4. Fisiopatologia, diagnéstico e tratamento da
insuficiéncia renal aguda

29.5. Dialise: implica¢des anestésicas

29.6. Diuréticos: farmacologia

29.7. Protecéo renal

Ponto 30 — Anestesia em Urologia

30.1. Acéo de agentes e técnicas anestésicas
sobre o rim

30.2. Anestesia para o paciente com Insuficiéncia
renal crénica

30.3. Anestesia para procedimentos cirlrgicos
uroldgicos

30.4. Anestesia para procedimentos
endoscoépicos, laparoscopicos e robéticos.
30.5. Anestesia para litotripsia extracorporea e
nefrolitotripsia percutanea.

Ponto 31 — Anestesia em Obstetricia

31.1. Adaptacdes fisiolégicas da gravidez e
implicac6es na anestesia

31.2. Circulagao uteroplacentéria: fluxo sanguineo
uterino, funcao placentaria, troca de gases,
transferéncia placentaria dos agentes anestésicos
e efeitos dos agentes anestésicos no fluxo
sanguineo uterino

31.3. Fisiologia da dor do trabalho de parto

31.5. Analgesia para o parto normal

31.5.1. Técnicas, indicacdes, contraindicacdes e
complicacbes

31.5.2. Efeitos de técnicas e agentes anestésicos
sobre a evolucdo do trabalho de parto

31.6. Anestesia para cesariana

31.6.1. Técnicas, cuidados e complicacdes




gOCigld?ded Rua Prof. Alfredo Gomes, 36 - Botafogo
rasiieira de 22251-080 Rio de Janeiro RJ Brasil

Anestesiologia +55 (21) 35281050 | sbahg.org

31.7. Anestesia nha gestacéo de alto risco
31.7.1. Doencas especificas da gestacao
31.7.2. Doengas associadas

31.8. Anestesia nas urgéncias obstétricas
31.9. Anestesia para intercorréncias néao-
obstétricas durante a gravidez

31.10 Uterotbnicos e vasopressores
31.11. Anestesia para cirurgias fetais

Ponto 32 — Anestesia em Ortopedia

32.1. Técnicas, cuidados, indicactes e
complicacfes

32.1.1. Cirurgia de quadril, joelho e ombro:
fraturas, artroplastias e artroscopias

32.1.3. Cirurgia de coluna

32.1.4. QOutras cirurgias de membros e grandes
proteses.

Ponto 33 - Anestesia para Cirurgia Abdominal
33.1. Técnicas e agentes anestésicos: a¢do sobre
o funcionamento do sistema digestivo

33.2. Anestesia para correcdo dos defeitos da
parede abdominal

33.3. Anestesia em pacientes com malformacdes
digestivas congénitas ou adquiridas

33.4. Anestesia em pacientes portadores de
doencas sistémicas com repercussodes digestivas
ou abdominais, com disturbios da absorcéo e/ou
metabolismo

33.5. Anestesias para cirurgias abdominais
complexas

33.6. Cirurgia bariatrica

33.6.1. Fisiopatologia da obesidade

TERCEIRO ANO DE ESPECIALIZAGAO
ME3 — PONTOS 37 a 54

Ponto 37 - Anestesia e Sistema Enddcrino
37.1. Estresse anestésico-cirargico na fungao do
eixo hipotalamo-hipofiséario e hipofiso-cortico-
adrenal

37.2. Anestesia e farmacoterapia esterdide
prolongada: mecanismos de agéo, complicacbes
e contraindicagfes

37.3. Anestesia em portador de feocromocitoma e
outras doencgas da suprarrenal

37.4. Anestesia no hiper e hipotireoidismo
37.4.1. Complicacdes da tireoidectomia

37.4.2. Crise tireotoxica

37.5. Anestesia no hiper e hipoparatireoidismo
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33.6.2. Técnicas, indicagfes, contraindicacdes e
complicacbes

33.7. Anestesia para procedimentos
videolaparoscoépicos

Ponto 34 - Anestesia para Otorrinolaringologia
34.1. Cirurgia do nariz e da faringe

34.2. Cirurgia do ouvido

34.3. Cirurgia da laringe

34.3.1. Trauma de laringe

34.3.2. Laringectomia total

34.3.3. Cirurgia com laser

Ponto 35 - Anestesia para Oftalmologia

35.1. Anatomia e fisiologia do olho

35.2. Fatores que modificam a presséo intraocular
(P10)

35.3. Reflexo oculocardiaco: fisiopatologia,
fatores predisponentes, complicagfes, prevencao
e tratamento

35.4. Técnicas anestésicas. Indicages,
contraindicacdes e complicacdes

35.5. Anestesia no paciente com leséo penetrante
do globo ocular

Ponto 36 — Anestesia Ambulatorial

36.1. Conceito e organizagéo da unidade
ambulatorial. Normas legais

36.2. Critérios de selecéo

36.4. Técnicas anestésicas

36.5. Causas de retardo de alta e reinternacdo
36.6. Critérios de alta

37.6. Anestesia no diabético e no portador de
insulinoma

37.7. Insulina: indicacfes, contraindicacdes e
complicacfes

Ponto 38 — Anestesia em Urgéncias e no
Trauma

38.1. Avaliacdo e preparo do paciente para
cirurgia de urgéncia. Prevencédo de regurgitacdo e
aspiracdo do conteldo gastrico. Vias aéreas
38.2. Fisiopatologia do politraumatizado

38.3. Agentes e técnicas anestésicas. Indicacdes,
complicacbes
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38.4. Anestesia de urgéncia no paciente com
doencas associadas

38.5. Anestesia de urgéncia no paciente critico
38.6. Anestesia de urgéncia no dependente
qguimico. Interacdo com agentes anestésicos

Ponto 39 - Anestesia para Cirurgia Plastica
39.1. Anestesia para cirurgia plastica

39.1.1. Cirurgia estética e reparadora
39.1.1.1. Técnicas, contraindicacdes e
complicacfes

39.1.1.2. Posicionamento na mesa cirlrgica
39.1.2. Anestesia para o queimado

Ponto 40 - Anestesia para Buco-Maxilo-Facial
e Odontologia

40.1. Trauma de Face

40.2. Cirurgia ortognatica

40.3. Procedimentos odontolégicos

Ponto 41 - Anestesia para Cirurgia Toracica
41.1. Preparo do paciente: gasometria,
espirometria, relacdo V/Q

41.2. Posicionamento: alteragBes hemodinamicas
e ventilatérias

41.3. Fisiologia do térax aberto

41.4. Anestesia monopulmonar

41.4.1. Tubos endobrénquicos e bloqueio
brénquico

41.5. Anestesia para procedimentos cirirgicos
sobre os pulmdes, brénquios e traquéia

41.6. Complicacdes pés-operatérias. Prevencao e
tratamento

41.7. Anestesia para mediastinoscopia e toracoscopis

Ponto 42 - Anestesia e Sistema Cardiovascular
42.1. Anestesia no cardiopata para cirurgia ndo-
cardiaca

42.2. Anestesia para cirurgia cardiaca

42.2.1. Cardiopatias congénitas

42.2.2. Revascularizagdo do miocardio

42.2.3. Cirurgias valvares

42.2.4. Aneurismectomia

42.2.5. Traumatismo cardiaco

42.3. Circulacao extracorporea

42.4. Suporte mecanico a circulagéo

42.5. Marcapasso e cardioversao

42.6. Anestesia no laboratério de hemodindmica
42.7. Anestesia para cirurgia vascular

42.8. Protecdo miocardica

Ponto 43 - Anestesia para Neurocirurgia
43.1. Fisiologia intracraniana. Edema cerebral.
Controle da presséao intracraniana

43.2. Farmacologia dos principais farmacos
utilizados em anestesia sobre o SNC

43.3. Monitoriza¢ao, posicionamento, técnicas
anestésicas e complicacdes

43.4. Anestesia para procedimentos supra e
infratentoriais

43.5. Anestesia para cirurgia estereotaxica
43.6. Anestesia para neurocirurgia pediatrica
43.7. Anestesia para procedimentos no
laboratoério de Hemodinamica

43.8. Anestesia para cirurgia da hipéfise

43.9. Anestesia para procedimentos neurofuncionais
43.10. Protec¢éo cerebral

Ponto 44 - Hipotermia e Hipotensao Arterial
Induzida

44.1. Hipotermia

44.1.1. Fisiologia da termorregulacdo. Alteractes
fisiopatoldgicas da hipotermia induzida e acidental
44.1.2. Hipotermia induzida. Principios e técnicas.
Controle do paciente. Indicacdes,
contraindicacdes e complicacdes

44.2. Hipotenséo arterial

44.2.1. AlteracGes fisiopatoldgicas da hipotenséo
arterial induzida e acidental

44.2.2. Hipotensao arterial induzida. Principios e
técnicas. Controle do paciente. Indicagdes,
contraindicacdes e complicacdes

Ponto 45 - Choque

45.1. Conceito

45.2. Classificacéo

45.3. Fisiopatologia

45.4. Monitorizacéo

45.5. Tratamento

45.6. Sindrome da resposta inflamatéria sistémica
45.7. Sindrome da faléncia de mdltiplos 6rgaos
45.7.1. Mecanismos

45.7.2. Tratamento

Ponto 46 — Anestesia em Geriatria

46.1. Fisiologia do envelhecimento

46.2. Avaliacdo e preparo pré-operatorio do
paciente idoso

46.3. Farmacologia dos agentes anestésicos no
paciente idoso

46.4. Disfuncéo cognitiva pos-operatoria
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Ponto 47 — Anestesia em Pediatria

47.1. Peculiaridades anatdmicas e fisiologicas do
recém-nascido e da crianga

47.2. Fisiopatologia fetal e neonatal. Equilibrio
acidobasico e hidroeletrolitico fetal e neonatal
47.3. Reanimacéo neonatal

47.4. Avaliacao e preparo pré-anestésico

47.5. Monitorizagéo e ventilagao

47.6. Anestesia geral e regional. Técnicas e
farmacologia

47.7. Hidratagdo e reposicdo

47.8. Anestesia para as principais malformacdes
e doencas da crianca e do neonato

47.9. Analgesia p6s-operat6ria

Ponto 48 — Anestesia para Transplantes
48.1. Cuidados com doadores de 6rgdos

48.2. Farmacologia dos imunossupressores
48.3. Transplante de rim

48.4. Transplante de figado

48.5. Transplante de coragéo

48.6. Transplante de pulmé&o

48.7. Particularidades do paciente pediatrico
48.8. Aspectos legais no transplante de 6rgaos
48.9. Anestesia no paciente transplantado

Ponto 49 - Anestesia para Procedimentos fora
do Centro Cirargico

49.1. Avaliagéo

49.2. Recuperacédo

49.3. Equipamentos

49.4. Monitorizacéo

49.5. Seguranca profissional

49.6. Transporte

49.7. Meios de contraste

Ponto 50 - Dor Aguda e Inflamacgao
50.1. Fisiopatologia

50.2. Avaliagao

50.3. Métodos de tratamento
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