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Nota de esclarecimento  
 
 

A Sociedade Brasileira de Anestesiologia sempre esteve aberta ao diálogo com o Governo 
Federal para construir soluções sérias e responsáveis no que se refere à presença de 
médicos anestesiologistas por todo o país, tanto nas redes pública e privada de saúde. Hoje, 
segundo a publicação Demografia Médica 2025, há cerca de 25 mil especialistas atuando 
nos 26 estados e no Distrito Federal, em uma proporção por habitante que supera 
recomendações internacionais. Mas temos um desafio: a má distribuição regional e a 
ausência de políticas públicas eficazes para fixar médicos em áreas carentes, situação que 
também afeta diversas outras especialidades médicas. 

 
Esse desafio precisa ser enfrentado por todos nós. Governo Federal, médicos 
anestesiologistas, gestores e demais profissionais de saúde, estamos do mesmo lado, o da 
assistência da saúde qualificada à população brasileira. Por isso, vimos com preocupação a 
manifestação do Presidente da República, Luiz Inácio Lula da Silva, em evento público, no 
último sábado (13). 
 
Expandir o número de anestesiologistas sem planejamento e qualidade compromete a 
segurança dos pacientes e coloca vidas em risco. A Anestesiologia possui atuação ampla e 
horizontal em toda a Medicina e requer, no mínimo, nove anos de formação (seis de 
graduação e mais três de especialização), além da educação continuada. Uma grande 
parcela dos médicos anestesiologistas trabalha no Sistema Único de Saúde, nas esferas 
municipal, estadual e federal. Há também especialistas em atuação nos hospitais 
filantrópicos e na medicina suplementar. Todos precisam ser valorizados e não cabe 
qualquer comparação com outras profissões. 
 
A SBA considera fundamental que esse debate ganhe força, sem, no entanto, esquecer 
princípios básicos, como a valorização do médico anestesiologista e o fortalecimento do 
sistema de saúde, condições fundamentais para promovermos a segurança do paciente. 
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