
PROVA TRIMESTRAL 03/04 – ME3/2025  CCA 

Sociedade Brasileira de Anestesiologia  1 

Prova Trimestral - 3º TR - ME 3 
 
1- Sobre anestesia no paciente pediátrico: 
 

Questões Resposta: 

A) prematuridade e idade gestacional menor que 60 semanas são fortes 
fatores de risco para apneia pós-operatória em bebês.  

Verdadeiro 

B) a cafeína é o tratamento de primeira escolha para apneia da 
prematuridade, com taquicardia relatada em doses mais altas. 

Verdadeiro 

C) laringoespasmo é o fechamento reflexo das cordas vocais falsas e 
verdadeiras, resultando em obstrução completa das vias aéreas. 

Verdadeiro 

D) o delírio ao despertar da anestesia é mais comum na população pediátrica, 
com uma incidência relatada de até 80%. 

Verdadeiro 

E) o delírio ao despertar geralmente se manifesta como um período de 
agitação ou, raramente, um período de hipoatividade nos primeiros 30 
minutos após o despertar da anestesia geral 

Verdadeiro 

 
 
2- Na anestesia para transplantes quais os objetivos para manutenção do potencial doador? 
 

Questões Resposta: 

A) Glicemia <180 mg/dL. Falso 

B) Hemoglobina > 10 mg/dL. Verdadeiro 

C) Dosagem final de sódio ≤ 155 mmol/L. Verdadeiro 

D) Pressão parcial de oxigênio PaO2 ≥ 300 mmHg. Verdadeiro 

E) Pressão arterial média ≥ 100 mmHg. Falso 

 
 
3- Homem de 52 anos, com IMC 38 kg/m², antecedente de apneia obstrutiva do sono e refluxo 
gastroesofágico, será submetido a esofagogastroduodenoscopia (EGD) com previsão de 
mucosectomia gástrica. O exame será realizado fora do centro cirúrgico, com uso de bisturi 
elétrico. Com base no quadro clínico, avalie as alternativas: 
 

Questões Resposta: 

A) em pacientes com apneia do sono e risco de aspiração, a anestesia geral 
pode ser preferível à sedação com benzodiazepínicos e opioides. 

Verdadeiro 

B) o uso de bisturi elétrico na endoscopia alta exige precauções contra 
incêndio de via aérea.  

Verdadeiro 

C) o propofol em dose única é suficiente para garantir sedação adequada 
durante toda a mucosectomia. 

Falso 

D) perfuração gastrointestinal é uma complicação potencial e pode requerer 
intervenção cirúrgica imediata. 

Verdadeiro 

E) o índice biespectral (BIS) médio de 59 durante esofagogastroduodenoscopia 
indica sedação leve e segura, sem risco de depressão respiratória. 

Falso 
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4- Sobre o mecanismo da dor no pós-operatório: 
 

Questões Resposta: 

A) é o resultado apenas da ativação dos nociceptores periféricos. Falso 

B) as fibras A delta mielinizadas conduzem dor aguda e bem localizada. Verdadeiro 

C) a percepção da dor envolve tanto o córtex somatossensorial quanto áreas 
do sistema límbico, como o córtex cingulado a ínsula. 

Verdadeiro 

D) a estimulação repetitiva de fibras C, pode levar ao fenômeno de wind-up, 
um tipo de plasticidade sináptica que causa sensibilização central. 

Verdadeiro 

E) a analgesia multimodal atua em todos os estágios do processamento da 
dor: transdução, transmissão, modulação e percepção. 

Verdadeiro 

 
 
5- Você foi escalado para anestesiar uma paciente de 80 anos, que será submetida a uma 
colecistectomia videolaparoscópica, seu staff apresenta um gráfico e orienta a levar em 
consideração as alterações ali apresentadas quando for realizar a ventilação mecânica. 
Diante disso, com o envelhecimento, podemos afirmar que: 

 
 

Questões Resposta: 

A) ocorre uma redução importante da capacidade pulmonar total.  Falso 

B) 
a capacidade de fechamento pode exceder a capacidade residual 
funcional, levando a atelectasias. 

Verdadeiro 

C) 
ocorre aumento da complacência pulmonar e redução da complacência 
da parede torácica. 

Verdadeiro 

D) 
a soma do volume de reserva expiratória com o volume residual reflete a 
capacidade vital. 

Falso 

E) 
a diminuição da rigidez do tecido pulmonar se deve à perda de fibrina 
com a idade. 

Falso 

 


