PROVA TRIMESTRAL SUBSTITUTIVA 04/04 — ME1/2025

Prova Trimestral Substitutiva 4° trimestre - ME 1

1- Durante um plantao na UTI, vocé é chamado para atender uma parada cardiorrespiratoria.
O paciente de 58 anos, diabético e hipertenso, estava internado por pneumonia. Ao chegar,
a equipe de enfermagem ja iniciou as compressoes toracicas. O monitor mostra fibrilagao

ventricular.
Questoes Resposta:
A) Deve-se realizar um periodo de compressodes toracicas por 2 minutos antes | Falso
de aplicar o primeiro choque.
B) Apos o primeiro choque, deve-se imediatamente retomar as compressdes | Verdadeiro
toracicas sem analisar o ritmo cardiaco.
C) | A epinefrina na dose de 1 mg deve ser administrada a cada 3-5 minutos | Verdadeiro
durante a ressuscitagao.
D) | A vasopressina € uma alternativa valida em substituicdo a epinefrina na | Falso
parada cardiaca por fibrilacdo ventricular.
E) O débito cardiaco durante RCP com compressodes efetivas e ininterruptas | Falso
€ de aproximadamente 50% a 60% da circulagdo espontanea normal
2- Sao efeitos fisiolégicos da anestesia epidural e subaracnéidea:
Questoes Resposta:
A) diminuigao da resisténcia vascular sistémica e aumento do volume sistélico | Falso
e frequéncia cardiaca
B) o reflexo de Bezold-Jarisch pode ser uma causa de bradicardia e colapso | Verdadeiro
circulatério ap6s uma anestesia espinhal na presenca de hipovolemia.
C) ocorre uma diminuicdo do fluxo sanguineo coronariano proporcional a | Verdadeiro
queda da pressao arterial, mas a extragdo de oxigénio pelo miocardio
permanece inalterada.
D) a hipotensao induzida por anestesia subaracnéidea pode reduzir o fluxo | Verdadeiro
sanguineo cerebral regional (CBF) em pacientes idosos e naqueles com
hipertensao preexistente
E) ocorre diminuigdo da capacidade vital e volume de reserva expiratoria | Falso
devido principalmente a diminuicdo da funcao diafragmatica.
3- Sobre complicag6es em anestesia.
Questoes Resposta:
A) | A hipotensao ortostatica (supina ou postural) sugere um déficit de volume | Falso
sanguineo maior que 50%.
B) O efeito negativo primario no desenvolvimento de hipotensdo apds | Verdadeiro
anestesia espinhal € a diminuicdo do retorno venoso.
C) | A vasopressina é frequentemente necessaria para gerenciar eficazmente | Verdadeiro
a hipotenséo refrataria associada a overdose de fenoxibenzamina.
D) Predisivelmente, a metacolina também pode produzir bradicardia e | Falso
hipotensao como resultado da ativacado do receptor M1 no miocardio € no
endotélio vascular, respectivamente.
E) Hipotensdo detectada nos barorreceptores carotideos e no arco aodrtico | Falso

desencadearéo a liberagdo de ADH para promover a retengdo de agua em
um esforgo para corrigir um estado hipovolémico percebido as custas da
hipertonicidade sérica.
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4- Sobre complicagcdes na anestesia:

Questoes Resposta:

A) o risco de reagdo a uma cefalosporina em pacientes com teste cutadneo | Falso
negativo para penicilina é aproximadamente 4,4%.

B) mulheres sdo mais sensiveis a bloqueadores neuromusculares | Verdadeiro
adespolarizantes que homens nos testes de puntura.

C) pacientes com alergia a banana, kiwi ou abacate podem apresentar reagao | Verdadeiro
cruzada ao latex.

D) a maioria das reacdes a anestésicos locais € considerada do tipo IgE- | Falso
mediada e tem alta positividade em testes cutaneos.

E) a maioria dos pacientes com histéria de alergia a penicilina tem IgE | Falso
detectavel para penicilina.

5- No que se refere a hipoxemia na Sala de Recuperagao Pés-anestésica:

Questoes Resposta:

A) em pacientes com DPOC, o tratamento com oxigénio a 100% pode | Verdadeiro
conduzir a PaO: a valores excessivamente elevados que pode tornar areas
de baixa relagdo V/Q em verdadeiros shunts.

B) em adultos que apresentam faléncia respiratéria aguda hipoxémica (tipo 1), | Verdadeiro
altos fluxos de oxigénio através de cateter nasal ndao oferecem nenhum
beneficio quando comparados a ventilagdo mecanica.

C) | a faixa de PaO. desejada pode ser estimada de acordo com a férmula | Falso
apresentada a seguir: PaO2 ideal = 200 - (0,43 x idade).

D) | o beneficio do oxigénio suplementar durante estados de baixo débito | Verdadeiro
cardiaco se deve ao fato de que maior FiO2 promove incremento na
concentracédo de O2 dissolvida no sangue arterial.

E) o efeito dos agentes anestésicos ao final do procedimento cirurgico, afeta | Verdadeiro
deforma complexa o controle da ventilacdo, mediante alteracbes em
mecanismos quimiorreflexos, ndo quimiorreflexos e tonus da via aérea
superior.
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